Mozliwo$¢ dofinansowania

Recell ICE — Ekologiczna Rewitalizacja 5 000,00 PLN brutto
[@ Skory z Energooszczednym Chtodzeniem 5000,00 PLN netto
: 312,50 PLN brutto/h
Sy Numer ustugi 2025/04/04/45978/2670267 ’
LSTETIC POINT 312,50 PLN netto/h

academy

© Katowice / stacjonarna

ALEKSAN_DER & Ustuga szkoleniowa
LIANA Point F

® 16h
Kok ok ok ok 5 24.05.2025 do 25.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Ochrona srodowiska

Sposéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Szkolenie z Recell ICE - Ekologiczna Rewitalizacja Skory z
Energooszczednym Chtodzeniem

Szkolenie skierowane jest do os6b pragngcych wprowadzi¢
proekologiczne praktyki do swoich ustug kosmetycznych i medycznych,

Grupa docelowa ustugi poszerzajac swoje umiejetnosci o zabiegi z uzyciem technologii Recell
ICE. To urzadzenie taczy mikronaktuwanie RF z vacuum oraz systemem
chtodzenia o niskim zuzyciu energii, co wpisuje sie w idee
zrébwnowazonego rozwoju. Kurs uczy skutecznej i bezpiecznej obstugi
urzadzenia, oferujgcego efektywne terapie minimalizujgce $lad weglowy i
promujace ekologiczne podejscie w gabinetach.

Minimalna liczba uczestnikéw 3
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 23-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego przeprowadzania zabiegoéw rewitalizacji skoéry za
pomoca innowacyjnego urzadzenia Recell ICE, zgodnie z zasadami ochrony srodowiska. Uczestnicy nauczg sie
efektywnego i odpowiedzialnego korzystania z tej technologii, ktéra zmniejsza zuzycie energii i minimalizuje odpady
medyczne. Kurs promuje ekologiczne podejscie w gabinecie, uczac technik sprzyjajgcych zréwnowazonemu rozwojowi
oraz zapewniajac bezpieczne i skuteczne metody.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wyjasnia innowacyjnos$¢ technologii
zastosowanej w urzadzeniu ReCell Ice
oraz jej znaczenie dla biotechnologii
medyczne;j.

Wskazuje, jak urzadzenie ReCell Ice
wspiera zrownowazone praktyki w
biotechnologii medycznej, w tym
redukcje materiatéw jednorazowych.

Wyjasnia, jak zastosowanie
zaawansowanych materiatéw
biotechnologicznych w ReCell Ice
wptywa na bezpieczeristwo zabiegéw i
ochrone srodowiska.

Wyjasnia wptyw energooszczednych
rozwigzan w ReCell Ice na procesy
biotechnologiczne i ochrone
$rodowiska.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik szczegétowo omawia, jak
precyzyjna aplikacja preparatu wspiera
procesy regeneracyjne skory,
wykorzystujac mechanizmy
biotechnologiczne.

Opisuje, jak technologie chtodzenia i
mikroigiet wspierajg skutecznosé
zabiegéw, minimalizujgc inwazyjnos$¢ i
potencjalne efekty uboczne.

Uczestnik analizuje, w jaki sposéb jeden
kartridz moze by¢ wykorzystywany do
pracy na réznych obszarach skéry,
zmniejszajac ilos¢ odpadoéw.

Opisuje, jak trwato$¢ materiatéow
urzadzenia wptywa na ograniczenie ich
wymiany.

Uczestnik omawia zastosowanie
biokompatybilnych materiatéw, takich
jak stal nierdzewna bez niklu, ktére
eliminuja ryzyko alergii.

Wskazuje, jak technologie
minimalizujgce emisje toksyn podczas
uzytkowania urzadzenia wpisuja sie w
zatozenia biotechnologii medycznej.

Uczestnik opisuje, jak urzadzenie
zmniejsza zuzycie energii podczas
zabiegow dzieki zaawansowanej
technologii chtodzenia.

Analizuje role filtrow ekologicznych w
ochronie $rodowiska i minimalizacji
szkodliwych emisji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Uczestnik demonstruje wiedze na temat
wdrazania zasad ekologii, np. uzywania
kartridzy wielokrotnego uzytku zgodnie
z wytycznymi biotechnologicznymi.

Stosuje zasady biotechnologii
medycznej w codziennej praktyce,
zmniejszajac ilo$¢ odpadow i
optymalizujac procesy higieniczne. Omawia, jak odpowiednia konserwacja
urzadzenia wspiera zréwnowazong

medycyne.

Uczestnik wykonuje zabieg,
zapewniajac rownomierne dziatanie
urzadzenia na wybrany obszar skéry,

Przeprowadza zabieg z uzyciem ReCell wykorzystujac technologie mikroigiet.

Ice zgodnie z biotechnologicznymi

standardami medycznymi. Demonstracja zachowania wysokich

standardéw higienicznych oraz
minimalizacji odpadéw podczas
zabiegu.

Analiza korzysci ekonomicznych
wynikajacych z innowacyjnosci
urzadzenia, takich jak oszczednosci w
Wyjasnia, jak urzadzenie ReCell Ice zuzyciu materiatéw i energii.
przyczynia sie do rozwoju
biotechnologii medycznej i wyréznia
gabinet na tle konkurenciji. Omawia wptyw zastosowania
technologii biotechnologicznych na

postrzeganie gabinetu jako
ekologicznego i nowoczesnego.

Wyjasnia, jak biotechnologiczne
mikroigty wykonane z materiatéw
bioaktywnych poprawiaja tolerancje

Wyjasnia, jak technologie chtodzenia i skory.

mikroigiet wspierane biotechnologia

minimalizuja ryzyko podraznien skory.
Omawia wykorzystanie
biokompatybilnych powtok
redukujacych stany zapalne i alergie.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Modut 1: Wprowadzenie do ReCell Ice — Innowacyjnos$¢ i Ekologia

¢ Wprowadzenie: Zaprezentowanie ReCell Ice jako innowacyjnego, przyjaznego srodowisku urzadzenia stosowanego w medycynie
estetycznej. Podkreslenie jego funkcji, ktére minimalizujg odpady i zuzycie materiatéw.

¢ Technologia: Omdwienie precyzyjnych technologii zastosowanych w ReCell Ice, ktére optymalizujg procesy zabiegowe przy minimalnym
zuzyciu materiatéw i energii.

e Zasada dziatania: Wyjasnienie, jak ReCell Ice wykorzystuje nowoczesng technologie chtodzenia i aplikacji, by skutecznie przeprowadzaé
zabiegi z mniejszym wptywem na srodowisko.

Modut 2: Wptyw na Srodowisko — Jak ReCell Ice Zmniejsza llo§¢ Odpadow

e Optymalizacja procedur: Przedstawienie, jak zastosowanie ReCell Ice w zabiegach zmniejsza zuzycie materiatéw, np. jednorazowych igiet,
opakowan i innych mediéw higienicznych, dzieki precyzyjnemu systemowi aplikacji.

¢ Redukcja odpadow: Jedno urzadzenie umozliwia przeprowadzenie réznych zabiegéw na réznych obszarach skéry, zmniejszajac
koniecznos¢ czestych wymian kartridzy i igiet.

o Dtlugotrwate efekty: Podkreslenie, jak ReCell Ice pomaga uzyskac trwate efekty, co przektada sie na rzadsze wykonywanie zabiegéw,
zmniejszajac tym samym wptyw na srodowisko.

Modut 3: Zdrowie i Ekologia — Nowoczesna Technologie w ReCell Ice

¢ Korzysci zdrowotne: Wyjasnienie, jak technologie zastosowane w ReCell Ice, takie jak chtodzenie i mikroigty, minimalizujg ryzyko
podraznien skory i alergii w poréwnaniu do innych urzadzen.

¢ Stal nierdzewna: Przedstawienie, jak ReCell Ice uzywa bezpiecznych materiatéw, eliminujgc potencjalnie szkodliwe substancije, takie jak
nikiel, co zmniejsza ryzyko reakcji alergicznych.

¢ Ekologiczne materiaty: Omodwienie zastosowania materiatow, ktére sg bardziej przyjazne srodowisku, z mniejszym wptywem na zdrowie
uzytkownika i pacjenta.

Modut 4: Efektywnos$¢ Energetyczna i Filtry Ekologiczne ReCell Ice

e Zuzycie energii: Opisanie energooszczednych technologii uzywanych w ReCell Ice, ktére zmniejszajg zuzycie energii w poréwnaniu do
tradycyjnych urzadzen medycznych.

¢ Konserwacja: Wskazowki dotyczace konserwacji urzadzenia w sposéb zapewniajgcy jego dtugotrwate uzytkowanie i zmniejszenie
generowania odpadéw.

¢ Filtry ekologiczne: Omdwienie zastosowanych rozwigzan, ktére zmniejszajg emisje pytéw, bakterii i gazow, a takze filtrujg szkodliwe
substancje przed dostaniem sie do atmosfery.

Modut 5: Swiadomos$é Ekologiczna — Wdrozenie Ekopodstaw w Gabinecie

e Zasady higieny: Wytyczne dotyczace stosowania sterylnych materiatéw, ktére minimalizujg zuzycie materiatéw jednorazowych i sg zgodne z
ekologicznymi praktykami.

¢ Promowanie ekologicznych praktyk: Pomoc w edukowaniu klientek na temat proekologicznych dziatan w salonie, np. ograniczania zuzycia
plastiku i jednorazowych materiatéw.

¢ Budowanie marki eco-friendly: Jak ReCell Ice wspiera tworzenie ekologicznym wizerunku salonu, zwiekszajac jego atrakcyjnos$¢ wsrod
$wiadomych ekologicznie klientow.

Modut 6: Konkurencyjno$é na Rynku — EkoTrendy w Medycynie Estetycznej



¢ Innowacyjnos¢ i ekologiczne trendy: Jak ReCell Ice pomaga salonowi wyrézni¢ sie na tle konkurencji, przyciggajac klientéw, ktérzy szukaja
rozwigzan przyjaznych srodowisku.

¢ Korzysci dlugofalowe: Wskazowki, jak dzieki zastosowaniu tej technologii mozna zaoszczedzi¢ na zuzyciu materiatéw i energii, co
przektada sie na nizsze koszty operacyjne.

o Swiadomosé ekologiczna w medycynie estetycznej: Zastosowanie ReCell Ice jako elementu nowoczesnych ekotrendéw w branzy.

Modut 7: EkoFabryka i Odpowiedzialnosé¢ Ekologiczna Producenta

¢ Produkcja odpowiedzialna ekologicznie: Oméwienie procesu produkcji ReCell Ice w kontekscie wykorzystywania energii odnawialnej,
minimalizacji emisji CO2 oraz dazenia do neutralnosci klimatycznej.

e Gwarancje i serwisowanie: Informacje o ustugach wsparcia technicznego, serwisowaniu oraz okresie gwarancyjnym, co zapewnia
dtugotrwate, zréwnowazone uzytkowanie urzadzenia.

Modut 8: Przeprowadzanie Zabiegéw z Uzyciem ReCell Ice zgodnie z Ekologicznymi i Higienicznymi Standardami

¢ Przygotowanie do zabiegu: Jak przygotowac urzadzenie i pacjenta do zabiegu, minimalizujgc zuzycie materiatéw przy zachowaniu
wysokich standardéw higienicznych.

¢ Postepowanie po zabiegu: Wskazéwki dotyczgce konserwacji urzadzenia oraz odpowiedniego zarzgdzania odpadami, aby zminimalizowa¢
ich wptyw na srodowisko.

MODUL 9: TEST WEWNETRZNY
TECHNOLOGIE DLA SRODOWISKA
OCHRONA SRODOWISKA
Precyzyjna aplikacja z chtodzeniem

Urzadzenie Recell Ice wykorzystuje technologie aplikacji chtodzacej, ktéra nie wymaga uzycia igiet, a zamiast tego polega na precyzyjnej

aplikacji regeneracyjnych substanciji przy zastosowaniu nowoczesnego chtodzenia. Dzigki temu znacznie redukuje sie zuzycie materiatéw
jednorazowych, takich jak igty, strzykawki czy kartridze, co przyczynia sie do zmniejszenia odpadéw medycznych oraz zmniejszenia sladu
weglowego generowanego przez procedury.

Zréwnowazone zuzycie materiatéw eksploatacyjnych

Brak potrzeby stosowania igiet i strzykawek w zabiegach z uzyciem Recell Ice pozwala na ograniczenie zuzycia jednorazowych materiatow
medycznych. To z kolei prowadzi do zmniejszenia ilosci odpadéw wytwarzanych podczas kazdego zabiegu.

Innowacyjne materiaty i rozwigzania

Technologia urzadzenia korzysta z nowoczesnych materiatéw i komponentéw, ktére sg trwate i bezpieczne dla pacjentéw, eliminujgc
konieczno$¢ uzywania materiatéw jednorazowych. Dzieki temu uzytkownicy urzadzenia moga pracowaé z petnym poszanowaniem srodowiska,
zmniejszajac zuzycie surowcow i odpadow.

Diugotrwate efekty zabiegow

Dzieki zastosowaniu zaawansowanej technologii regeneracyjnej, efekty zabiegéow z Recell Ice sg dtugotrwate, co pozwala na rzadsze
powtarzanie terapii. Mniejsze zuzycie preparatéw i materiatéw wigze sie z mniejszym wptywem na srodowisko.

EFEKTYWNOSC ENERGETYCZNA
Technologia energooszczedna

Recell Ice zuzywa mniej energii w poréwnaniu do innych tradycyjnych urzadzen, poniewaz korzysta z efektywniejszego systemu chtodzenia,
ktory minimalizuje zuzycie energii elektrycznej, jednocze$nie zapewniajac dtugotrwatg efektywnos$é dziatania.

POPRAWA JAKOSCI POWIETRZA
Nowoczesne filtry redukujace emisje gazow

Recell Ice jest wyposazony w filtry, ktére zatrzymuja pyty i bakterie, zapobiegajac ich uwalnianiu do atmosfery. Dzieki temu urzadzenie pomaga
ograniczy¢ emisje gazéw cieplarnianych i poprawia jako$¢ powietrza w gabinecie.

ZIELONE KOMPETENCJE

Redukowanie odpadéw medycznych i kosmetycznych



Uczestnicy kursu dowiedzg sie, jak optymalizowa¢ procedury zabiegowe, minimalizujgc zuzycie materiatéw jednorazowych, takich jak igty,
strzykawki czy opakowania, co prowadzi do zmniejszenia produkcji odpaddéw.

Efektywne gospodarowanie zasobami

Technologia Recell Ice umozliwia oszczednosé materiatdéw, poniewaz jedno zastosowanie technologii chtodzenia pokrywa wigksza
powierzchnie aplikacyjng bez potrzeby powtarzania zabiegu.

Wdrazanie ekologicznych rozwigzan w gabinecie

Szkolenie umozliwi uczestnikom nauke wdrazania ekologicznych praktyk w gabinetach kosmetycznych i medycznych, takich jak zarzadzanie
odpadami i minimalizacja zuzycia energii, przy jednoczesnym zachowaniu wysokiej jakosci zabiegow.

Uzycie bezpiecznych materiatéw

Szkolenie obejmuje prace z materiatami i technologiami, ktére sg bezpieczne zaréwno dla pacjentéw, jak i dla srodowiska. Recell Ice eliminuje
konieczno$¢ uzywania substancji szkodliwych i materiatéw wywotujacych alergie, co korzystnie wptywa na zdrowie pacjentow.

Odpowiedzialna utylizacja materiatéow

Podczas szkolenia uczestnicy poznajg najlepsze praktyki utylizacji materiatéw uzywanych w zabiegach, z poszanowaniem zasad ochrony
Srodowiska.

Obszar technologiczny : TECHNOLOGIE DLA MEDYCYNY

1.1 Biotechnologie dla medycyny.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 12

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina X .
zajeé Prowadzacy zajeé rozpoczecia sakorczenia Liczba godzin
MODUL 1 - 24-05-2025 09:00 10:30 01:30
MODUL 2 - 24-05-2025 10:30 12:00 01:30
MODUL 3 - 24-05-2025 12:00 13:00 01:00
PRZERWA - 24-05-2025 13:00 13:30 00:30
MODUL 4 - 24-05-2025 13:30 15:30 02:00
MODUL 5§ - 24-05-2025 15:30 17:00 01:30
MODUL 6 - 25-05-2025 09:00 10:30 01:30
MODUL 7 - 25-05-2025 10:30 12:00 01:30
MODUL 8 - 25-05-2025 12:00 13:00 01:00

PRZERWA - 25-05-2025 13:00 13:30 00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
MODUL 8
- - 25-05-2025 13:30 16:30 03:00
- cigg dalszy
iIPF2PA MODUL 9
- 25-05-2025 16:30 17:00 00:30
- WALIDACJA
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Joanna Bulinska

Stanowisko: Kosmetolog / Trener medycyny estetycznej

Wyksztatcenie:

2023 r. — Rozpoczecie studidéw licencjackich na kierunku Pielegniarstwo, Wyzsza Szkota Bankowa.
2021 r. — Ukonczenie studiéw magisterskich na kierunku Kosmetologia Estetyczna, Gérnoslaska
Wyzsza Szkota Handlowa w Katowicach.

2021 r. — Ukonczenie studiéw podyplomowych na kierunku Przygotowanie Pedagogiczne,
Gornoslaska Wyzsza Szkota Handlowa w Katowicach.

Doswiadczenie zawodowe:

04.2023 — obecnie: Kosmetolog / Trener w Aleksander Liana Point F, odpowiedzialna za
prowadzenie szkolen i treningdw z zakresu kosmetologii estetycznej.

01.2021 - obecnie: Szkoleniowiec w Point F, odpowiedzialna za szkolenia teoretyczne i praktyczne
w zakresie kosmetologii.

10.2020 - obecnie: Kosmetolog w Hand & Beauty SPA, Tychy, wykonujgca zabiegi kosmetologiczne
z zakresu pielegnacji i estetyki.

09.2019 — Wyktadowca w International Beauty School Broadway Beauty, Katowice, prowadzaca



zajecia z zakresu kosmetologii.

Ukonczone szkolenia:

2023 r. — "Wolumetria", szkolenie zaawansowane.

2023 r. — "Zastosowanie nici PDO", szkolenie specjalistyczne.
2021 r. — "Stymulatory tkankowe", szkolenie specjalistyczne.

Opis doswiadczenia:

Joanna posiada wieloletnie doswiadczenie w kosmetologii estetycznej oraz szkoleniach.
Specjalizuje sie w prowadzeniu szkolen i wykonywaniu zaawansowanych zabiegéw
kosmetologicznych, w tym wolumetrii, stymulatoréw tkankowych oraz zastosowania nici PDO.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Warunki organizacyjne zapewniane przez organizatora obejmuja:
W petni wyposazony gabinet do przeprowadzenia kompleksowego szkolenia z uzyciem urzadzenia Recell Ice.
Przestronng sale szkoleniowg, umozliwiajgca realizacje zaréwno czesci teoretycznej, jak i praktycznej kursu.

Zapewnienie niezbednych materiatow i akcesoridow, w tym kartridzy, igiet, ptyndw dezynfekcyjnych, kosmetykéw oraz preparatéw
dostepnych na rynku.

Przygotowanie materiatéw szkoleniowych w formie wydrukowanej prezentacji, obejmujacej tematyke kursu.
Mozliwo$¢ pracy na trzech modelkach, z kilkoma obszarami do zabiegéw.

Dwa stanowiska pracy oraz dwa urzadzenia Recell Ice, umozliwiajace praktyczne wykorzystanie technologii regeneracji komorek,
stymulacji kolagenu i poprawy kondycji skéry.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach lekcyjnych. Jednakze harmonogram przerw jest elastyczny i dostosowany do tempa pracy
uczestnikéw w danym dniu szkoleniowym, aby umozliwi¢ im efektywne korzystanie z przerw w zaleznosci od potrzeb i rytmu zajec.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtownego Inspektoratu Sanitarnego.

Koszt kursu mozliwy jest ze stawka zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%. Podstawa
prawna: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o VAT oraz § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w
sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2020 r. poz. 1983). W pozostatych
przypadkach faktura z VAT.

Adres

ul. Francuska 186
40-507 Katowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi



Kontakt

ﬁ E-mail daria@akademia-ep.pl

Telefon (+48) 533 477 304

Daria Wanat



