Mozliwo$¢ dofinansowania

USG dla fizjoterapeutow 2 390,00 PLN brutto

® Numer ustugi 2025/04/04/169989/2670071 2390,00 PLN netto
119,50 PLN brutto/h
W 119,50 PLN netto/h
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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

; . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs skierowany jest do:

¢ fizjoterapeutow,
¢ studentdw fizjoterapii (od V roku).

Grupa docelowa ustugi

Uczestnik kursu powinien posiadaé¢ podstawowg wiedze z zakresu
anatomii oraz biomechaniki ludzkiego ciata. Organizator zastrzega sobie,
iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej dokumentaciji,
poswiadczajgcej posiadang wiedze anatomiczng.

Minimalna liczba uczestnikéw 10
Maksymalna liczba uczestnikow 16
Data zakornczenia rekrutacji 20-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy Rl 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie fizjoterapeutéw do samodzielnej pracy w zakresie wykorzystania USG jako narzedzia
diagnostycznego i monitorujgcego w codziennej pracy klinicznej. Dzieki zdobytej wiedzy i praktycznym umiejetnosciom,
uczestnik bedzie potrafit precyzyjnie interpretowaé wyniki badan ultrasonograficznych, formutowaé pytania do innych
cztonkdéw zespotu terapeutycznego, proponowac rozwigzania lub kierowac¢ pacjenta do wtasciwych specjalistow.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik definiuje mozliwos$ci i
ograniczenia metody obrazowania
Ultrasonograficznego

Uczestnik samodzielnie obrazuje w
badaniu USG struktury i ocenia
prawidtowos¢ ich funkcji.

Uczestnik samodzielnie obstuguje
urzadzenie optymalizujac wyniki
obrazowania USG.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik definiuje:

‘podstawowe zjawiska fizyczne
towarzyszace rozchodzeniu sie
ultradzwigekow w tkankach ludzkiego
organizmu,

*podstawowe artefakty powstajace
podczas obrazowania USG.
*podstawowe mozliwosci i ograniczenia
ultrasonograficznej metody
obrazowania.

* podstawowe zasady obrazowania
struktur organizmu

*podstawowy wptyw parametrow
urzadzenia, oprogramowania i
warunkéw badania na uzyskiwany wynik
obrazowania

Uczestnik rozréznia: migsnie
szkieletowe, struktury tacznotkankowe,
kostne, chrzestne, skére i tkanke
podskérng

Uczestnik rozréznia i monitoruje
prawidtowe cechy funkgciji i réznicuje
podstawowe dysfunkcije.

Uczestnik pozyskuje i monitoruje dane
w trakcie procesu leczenia
fizjoterapeutycznego dysfunkcji.

Uczestnik rozréznia monitoruje i
obstuguje wptyw parametréw
urzadzenia, oprogramowania i
warunkow badania na uzyskiwany wynik
obrazowania.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak.
Zaswiadczenie zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak.
Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak.
Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od
walidaciji.

Program

Czas: 2 dni, 20 godzin dydaktycznych
1 godzina szkolenia = 45 minut. Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi.

Kurs trwa 20 godz. dydaktycznych tj. 15 godz. zegarowych. W harmonogramie kursu zostaty ujete przerwy, tacznie 2 h. Krétkie przerwy sa
dostosowane do tempa pracy uczestnikdédw podczas kursu.

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiagniecie celu: Uczestnicy powinni posiada¢ podstawowa wiedze
z zakresu anatomii oraz biomechaniki ludzkiego ciata. Celem tatwiejszego osiggniecia celu gtéwnego uczestnicy powinni zapozna¢ sie z
materiatami dydaktycznymi otrzymanymi na kursie oraz zapoznac sie z ogélnodostepng literatura naukowa.

Forma szkolenia: Trening potaczony z wyktadem, dyskusja, éwiczenia, praca na sobie nawzajem lub na modelach. Uczestnicy pracuja w
parach, kazda z par przy jednym stole fizjoterapeutycznym.

Zajecia praktyczne odbywaja sie z wykorzystaniem aparatéw ultrasonograficznych.

Szkolenie jest przeznaczone dla 0séb, ktére cheg rozpocza¢ nauke ultrasonografii narzadu ruchu.
PROGRAM KURSU:

DZIEN I:

|. Podstawy teoretyczne i ich odniesienie do praktyki sonofeedbacku:

1. Zjawiska towarzyszace rozchodzeniu sie fali mechanicznej (ultradzwiekowej) w tkankach ludzkiego organizmu

2. Rozpoznawanie artefaktéw niewptywajacych i wptywajacych na interpretacje badania

3. Sposoby redukciji artefaktow

4. Przyktadowe metodologie postepowania diagnostycznego, feedbackowego, monitoringowego. Projektowanie postepowan

Il. Projektowanie postepowar:

1. Metodologia postepowania w celu redukcji btedéw
2. Rodzaje btedéw metodologicznych w postepowaniach z uzyciem obrazowania USG

lll. Podstawowa praktyczna obstuga Urzadzenia:



1. Typy urzadzen, rodzaje regulacji, réznice w urzadzeniach

DZIEN II:
I. Praktyczne aspekty ré6znicowania struktur anatomicznych w obrazowaniu USG:

1. Struktury kostne

2. Struktury tgcznotkankowe — obrazowania w zaleznosci od ich tupu morfologicznego, odmiennosci struktur i tyku histologicznego
(tkanka chrzestna, $ciegna/rozciegna, powiezi, onerwie)

3. Struktury miesniowe- obrazowanie miesni w zaleznosci od ich tupu morfologicznego

4. Skora

5. Struktury ttuszczowe i ttuszczowo-witdkniste

Il. Obrazowanie dostepnych w badaniu USG funkcji i dysfunkcji (techniki badania dynamicznego) :

1. Dostepnej badaniem funkcji struktur kostnych wraz z okostng

2. Funkgiji struktur tgcznotkankowych — w zaleznosci od ich tupu morfologicznego, odmiennosci struktur i tyku histologicznego (tkanka
chrzestna, wiezadta, $ciggna/rozciegna, powiezi, onerwie)

3. Funkgji, czynnych i biernych struktur miesniowych miesni w zaleznosci od ich tupu morfologicznego

4. Mechanicznych funkcji skéry

5. Mechanicznych funkgji struktur ttuszczowych i ttuszczowo-wtéknistych

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 390,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 390,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 119,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 119,50 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1



1z1

o dr Stawomir Chomiak

‘ . Doktor Nauk o Kulturze Fizycznej. Absolwent kierunku i Wydziatu Fizjoterapii na wroctawskiej AWF.
Fizjoterapeuta, praktyk, badacz i dydaktyk. Wyktadowca posiada kilkunastoletnie doswiadczenie
zawodowe. Po ukonczeniu studiéw rozpoczat réwnolegle prace w dwéch obszarach: klinicznym jako
fizjoterapeuta oraz akademickim, jako cztonek zespotu dydaktycznego i badawczego Zaktadu
Kinezjologii na Wydziale Fizjoterapii Wroctawskiej AWF. W swojej karierze naukowej dr Chomiak
uczestniczyt w licznych projektach badajacych neurofizjologiczne mechanizmy adaptacyjne
organizmu. Jego witasne projekty badawcze skupiajg sie na neurofizjologicznych i
biomechanicznych mechanizmach dziatania technik terapeutycznych w kinezyterapii. Jego kliniczne
zainteresowania zawodowe obejmuja: « Praktyczne zastosowanie neurofizjologii ruchu w
postepowaniach fizjoterapeutycznych. « Wykorzystanie obiektywnych metod diagnostyki i
monitorowania terapii, szczegdlnie w terapii manualnej i treningu medycznym. « Zastosowanie
zasad funkcjonalnego leczenia dysfunkcji w rekreacji ruchowej, sporcie oraz profilaktyce zdrowotnej,
w tym trening wspomagajacy i kompensacyjny oraz profilaktyka urazéw u wspinaczy, a takze
ergonomia pracy. Dr Chomiak taczy pasje naukowg z praktycznym podej$ciem do fizjoterapii, stale
rozwijajgc swoje umiejetnosci i dostosowujgc metody pracy do najnowszych osiggnie¢ nauki.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na poczatku kursu uczestnicy otrzymuja skrypt obejmujgcy materiat dydaktyczny przygotowany dla danego szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w kursie jest :
1. Posiadanie waznego numeru ID wsparcia
2. Zapisanie sie na wybrang ustuge przez strone www.well.edu.pl (z zaznaczeniem opcji: Dofinansowanie BUR)

Uprzejmie przypominamy, iz zgtoszenie na kurs przez BUR nie stanowi potwierdzenia udziatu w kursie. Obligatoryjny jest kontakt z
Organizatorem w celu potwierdzenia wolnych miejsc oraz wykonanie czynnosci opisanych w pkt.2.

3. W szkoleniu moga wzigé udziat osoby wskazane w sekcji "Grupa docelowa ustugi'- w przypadku watpliwosci zwigzanych z
uprawnieniami dotyczacymi udziatu w szkoleniach, prosimy o kontakt e-mailowy lub telefoniczny.

Informacje dodatkowe

Cena kursu nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegolnosci Organizator nie pokrywa oraz nie
dokonuje zwrotu kosztéw zwigzanych z dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem oraz wyzywieniem.

W liczbe godzin dydaktycznych kursu nie sg wliczone przerwy.

Szkolenie jest zwolnione z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 punkt 26 podpunkt a ustawa o VAT lub w przypadku kurséw
dofinansowanych ze srodkéw publicznych w min. 70% zwolnione z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 punkt 29 c.

W zaleznosci od wymogow Operatoréw i kwot dofinansowan, moga pojawi¢ sie dodatkowe doptaty do kursu.

Krétkie przerwy realizowane w czasie trwania kursu dostosowane sg do tempa pracy uczestnikdw podczas szkolenia. Godziny przerw sa
podane orientacyjnie- w zaleznosci od dynamiki i tempa grupy- moga ulec zmianie.



Adres

ul. Trwata 7
53-335 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail dofinansowania@well.edu.pl

Telefon (+48) 718 808 250

Jakub Slaga



