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Ewelina Zalewska

    

Język angielski dla dorosłych - zajęcia
grupowe na poziomie B2/C1. "Kierunek
Rozwój" WUP Toruń. Usługa stacjonarna.
Numer usługi 2025/04/03/163474/2668175

6 400,00 PLN brutto

6 400,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Toruń / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 64 h

 22.04.2025 do 14.08.2025

Kategoria Języki / Angielski

Identyfikator projektu Kierunek - Rozwój

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

Projekt dla osób dorosłych z dofinansowaniem unijnym (90%) skierowany
do osób dorosłych zamieszkałych, uczących się, pracujących na terenie
województwa kujawsko-pomorskiego. 

Warunkiem udziału w projekcie jest spełnienie kryteriów
kwalifikacyjnych określonych na stronie www.zainwestujwsiebie.pl
Dostęp do usług mają Uczestnicy Projektu realizowanego przez WUP
w Toruniu;
Każdy uczestnik jest objęty usługą doradztwa edukacyjno-
zawodowego, podczas którego określane są kierunki rozwoju i
sporządzany Indywidualny Plan Rozwoju;
Każdy uczestnik sam dokonuje wyboru usługi (zgodnie z kierunkami
określonymi w IPR) spośród ofert dedykowanych z Bazy Usług
Rozwojowych.  
Usługa adresowana również do uczestników projektu "Kierunek-
Rozwój".

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 21-04-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 64



Cel
Cel edukacyjny
Usługa ma charakter edukacyjny i jej celem jest przygotowanie uczestnika do posługiwania się językiem angielskim.
Rozwija i doskonali kompetencje językowe poprzez pogłębienie nauczania.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Zaświadczenie o odbyciu kursu zawiera opis efektów.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, test walidacyjny opiera się o kryteria weryfikacji efektów uczenia zgodne z założeniami znajomości języka wg Sali
Rady Europy.

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik interpretuje długie
wypowiedzi, wykłady i śledzi złożony
wywód, jeśli dotyczy tematu, który nie
jest mu obcy.

Uczestnik rozpoznaje ogólne idee w
wypowiedziach dotyczących znanych
tematów.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Identyfikuje główne punkty wypowiedzi. Wywiad swobodny

Podsumowuje informacje ze słuchu,
które dotyczą codziennych sytuacji.

Wywiad swobodny

Pisze teksty i redaguje pisma.
Pisze poprawnie gramatyczne i spójne
teksty w języku obcym, takie jak np.:
zaproszenie, e-mail, list.

Test teoretyczny

Interpretuje program informacyjny oraz
ze zrozumieniem słucha większości
pozostałych programów telewizyjnych
dot. aktualnych tematów.

Przetwarza informacje zawarte w
programach informacyjnych i streszcza
je w zrozumiały sposób.

Wywiad swobodny



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Podpisy trenera/lektora oraz walidatora/egzaminatora.

Program

64 godzin dydaktycznych realizowanych w małych grupach 2-5 osób.

1 godzina lekcyjna trwa 45 minut, każde zajęcia to 2 godziny lekcyjne, bez przerw.

Walidacja przeprowadzona na ostatnich zajęciach w formie testu oraz wywiadu swobodnego.

Zajęcia z trenerem są bardzo aktywne (100% realnej komunikacji), a ich przebieg jest starannie zaplanowany. Szkolenie podnosi kompetencje w
zakresie posługiwania się językiem angielskim. Dedykowane jest dla osób chcących nabyć umiejętności swobodnego posługiwania się w języku
angielskim słownictwem , które pozwoli na realizowanie wyjazdów zagranicznych. Uzupełni i usystematyzuje, dotychczasową wiedzę.

Tematyka i słownictwo: zawody, poszukiwanie pracy, cechy charakteru, umiejętności, ubrania, wygląd zewnętrzny, media, rozrywka, rodzina,
literatura, sztuka, uczucia, osobowość, związki międzyludzkie, zakupy, przestępstwa, prawo, polityka, psychologia, nauka, ochrona środowiska,
dom, ogród, sport, zdrowie, styl życia, posiłki, reklama, technologie, podróże, przyroda, miasto, pogoda, gospodarka.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 32

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 32  The
psychology of
decision-making

Anna Kaszkowiak 22-04-2025 17:00 18:30 01:30

2 z 32  Modern
relationships and
dating culture

Anna Kaszkowiak 24-04-2025 17:00 18:30 01:30

3 z 32  The impact
of social media
on self-esteem

Anna Kaszkowiak 29-04-2025 17:00 18:30 01:30

4 z 32  Artificial
intelligence and
the future of
work

Anna Kaszkowiak 06-05-2025 17:00 18:30 01:30

5 z 32  Ethical
dilemmas in
everyday life

Anna Kaszkowiak 08-05-2025 17:00 18:30 01:30

6 z 32  Cancel
culture – justice
or overreaction?

Anna Kaszkowiak 13-05-2025 17:00 18:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 32  The power
of habits: how we
build and break
them

Anna Kaszkowiak 15-05-2025 17:00 18:30 01:30

8 z 32  Cultural
differences in
communication

Anna Kaszkowiak 20-05-2025 17:00 18:30 01:30

9 z 32  The
psychology of
advertising

Anna Kaszkowiak 22-05-2025 17:00 18:30 01:30

10 z 32  The pros
and cons of
remote work

Anna Kaszkowiak 27-05-2025 17:00 18:30 01:30

11 z 32  Mental
health in the
digital age

Anna Kaszkowiak 29-05-2025 17:00 18:30 01:30

12 z 32  Climate
change and
personal
responsibility

Anna Kaszkowiak 03-06-2025 17:00 18:30 01:30

13 z 32  The rise
of influencer
culture

Anna Kaszkowiak 05-06-2025 17:00 18:30 01:30

14 z 32  Money,
happiness, and
success – what
really matters?

Anna Kaszkowiak 10-06-2025 17:00 18:30 01:30

15 z 32  Education
systems around
the world

Anna Kaszkowiak 12-06-2025 17:00 18:30 01:30

16 z 32  Gender
roles in modern
society

Anna Kaszkowiak 17-06-2025 17:00 18:30 01:30

17 z 32

Productivity vs.
burnout: finding
balance

Anna Kaszkowiak 24-06-2025 17:00 18:30 01:30

18 z 32  How
language shapes
thought

Anna Kaszkowiak 26-06-2025 17:00 18:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

19 z 32

Technology and
privacy – where
is the line?

Anna Kaszkowiak 01-07-2025 17:00 18:30 01:30

20 z 32  Traveling
as a form of
personal growth

Anna Kaszkowiak 03-07-2025 17:00 18:30 01:30

21 z 32  The
meaning of
friendship in
adulthood

Anna Kaszkowiak 08-07-2025 17:00 18:30 01:30

22 z 32

Stereotypes and
unconscious bias

Anna Kaszkowiak 10-07-2025 17:00 18:30 01:30

23 z 32  Should we
always speak our
mind?

Anna Kaszkowiak 15-07-2025 17:00 18:30 01:30

24 z 32  Creativity:
nature or
nurture?

Anna Kaszkowiak 17-07-2025 17:00 18:30 01:30

25 z 32

Minimalism vs.
consumerism

Anna Kaszkowiak 22-07-2025 17:00 18:30 01:30

26 z 32  The art of
small talk

Anna Kaszkowiak 24-07-2025 17:00 18:30 01:30

27 z 32  What
makes a good
leader?

Anna Kaszkowiak 29-07-2025 17:00 18:30 01:30

28 z 32  Failure as
a step toward
success

Anna Kaszkowiak 31-07-2025 17:00 18:30 01:30

29 z 32  The future
of human
relationships
with machines

Anna Kaszkowiak 05-08-2025 17:00 18:30 01:30

30 z 32  Time
management and
procrastination

Anna Kaszkowiak 07-08-2025 17:00 18:30 01:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 3


1 z 3

Anita Wieprzkowska

Lektor języka angielskiego od lutego 2022 roku. Absolwentka UMK w Toruniu. Zna język angielski w
stopniu zaawansowanym w pracy lektora miała możliwość posługiwania się tym językiem w wielu
kontekstach i sytuacjach, w mowie i piśmie.
Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą wprowadzenia szczegółowych
danych dotyczących oferowanej usługi.


2 z 3

Adam Kasela

Nauczyciel języka angielskiego z doświadczeniem ponad 20 lat pracy w zawodzie w szkołach
średnich, podstawowych, przedszkolach oraz szkołach językowych. Od 2019 roku współpracujący z
Akademią Nauki jako lektor grup i osób indywidualnych, dzieci i dorosłych, online i stacjonarnie.
Stosuje urozmaicone metody pracy, ma elastyczne i indywidualne podejście do potrzeb ucznia.
Pracował w projektach unijnych m.in. "Mówisz Masz" i "EUgeniusz".

3 z 3

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

31 z 32

Storytelling as a
tool for
connection

Anna Kaszkowiak 12-08-2025 17:00 18:30 01:30

32 z 32  Walidacja - 14-08-2025 17:00 18:30 01:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 400,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN




Anna Kaszkowiak

Lektor języka angielskiego od 2006 r. Absolwentka UKW w Bydgoszczy na kierunku Lingwistyki
Stosowanej Angielsko-Rosyjskiej. Od 2009 r. posiada Certyfikat IV TESOL. Doświadczenie
zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą wprowadzenia szczegółowych danych
dotyczących oferowanej usługi.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dostosowane do poziomu i potrzeb kursanta:

skrypty
pliki dokumentów przygotowanych w dowolnym formacie

Informacje dodatkowe

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu "Kierunek-Rozwój''.

Adres
ul. św. Katarzyny 4

87-100 Toruń

woj. kujawsko-pomorskie

Akademia Nauki

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Ewelina Zalewska

E-mail sekretariat@torunakn.pl

Telefon (+48) 726 775 767


