Mozliwo$¢ dofinansowania

Swiadome i Ekologiczne Zabiegi przy 8 000,00 PLN brutto
[D uzyciu EPN i VITAL INJECTOR I 8 000,00 PLN netto

IS [— [1C POINT Numer ustugi 2025/04/02/45978/2665358 266,67 PLN brutto/h
SHE e 266,67 PLN netto/h

academy

© Katowice / stacjonarna

ALEKSAN_DER & Ustuga szkoleniowa
LIANA Point F

® 30h
Kok ok ok ok 5 09.05.2025 do 11.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Ochrona srodowiska

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest adresowane do oséb, ktére:

+ Osoby fizyczne zainteresowane poszerzeniem swojej wiedzy i
umiejetnosci w zakresie ekologicznych zabiegéw kosmetycznych.

Grupa docelowa ustugi + Pasjonaci ekologii i Swiadomej pielegnaciji, ktorzy chca nauczy¢ sie
korzystaé z innowacyjnych i przyjaznych dla srodowiska technologii.

+ Osoby planujace rozpoczecie kariery w branzy beauty i chcace zdoby¢
praktyczne umiejetnosci zwigzane z uzyciem EPN i Vital Injector Il w
ekologicznych zabiegach.

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikow 8

Data zakonczenia rekrutacji 08-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
¥ P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga prowadzi do samodzielnego i ekologicznego wykonywania zabiegéw z wykorzystaniem EPN z elektroporacja
oraz Vital Injector Il. Szkolenie ,Swiadome i Ekologiczne Zabiegi przy uzyciu EPN i VITAL INJECTOR II” ma na celu
edukacje w zakresie redukcji odpadéw medycznych, ograniczenia zuzycia materiatéw jednorazowych oraz oszczednosci
energii. Program wspiera zrownowazony rozw0j gabinetéw kosmetycznych, podnoszac swiadomos¢ ekologiczna.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Referuje innowacyjna technologie EPN
(Electroporation Needle Pen) | VITAL
INJECTOR Il oraz jej ekologiczne
zastosowanie.

Przedstawia procedury minimalizujace
zuzycie materiatéw jednorazowych
podczas zabiegéw z EPN.

Referuje zasady bezpieczenstwa i
zdrowia zwigzane z uzywaniem

kartridzy ze stali nierdzewnej bez niklu.

Referuje zasady energooszczednosci
urzadzenia EPN i VITAL INJECTOR II.

Kryteria weryfikacji

Wyjasnia zasady dziatania urzadzenia
EPN i VITAL INJECTOR II, w tym
potaczenie mikronaktuwania z
elektroporacja.

Prezentuje korzysci ekologiczne
wynikajgce z zastosowania technologii,
takie jak redukcja zuzycia zasobo6w i
minimalizacja odpadéw medycznych.
Kryterium oceniane podczas dyskusji
teoretycznej i analizy przypadkow.

Wyjasnia, jak jedno wktucie w
technologii EPN i VITAL INJECTOR I
umozliwia aplikacje w kilku punktach,
co prowadzi do zmniejszenia zuzycia
igiet i strzykawek.

Pokazuje, jak optymalizowa¢ zabiegi,
aby zmniejszy¢ zuzycie materiatéw
eksploatacyjnych (np. preparatéw,
opakowar).

Oceniane na podstawie wykonania
zadania praktycznego.

Wyjasnia wptyw niklu na zdrowie, w tym
jego rakotwdrcze wtasciwosci i
zdolnos$¢ do wywotywania alergii.
Prezentuje korzysci zdrowotne
wynikajgce z zastosowania stali
nierdzewnej bez niklu, ktére zmniejszaja
ryzyko alergii i choréb skéry.

Wyjasnia, w jaki sposéb EPN i VITAL
INJECTOR Il zuzywa mniej energii niz
tradycyjne urzadzenia medyczne.
Prezentuje metody konserwaciji
urzadzenia, ktére przedtuzaja jego
zywotnos$¢ i zmniejszajg zuzycie
zasobow energetycznych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Prezentuje ekologiczne techniki pracy z
urzadzeniem EPN i VITAL INJECTOR II.

Referuje zasady wdrazania
ekologicznych rozwigzan w gabinecie
kosmetycznym.

Kryteria weryfikacji

Wyjasnia, jak przeprowadzaé zabiegi
minimalizujace zuzycie materiatéw
jednorazowych i energii.

Pokazuje, jak prawidtowo konserwowaé
urzadzenie, aby przedtuzy¢ jego
zywotnos$¢ i zmniejszy¢ generowanie
odpadow.

Wyjasnia, jak wprowadza¢ ekologiczne
procedury w gabinecie, takie jak
odpowiednie zarzadzanie odpadami
medycznymi i redukcja zuzycia
materiatéw eksploatacyjnych.
Prezentuje sposoby edukowania

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

klientéw na temat korzysci
ekologicznych wynikajacych z
korzystania z zabiegéw z uzyciem EPN.

Samodzielnie obstuguje urzadzenie
EPN i VITAL INJECTOR II, wykonujac

biegi delach, w t j
Obstuguje i wykorzystuje urzadzenie zablegi na modefach, Wiym precyzyjne

EPN i VITAL INJECTOR Il do
przeprowadzania zabiegéw na

naktucia i aplikacje preparatow za
pomoca elektroporacji.

Stosuje ekologiczne techniki
zabiegowe, minimalizujgc zuzycie
materiatéw jednorazowych i
preparatéw.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

modelach.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.



Program

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnikéw do wykonywania zabiegéw przy uzyciu dwoéch innowacyjnych urzadzen: EPN

(Electroporation Needle Pen) oraz VITAL INJECTOR Il w sposdb ekologiczny i zréwnowazony. Program skupia sie na metodach redukcji

odpaddéw, minimalizacji zuzycia materiatéw jednorazowych oraz oszczednosci energii. Uczestnicy naucza sig, jak efektywnie

wykorzystywac te urzadzenia, aby wspiera¢ ekologiczng filozofie w gabinecie kosmetycznym oraz jak edukowaé swoich klientéw na temat

korzysci ptyngcych z ekologicznych rozwigzan.
Dzien 1: Wprowadzenie do Innowacyjnych Technologii Ekologicznych w Medycynie Estetycznej
Modut 1: Wprowadzenie do VITAL INJECTOR Il — Innowacyjnos¢ i Ekologia

¢ Prezentacja VITAL INJECTOR II: Wprowadzenie do technologii przyjaznej sSrodowiskuy, jej budowy oraz zasady dziatania.
e Precyzyjne zabiegi i redukcja odpadéw: Jak urzadzenie minimalizuje zuzycie materiatéw, w tym igiet, strzykawek, i materiatéow
higienicznych.

* Bezpieczenstwo i zdrowie: Korzysci ekologiczne i zdrowotne, w tym wykorzystanie kartridzy z japonskiej stali nierdzewnej bez niklu.

¢ Bezpieczne uzytkowanie: Zasady higieny pracy oraz prewencja przy korzystaniu z VITAL INJECTOR Il.
Modut 2: Wptyw na Srodowisko — Jak VITAL INJECTOR Il Zmniejsza llo§é Odpadéw

¢ Optymalizacja zabiegéw: Kalibracja i ustawienie urzadzenia w celu minimalizacji odpadéw.
¢ Zmniejszenie odpadéw medycznych: Jak urzadzenie wptywa na redukcje zuzycia jednorazowych materiatéw.
¢ Dilugofalowe efekty: Jak zmniejsza sie potrzeba czestych zabiegdéw, zmniejszajagc tym samym $lad ekologiczny.

Modut 3: Zdrowie i Ekologia — Igty z Japoniskiej Stali Nierdzewnej Bez Niklu

e Zagrozenia zwigzane z niklem: Wptyw na zdrowie i alergie.
¢ Korzysci ze stali nierdzewnej bez niklu: W jaki sposéb ta technologia jest korzystna zaréwno dla skéry, jak i dla sSrodowiska.
¢ Trwatos¢ materiatéw: Dtugowiecznos¢ kartridzy i ich wptyw na zmniejszenie zuzycia zasobdw naturalnych.

Modut 4: Praktyczna Obstuga EPN i VITAL INJECTOR Il — Ekologiczne Techniki w Dziataniu

e Zajecia praktyczne: Uczestnicy beda mieli mozliwo$¢ prze¢wiczenia pracy z urzadzeniami, wykonujgc zabiegi w sposéb
minimalizujacy zuzycie materiatéw i energii.

¢ Techniki zabiegowe: Jak przeprowadza¢ zabiegi w sposéb efektywny, dbajgc o zachowanie zasad ekologicznych.

¢ Praktyczna konserwacja: Nauka czyszczenia i konserwacji urzadzen z uwzglednieniem minimalizacji odpadéw.

Dzien 2: Zréwnowazona Technologia w Zabiegach Estetycznych z EPN i VITAL INJECTOR Il
Modut 5: Efektywnos$¢ Energetyczna i Filtry Ekologiczne VITAL INJECTOR Il

e Energooszczednosé: Jak urzadzenie wptywa na zmniejszenie zuzycia energii.

¢ Filtracja i emisja gazéw cieplarnianych: Zastosowanie proekologicznych rozwigzan technologicznych, ktére zmniejszaja emisje
gazow.

¢ Konserwacja urzadzenia: Jak prawidtowe czyszczenie i serwisowanie urzadzenia wspiera zrownowazony rozwoj.

Modut 6: Wprowadzenie do EPN - Innowacyjnos¢ i Ekologia

¢ Technologia EPN: Wprowadzenie do urzadzenia, ktére tgczy mikronaktuwanie z elektroporacjg, zmniejszajac zuzycie zasobdw.

e Kartridze EPN z japonskiej stali: Dlaczego brak niklu jest korzystny zaréwno dla zdrowia, jak i dla $rodowiska.

¢ Bezpieczenstwo skory i ekologicznos$é: Jak elektroporacja i mikronaktuwanie wptywajg na mniejsze zuzycie materiatow oraz
zapewniajg efektywnos¢ zabiegow.

Modut 7: Wptyw na Srodowisko — Jak EPN Zmniejsza llo§¢ Odpadow

e Optymalizacja zabiegéw: Jak procedury kalibracji i ustawienia urzadzenia zmniejszajg zuzycie materiatéw.

¢ Zmniejszenie odpadéw medycznych: Dtugowieczno$¢ kartridzy oraz mniejsza liczba zabiegédw potrzebnych do osiggniecia efektéw.

e Zréwnowazony rozwoj w praktyce: Jak EPN wprowadza pozytywne zmiany w obiegu odpadéw w gabinetach medycyny estetyczne;j.

Modut 8: Praktyczna Obstuga EPN i VITAL INJECTOR Il — Ekologiczne Techniki w Dziataniu

e Zajecia praktyczne: Uczestnicy bedg mieli mozliwos$¢ przeéwiczenia pracy z urzgdzeniami, wykonujac zabiegi w sposéb
minimalizujgcy zuzycie materiatow i energii.

¢ Techniki zabiegowe: Jak przeprowadza¢ zabiegi w sposéb efektywny, dbajgc o zachowanie zasad ekologicznych.

¢ Praktyczna konserwacja: Nauka czyszczenia i konserwacji urzadzen z uwzglednieniem minimalizacji odpadéw.



Dzien 3: Praktyczne Zastosowanie EPN i VITAL INJECTOR Il w Gabinecie
Modut 9: Efektywnos$¢ Energetyczna EPN i Redukcja Odpadow

* Energooszczednos$é EPN: Jak urzgdzenie charakteryzuje sie niskim zuzyciem energii.

¢ Zalecenia dotyczace konserwacji: Jak minimalizowa¢ negatywny wptyw na $rodowisko poprzez odpowiednie uzytkowanie i

konserwacje urzadzenia.

Modut 10: Swiadomo$¢ Ekologiczna — Wdrozenie Ekopodstaw w Gabinecie

¢ Higiena i ekologia w gabinecie: Jak zmniejszy¢ uzycie materiatéw jednorazowych oraz wdrozy¢ ekologiczne rozwigzania w codziennej

pracy.
¢ Edukacja klientek: Jak promowac ekologiczne podejscie i Swiadome wybory wsréd klientéw.
¢ Budowanie marki eco-friendly: Jak wprowadzenie ekologicznych technologii moze zwiekszyé konkurencyjno$é gabinetu.

Modut 11: Praktyczna Obstuga EPN i VITAL INJECTOR Il — Ekologiczne Techniki w Dziataniu

e Zajecia praktyczne: Uczestnicy bedg mieli mozliwo$¢ prze¢wiczenia pracy z urzadzeniami, wykonujac zabiegi w sposéb
minimalizujgcy zuzycie materiatéw i energii.

¢ Techniki zabiegowe: Jak przeprowadza¢ zabiegi w sposéb efektywny, dbajgc o zachowanie zasad ekologicznych.

¢ Praktyczna konserwacja: Nauka czyszczenia i konserwacji urzadzen z uwzglednieniem minimalizacji odpadéw.

Modut 12: Egzamin praktyczny i teoretyczny

¢ Test wiedzy teoretycznej z zagadniert omawianych na szkoleniu.
¢ Praktyczna ocena umiejetnosci uczestnikow .

Warunki organizacyjne zapewniane przez organizatora obejmuja:

¢ W petni wyposazony gabinet, stworzony z myslg o kompleksowej realizacji szkolenia.

¢ Przestronng sale szkoleniowg, zapewniajgca odpowiednie warunki do prowadzenia zaréwno teoretycznej, jak i praktycznej czesci kursu.
e Zapewnienie niezbednych materiatéw i akcesoriéw do pracy, wtgczajgc w to sprzet, igty, ptyny dezynfekcyjne, kosmetyki oraz réznorodne

preparaty dostepne na rynku.

¢ Przygotowanie materiatéw szkoleniowych dla kazdego uczestnika w postaci wydrukowanej prezentacji dotyczacej tematu szkolenia.

e Zazwyczaj jeden uczestnik pracuje na trzech modelkach, z ktérych kazda moze udostepnic¢ kilka obszaréw do pracy dla kursantéw.

e Zapewnienie stanowisk pracy i dwéch urzadzen w tym samym czasie gdzie uczestnicy moga praktykowac zabiegi

Szkolenie przeprowadzone jest w godzinach zegarowych. Harmonogram przerw jest elastyczny i dostosowany do tempa pracy uczestnikéw w

danym dniu szkoleniowym, aby umozliwi¢ im efektywne korzystanie z przerw w zaleznosci od potrzeb i rytmu zajeé.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 21

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
L. Prowadzacy . . ) .

zajec zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Matgorzata

MODUL 1 09-05-2025 09:00 10:00 01:00
Zegarek
Matgorzata

MODUL 2 09-05-2025 10:00 11:00 01:00
Zegarek
Matgorzata

MODUL 3 09-05-2025 11:00 12:00 01:00
Zegarek
Matgorzata

PRZERWA 09-05-2025 12:00 12:30 00:30

Zegarek

Liczba godzin



Przedmiot / temat
zajec

MODUL 4

PRZERWA

MODUL 4 -
kontynuacja

MODUL 5

MODUL 6

MODUL 7

PRZERWA

MODUL 8

PRZERWA

MODUL 8

- kontynuacja

MODUL 9

MODUL

10

PRZERWA

MODUL

11

PRZERWA

F#Al MODUL
11 - kontynuacja

Prowadzacy

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Matgorzata
Zegarek

Data realizacji

zajeé

09-05-2025

09-05-2025

09-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

Godzina
rozpoczecia

12:30

16:00

16:15

09:00

10:00

11:00

12:00

12:30

16:00

16:15

09:00

11:00

13:00

13:30

16:00

16:15

Godzina
zakonczenia

16:00

16:15

19:00

10:00

11:00

12:00

12:30

16:00

16:15

19:00

11:00

13:00

13:30

16:00

16:15

18:30

Liczba godzin

03:30

00:15

02:45

01:00

01:00

01:00

00:30

03:30

00:15

02:45

02:00

02:00

00:30

02:30

00:15

02:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
MODUL
. - 11-05-2025 18:30 19:00 00:30
12 - walidacja
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 266,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 266,67 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Matgorzata Zegarek

‘ ' Stanowisko: Kosmetolog / Trener medycyny estetycznej

Wyksztatcenie:
Studium Kosmetyczne OMNIA, Technik Ustug Kosmetycznych

Dos$wiadczony specjalista z wieloletnim doswiadczeniem w branzy beauty, petnigcy role managera
oraz doradcy kosmetycznego. Pasjonatka nowoczesnych metod pielegnacji skéry oraz zarzadzania
gabinetami kosmetycznymi. Laczy wiedze z zakresu kosmetologii z umiejetnosciami
sprzedazowymi, pomagajgc gabinetom osiggac sukcesy w branzy.

Ukonczone szkolenia:

Mezoterapia mikroigtowa i iglowa — Stopien li |l

Psychologia sprzedazy w branzy beauty

Praca kaniulg, wypetnianie doliny tez, modelowanie twarzy i lipoliza
Stymulatory tkankowe i mezobotox

Opis doswiadczenia:

Posiada bogate doswiadczenie zaréwno w pracy z klientem, jak i w zarzadzaniu gabinetami
kosmetycznymi. Specjalizuje sie w mezoterapii, stymulatorach tkankowych oraz modelowaniu
twarzy. Dzieki wiedzy zdobytej podczas licznych szkolen oraz wieloletniej praktyce skutecznie



wspiera rozwdj gabinetéw kosmetycznych, wprowadzajgc nowoczesne techniki zabiegowe i
strategie sprzedazowe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe, w postaci wydrukowanej prezentacji, zawieraja kompleksowe informacje z zakresu tematu szkolenia, umozliwiajac
uczestnikom petne zrozumienie omawianych zagadnien.

Warunki uczestnictwa

Uczestnicy powinni przygotowac fartuszek oraz obuwie przeznaczone wytacznie na czas zajec.

Informacje dodatkowe

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

Koszt kursu mozliwy jest ze stawka zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%. Podstawa
prawna: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o VAT oraz § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie
zwolnien od podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2020 r. poz. 1983). W pozostatych przypadkach
faktura z VAT.

Adres

ul. Francuska 186
40-507 Katowice

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail magdalena@akademia-ep.pl

Telefon (+48) 739 506 731

Magdalena Klemens



