
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem kursu jest rozwijanie umiejętności językowych uczestników na poziomie A1 zgodnie z Europejskim Systemem
Opisu Kształcenia Językowego (CEFR). Kursanci nabędą podstawowe umiejętności komunikacyjne, opanują
podstawowe struktury gramatyczne oraz nauczą się podstawowego zasobu słownictwa, co pozwoli im na komunikację
w języku obcym na poziomie podstawowym.

Możliwość dofinansowania

Ambit Walder i
Walder Spółka
Jawna

    

INDYWIDUALNY kurs języka szwedzkiego -
poziom A1.
Numer usługi 2025/03/18/178392/2632295

10 000,00 PLN brutto

10 000,00 PLN netto

83,33 PLN brutto/h

83,33 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 120 h

 30.06.2025 do 31.05.2026

Kategoria Języki / Pozostałe języki

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Kurs przeznaczony jest dla osób dorosłych oraz młodzieży, które
zaczynają naukę języka od zera.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 25-06-2025

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 120

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Umiejętność stosowania czasów
teraźniejszego, przeszłego i przyszłego
w języku szwedzkim.

Test gramatyczny sprawdzający
znajomość czasów, zadania z
uzupełnianiem brakujących form
czasowników.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Znajomość podstawowych konstrukcji
gramatycznych (rodzajniki, zaimki,
stopniowanie przymiotników, zdania
podrzędnie złożone).

Test online z wyborem poprawnych
konstrukcji, ćwiczenia polegające na
przekształcaniu zdań.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Zdolność tworzenia poprawnych pod
względem gramatycznym zdań.

Zadanie pisemne polegające na
tworzeniu zdań na podstawie podanych
słów kluczowych.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Opanowanie słownictwa potrzebnego
do komunikacji w codziennych
sytuacjach.

Quizy online na dopasowanie słów do
definicji, test wielokrotnego wyboru.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozumienie prostych tekstów i
umiejętność ich analizy.

Test ze zrozumienia tekstu, pytania
otwarte dotyczące przeczytanego
materiału.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Poprawne stosowanie przyimków i
innych elementów gramatycznych w
zdaniach.

Ćwiczenia na uzupełnianie zdań
brakującymi przyimkami i spójnikami.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozwijanie umiejętności
komunikacyjnych poprzez poprawne
stosowanie struktur gramatycznych.

Ćwiczenia z tworzenia dialogów, testy
sytuacyjne, w których należy wybrać
poprawną formę odpowiedzi.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie
procesów kształcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Zarówno terminy kursów jak i szczegóły programu zostaną indywidualnie ustalone z kursantem, forma zajęć stacjonarna lub on-line w
zależności od preferencji klienta.

Walidacja wliczona jest w czas trwania kursu.

Przerwy wliczone są w czas szkolenia.

Szkolenia odbywa się w godzinach lekcyjnych (45 minut).

Program nauczania języka szwedzkiego.

Moduł 1– Podstawy języka szwedzkiego

Tematyka:

Alfabet i wymowa
Podstawowe zwroty i przedstawianie się
Kraje, narodowości, liczby 0-100
Rodzajniki en/ett
Czas teraźniejszy: regularne i nieregularne czasowniki
Słownictwo związane z rodziną

Ćwiczenia:

Dialogi i podstawowe konwersacje
Pisanie prostych zdań o sobie
Ćwiczenia słuchowe z nagrań

Moduł 2 – Życie codzienne i komunikacja

Tematyka:

Czas teraźniejszy (powtórzenie i rozszerzenie)
Przedmioty codziennego użytku
Opisywanie siebie i innych
Liczby powyżej 100
Dni tygodnia, miesiące, godziny
Zaimki osobowe i dzierżawcze
Proste pytania i odpowiedzi

Ćwiczenia:

Opis dnia codziennego
Gry językowe (np. memory, bingo z liczbami)
Ćwiczenia ze słuchu i proste czytanki

Moduł 3 – Czas teraźniejszy i przeszły w praktyce

Rozdziały: Kapitel 6-7

Tematyka:

Czas przeszły (preteritum) – tworzenie i użycie
Typowe czasowniki nieregularne
Czasowniki modalne (kan, vill, måste)



Opisywanie czynności w przeszłości
Jedzenie, restauracja, zakupy

Ćwiczenia:

Tworzenie zdań w czasie przeszłym
Symulacja dialogów w sklepie i restauracji
Pisanie krótkiego tekstu o swoim dniu

Moduł 4 Rozszerzenie słownictwa i struktury gramatyczne

Rozdziały: Kapitel 8-9

Tematyka:

Czas przyszły (ska, kommer att)
Czasowniki zwrotne
Zaimek "man"
Wyrażanie emocji i opinii
Miejsca w mieście, opisywanie drogi
Podróże i środki transportu

Ćwiczenia:

Opisywanie planów na przyszłość
Tworzenie dialogów z użyciem czasów przeszłego i przyszłego
Gry sytuacyjne (np. pytanie o drogę)

Moduł 5 – Komunikacja w różnych sytuacjach życiowych

Rozdziały: Kapitel 10-11

Tematyka:

Stopniowanie przymiotników
Zdania podrzędnie złożone (att, eftersom, när, om)
Opisywanie doświadczeń i opinii
Praca, szkoła, życie zawodowe
Sytuacje awaryjne (np. lekarz, policja)

Ćwiczenia:

Tworzenie historii o swoich doświadczeniach
Dialogi tematyczne (np. rozmowa kwalifikacyjna)
Rozumienie tekstów użytkowych (ogłoszenia, formularze)

Moduł 6 – Utrwalenie i praktyka

Powtórzenie całego materiału

Tematyka:

Powtórzenie wszystkich czasów i konstrukcji gramatycznych
Analiza dłuższych tekstów
Utrwalenie słownictwa
Egzamin próbny 

Ćwiczenia:

Pisanie dłuższego tekstu (np. list formalny, opis podróży)
Rozmowy na różne tematy
Test końcowy sprawdzający umiejętności

Dodatkowe materiały i metody nauki

Podcasty i nagrania w języku szwedzkim
Czytanie prostych tekstów i artykułów



Pisanie krótkich tekstów i prowadzenie dziennika
Tandemy językowe i rozmowy online

Walidacja efektów uczenia się

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Stażewska

Lektorka języka szwedzkiego z wykształceniem magisterskim z zakresu skandynawistyki,
posiadająca ponad pięcioletnie doświadczenie w nauczaniu. Przez pół roku doskonaliła swoje
umiejętności na uniwersytecie ludowym, a także prowadziła zarówno zajęcia grupowe, jak i
indywidualne. Dzięki pasji do języka i kultury szwedzkiej oraz indywidualnemu podejściu do każdego
ucznia, skutecznie wspiera rozwój językowy na różnych poziomach zaawansowania.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 83,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 83,33 PLN



Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dla uczestników usługi:

materiały piśmienne - ćwiczenia autorskie, materiały z prasy, telewizji i internetu (również video), materiały dostępne na rynku
wydawniczym

Warunki uczestnictwa

Wyrażenie zgody na nagrywanie zajęć/zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu zajęć.

Informacje dodatkowe

Zastrzegamy, że osoba prowadząca może ulec zmianie.

Kursant otrzymana po ukończeniu kursu:

Zaświadczenie o zakończeniu udziału w usłudze rozwojowej
Oświadczenie dotyczące prawidłowości realizacji usługi prowadzącej do nabycia kompetencji

Warunkiem zaliczenia kursu jest 80% obecności potwierdzonego listą obecności.

Warunki techniczne

Wymagania techniczne konieczne do korzystania z usługi:

a) Minimalne wymagania sprzętowe:

Komputer stacjonarny, laptop, tablet lub inne urządzenie mobilne.
Głośniki i mikrofon (wbudowane, podłączane przez USB lub Bluetooth).
Kamerka internetowa (wbudowana lub podłączana przez USB).
System operacyjny: macOS, Windows 7, 8, 8.1, 10, Ubuntu 12.04 lub nowszy.

b) Minimalne wymagania dotyczące łącza internetowego:

Stabilne połączenie szerokopasmowe, przewodowe lub bezprzewodowe (3G, 4G/LTE).
Obsługiwane przeglądarki:

Windows: Internet Explorer 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+
macOS: Safari 7+, Firefox 27+, Chrome 30+
Linux: Firefox 27+, Chrome 30+

c) Wymagane oprogramowanie:

Materiały będą dostępne w formatach .pdf, .doc, .odt, do których odczytu potrzebne będą odpowiednie programy, np. Adobe Acrobat
Reader, Microsoft Word, OpenOffice lub LibreOffice

Kontakt


Aleksandra Sokołowska

E-mail centrala@ambit.strefa.pl

Telefon (+48) 587 820 999


