
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
INDYWIDUALNE WARSZTATY FOTOGRAFII NOWORODKOWEJ I CIĄŻOWEJ Z NIEULOTNE FOTOGRAFIA KOMPLEKSOWO
PRZYGOTOWUJĄ DO SAMODZIELNEGO PROWADZENIA SESJI NOWORODKOWEJ I RODZINNEJ

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


SABINA
ADAMOWICZ

    

INDYWIDUALNE WARSZTATY FOTOGRAFII
NOWORODKOWEJ I CIĄŻOWEJ Z
NIEULOTNE FOTOGRAFIA
Numer usługi 2025/03/09/119579/2609047

7 100,00 PLN brutto

7 100,00 PLN netto

373,68 PLN brutto/h

373,68 PLN netto/h


Wilkowice / mieszana (stacjonarna połączona z usługą
zdalną)

 Usługa szkoleniowa

 19 h

 08.05.2025 do 09.05.2025

Kategoria Inne / Artystyczne

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
FOTOGRAFOWIE POSIADAJĄCY PODSTAWOWĄ WIEDZĘ
FOTOGRAFICZNĄ ORAZ ZNAJĄCY OBSŁUGĘ SWOJEGO APARATU.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 05-05-2025

Forma prowadzenia usługi mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną)

Liczba godzin usługi 19

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Program:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przeprowadza sesję zdjęciową

Ustawia i kontroluje parametry sprzętu; Test teoretyczny

Przygotowuje plan sesji zdjęciowej; Test teoretyczny

Odpowiednio dobiera stylizacje do
charakteru sesji

Test teoretyczny

W profesjonalny sposób edytuje pliki
zdjęciowe

Wykonuje selekcje zdjęć; Test teoretyczny

Sprawnie edytuje zdjęcia w programie
graficznym;

Test teoretyczny

Poprawnie zapisuje pliki do druku i
publikacji w internecie

Test teoretyczny

Odważnie reprezentuje swój styl

Dba o swój rozwój; Test teoretyczny

Komponuje składowe swojej oferty w
taki sposób aby jego działania odnosiły
oczekiwane skutki finansowe.

Test teoretyczny



Szkolenie prowadzone jest w formule warsztatowej w studio.

Warunki do osiągnięcia celu:

Szkolenie adresowane jest do fotografów posiadających już podstawową wiedzę z zakresu obsługi sprzętu fotograficznego i podstawową
wiedzę z zakresu obsługi programów do obróbki zdjęć.

Zakres tematyczny usługi:

DZIEŃ PIERWSZY:

Wprowadzenie (zapoznanie się z portfolio trenera i uczestnika). Omówienie prac i wskazanie mocnych i słabych stron.
Omówienie sprzętu i jego możliwości (Praca na świetle błyskowym. Omówiemy efekty uzyskiwany przy pomocy softboxa, parasolki,
poszczególnych obiektywów)
Przygotowanie do sesji zdjęciowej (Aranżacja studia, gadżety, propsy, ubranka, tła, zasady kolorystyczne, inspiracje)
Wykonanie sesji zdjęciowych dwóch modeli (wykonujemy kilka stylizacji w różnych pozach, pokazujemy jak usypiać noworodka, co
sprzyja uzyskaniu odpowiednich kadrów)
Marketing i social media (omówienie reklamy, konkurencji, znalezienie własnej drogi na rynku)
Edycja zdjęć noworodkowych (w programie graficznym obrobimy kilka zdjęć według metod trenera - Pauliny Pilarczyk)

DZIEŃ DRUGI:

Przegląd portfolio i omówienie dobrych i złych stron
Omówienie światła, sprzętu i wszystkich ustawień
Zaplanowanie sesji (wybór teł, pomoc w stylizacji, przedstawienie wizji)
Wykonanie sesji zdjęciowych dwóch ciężarnych modelek (poznajemy odpowiednie kadrowanie, obserwujemy modelkę i kierujemy jej
ustawieniem ciała tak, aby wyszła korzystnie na zdjęciach)
Pytania i odpowiedzi - podsumujemy dwa dni szkoleniowe, odpowiem na nurtujące Was pytania
Edycja zdjęć ciążowych

Warunki organizacyjne:

- Prosimy o zabranie ze sobą 10 wydrukowanych swoich prac fotograficznych do omówienia przy

rozpoczęciu szkolenia.

- ​​​​​​Uczestnicy pracują na własnym sprzęcie - na szkoleniu będą wykorzystywane obiektywy o ogniskowych 35/50/85

- Uczestnik powinien mieć ze sobą laptopa z zainstalowanym programem Adobe Photoshop

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 11

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 11

Wprowadzenie
Paulina Pilarczyk 08-05-2025 09:00 10:00 01:00

2 z 11  Omówienie
sprzętu i jego
możliwości

Paulina Pilarczyk 08-05-2025 10:00 11:00 01:00

3 z 11  Sesja
zdjęciowa

Paulina Pilarczyk 08-05-2025 11:00 16:00 05:00

4 z 11  Marketing,
social media.

Paulina Pilarczyk 08-05-2025 16:00 18:00 02:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 11  Edycja
zdjęć

Paulina Pilarczyk 08-05-2025 18:00 19:00 01:00

6 z 11  Przegląd
portfolio

Paulina Pilarczyk 09-05-2025 09:00 10:00 01:00

7 z 11  Omówienie
światła, sprzętu i
wszystkich
ustawień

Paulina Pilarczyk 09-05-2025 10:00 11:00 01:00

8 z 11  Wykonanie
sesji zdjęciowych
dwóch
ciężarnych
modelek

Paulina Pilarczyk 09-05-2025 11:00 15:00 04:00

9 z 11  Pytania i
odpowiedzi

Paulina Pilarczyk 09-05-2025 15:00 16:00 01:00

10 z 11  Edycja
zdjęć

Paulina Pilarczyk 09-05-2025 16:00 17:30 01:30

11 z 11

Weryfikacja
wiedzy

- 09-05-2025 17:30 18:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 100,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 100,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 373,68 PLN

Koszt osobogodziny netto 373,68 PLN




1 z 1

Paulina Pilarczyk

Trenerka ukończyła licencjat z prawa oraz studia graficzne na kierunku fotografa. Od 7 lat prowadzi
działalność fotograficzną specjalizującej się w fotografowaniu noworodków i rodzin. Szkoliła się u
najlepszych polskich i zagranicznych fotografów, m.in. Agi Tetery, Kelly Brown, Aliny Piotrowskiej,
Fotoobiektywnej, Ewy Kameli, Czarka Rajkowskiego. Rocznie gości u siebie około 500 klientów! Od 4
lat prowadzi szkolenia w zakresie fotografii noworodkowej i ciążowej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie w formule warsztatowej - Uczestnicy nie otrzymują materiałów w formie drukowanej, natomiast otrzymują od Trenera akcje do
programu graficznego oraz obrobione w trakcie zajęć zdjęcia.

Warunki uczestnictwa

Uczestnicy pracują na własnym sprzęcie fotograficznym.

Przed zapisaniem się na usługę prosimy o kontakt z organizatorem szkolenia w celu rezerwacji miejsca na szkolenie.

Informacje dodatkowe

KARTA USŁUGI PRZEZNACZONA DLA OSÓB, KTÓRE OTRZYMAŁY MINIMUM 70% DOFINANSOWANIA.

Na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i
usług oraz warunków stosowania tych zwolnień. , Uczestnicy, którzy otrzymują dofinansowanie w wysokości 70% lub wyższej nie
opłacają VAT-u z usługi.

Warunki techniczne

Obróbka zdjęć może być wykonywana zdalnie bądź stacjonarnie - w zależności od tego co wybierze kursant. Wymagania sprzętowe:
komputer/laptop z zainstalowanym pakietem programów adobe. Silne łącze internetowe. Kursant otrzymuje dostęp do grup Pauliny
Pilarczyk z obróbkami, poradami itp dotyczącymi sesji fotograficznych, wyposażenia studia, zakupu akcesoriów itp

Adres
ul. Mórkowska 21A

64-115 Wilkowice

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi



Kontakt


Sabina Adamowicz

E-mail sabinaadamowicz@wp.pl

Telefon (+48) 660 673 882


