Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ Szkolenie podstawowe przedtuzanie rzes 1 320,00 PLN brutto

1:1 (Matopolski pocigg do kariery — sezon 1320,00 PLN netto

1 ) 120,00 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2025/02/15/149662/2562176 120,00 PLN netto/h

Akademia Pro
Studio Magdalena
Babka, Zbigniew

© Krakéw / stacjonarna

Babka spotka ® Ustuga szkoleniowa
cywilna ® 11h
* % % Kk £ 20.05.2025 do 20.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda
Identyfikator projektu Matopolski Pocigg do kariery

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kazdy moze wzig¢ udziat w szkoleniu.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu Matopolski pociag
do kariery- sezon 1

W szczegdlnosci szkolenie kierowane jest do:

e stylistek brwiirzes
Grupa docelowa ustugi * wizazystek
¢ kosmetyczek
e kosmetologéw
e 0s6b chcacych poszerzyé portfolio wykonywanych zabiegéw beauty
¢ Brak wymagan co do posiadanej wiedzy i umiejetnosci w zakresie
stylizacji rzes.

1 godzina dydaktyczna = 45 minut

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 13-05-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 11

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie kursanta do samodzielnego wykonywania zabiegu przedtuzania rzes 1:1 zaréwno pod
katem wiedzy teoretycznej jak i praktycznych niezbednych umiejgtnosci

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Odpowiednio dobiera rodzaj stylizacji
Kursant opanuje podstawowa technike do urody klientki.
przedtuzania rzes1:1 Dobiera odpowiedniej dtugosci rzesy
sztuczne do dtugosci rzes naturalnych

Test teoretyczny

. L Kursant nauczy sie w jakie sa
Kursant zapozna si¢ z praca z klejem i

. L. optymalne warunki do pracy z klejem do Test teoretyczny
jego wtasciwosciami.
rzes
Kursant pozna wszystkie narzedzia Prawidtowo nazywa i stosuje przyrzad
. P 'y . ..e Y J€ preyrzady Test teoretyczny
uzywane w procesie stylizacji wymaganych podczas pracy

Kursant samodzielnie bedzie umiat Kursant rozréznia typy urody i potrafi
dobra¢ odpowiednie modelowanie dobra¢ odpowiednig stylizacje do Test teoretyczny
stylizacji do oka klientki. ksztattu oka

Kursant zna przeciwwskazania do
wykonania zabiegu, zna réznice miedzy Test teoretyczny
alergia a podraznieniem mechanicznym

Kursant pozna przeciwwskazania do
wykonania zabiegu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Kursant dostaje imienne zaswiadczenie o nabytych podczas szkolenia kompetencjach.



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sig kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Ustuga w szczegdlnosci kierowana jest do:

o stylistek brwiirzes

e wizazystek

e kosmetyczek

e kosmetologow

e 0s6b chcacych poszerzyé portfolio wykonywanych zabiegéw beauty

¢ Brak wymagan co do posiadanej wiedzy i umiejetnosci w zakresie stylizacji brwi.

¢ Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu MP ,Matopolski pociag do kariery — sezon 1”

1 godzina dydaktyczna = 45 minut (godzina lekcyjna) - przerwa nie jest wliczona w czas trwania ustugi
Szkolenie indywidualne, praca przy jednym stanowisku w trybie 1 na 1 z instruktorem

Szkolenie gwarantuje uczestnikowi miejsce w przystosowanej sali gdzie zostanie przeprowadzona czes$é teoretyczna szkolenia. Kursant
zaopatrzony zostanie w skrypt szkoleniowy oraz potrzebne materiaty niezbedne do notowania . W czesci praktycznej kursant korzysta z
wlasnego miejsca do pracy przy tézku kosmetycznym, gdzie zdobytg wiedze bedzie wykorzystywat podczas pracy z modelka.

Czesc¢ teoretyczna: wprowadzenie

¢ zastosowanie zasad BHP podczas zabiegéw z zakresu przedtuzania rzes metodami 1:1

e omowienie, a takze przedstawienie niezbednych narzedzi w pracy stylisty rzes,

e omoéwienie produktéw uzywanych podczas zabiegu przedtuzania rzes metodami 1:1

e omodwienie zywotnosci rzesy, a takze jej budowy, cyklu zycia, wypadania,

e zagadnienia dotyczace analizy i projektowania schematu modelowania oka za pomocg rzes,
e omowienie zagadnien dotyczacych pracy z klejem do rzgs,

e omowienie najczesciej popetnianych btedéw podczas zabiegu,

e omoéwienie dokumentacji zabiegowej (karta klienta)

¢ sposoby usuwania rzes (mechanicznie oraz z uzyciem removera)

Czes¢ praktyczna: metoda 1:1, jedna modelka

e przygotowanie kursantki, klientki oraz stanowiska do zabiegu stylizacji rzes metoda 1:1,
¢ dobdr odpowiedniej stylizacji i metody do ksztattu oka klientki, jej preferenciji i oczekiwan,
e ¢wiczenia w prawidtowym utrzymaniu pesety,

e ¢wiczenia odnosnie prawidtowego zastosowania kleju w danej aplikacji,

e ¢wiczenia na gtéwce treningowej, z zakresu przedtuzania rzes metoda 1:1

e ¢wiczenia praktyczne na modelce metoda 1:1

Test podsumowujacy - walidacja
test pisemny zawierajgcy zestaw pytan na temat stylizacji rzgs

1 godzina szkoleniowa= (45min.)



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Czesé
teoretyczna -
wyktad
prowadzony
przez instruktora
dot. przedtuzania
rzes metoda 1:1

Magdalena

20-05-2025 08:00 10:00 02:00
Babka

Czes$é

praktyczna -

Wstep do

éwiczen Magdalena
praktycznych, Babka
zapoznanie si¢ z

produktami,

praca na "sucho".

20-05-2025 10:00 11:30 01:30

Magdalena

przerwa Babka 20-05-2025 11:30 12:00 00:30

Czesé

praktyczna -

Wykonanie

zabiegu

przedtuzania Magdalena
rzes metoda 1:1 Babka 20-05-2025 12:00 16:15 04:15
przez kursanta

na modelce

szkoleniowej pod

okiem

instruktora.

walidacja - 20-05-2025 16:15 16:45 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 320,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 320,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
0 Magdalena Babka

‘ ' 0d 2016 jestem obecna w branzy beauty,

Do chwili obecnej przeszkolonych ponad stu kursantéw, zaréwno w ramach projektéw
dofinansowanych, szkolen komercyjnych oraz doszkolen pracownikéw.

Specjalizacja w:

- Hennie Pudrowej,

- laminaciji brwi,

- liftingu rzes,

- przedtuzaniu rzes metodami od 1:1 do metod Volume

- przedtuzaniu rzes z wykorzystaniem réznych efektéw Instagramowych (w tym m.in. KIM, migdat,
efekt lalki)

0d 2021 wspotpraca z WUP Krakéw w ramach innowacyjnego projektu "Ucz sie u Mistrza", w
ramach ktérego wprowadzam kolejne osoby w $wiat branzy beauty z jej praktycznej strony, w
warunkach dziatajgcego salonu kosmetycznego a nie izolowanej sali szkoleniowe;j,

2024 to kolejne poszerzenie wspotpracy szkoleniowej o Grodzki Urzad Pracy w Krakowie, a takze
start dofinansowanego programu Matopolski pocigg do kariery — sezon 1

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W trakcie szkolenia uczestnik otrzyma autorski skrypt szkoleniowy z zakresu przedtuzania rzes.

Na koniec szkolenia kursant otrzyma imienne zaswiadczenie o nabytych kompetencjach.

Warunki uczestnictwa

Dobry wzrok lub okulary/soczewki korekcyjne.

Szkolenie uznaje sie za zaliczone, gdy kursant: bedzie brat aktywny udziat w szkoleniu, ma minimum 80 % obecno$¢ na zajeciach zgodnie
z harmonogramem, przejdzie pozytywna weryfikacje: pozyskanej wiedzy teoretycznej i praktycznej zgodnie z programem szkolenia oraz
sposobu przygotowania i wykonania zabiegu, a takze efektu koricowego zabiegu.

Uczestnictwo w projekcie,Matopolski pociag do kariery — sezon 1", jest mozliwe wytgcznie po podpisaniu umowy na dofinansowanie
ustug w ramach tego projektu z Wojewodzkim Urzedem Pracy w Krakowie (kariera@wup-krakow.pl).

Ewentualng doptate do szkolenia, jesli cena godziny ustugi przekracza zatozong w projekcie warto$¢ dofinansowania do danej kategorii
szkolenia(zgodnie z maksymalnymi stawkami podanymi w regulaminie projektu), nalezy po ustaleniu jej wysokosci z Ustugodawcag, uisci¢
na jego konto przed szkoleniem, a Ustugobiorcy wystawimy fakture zaliczkowa.

Informacje dodatkowe



Nie pasuje Ci termin szkolenia? Skontaktuj sie z nami!
Telefon: 505 367 695
Mail: akademiaprostudio@gmail.com

Adres

ul. Krowoderskich Zuchéw 15B
31-271 Krakéw

woj. matopolskie

Salon PRO Studio Bandura z przystosowanymi pomieszczaniami oraz odpowiednimi stanowiskami do wykonywania
stylizacji rzes, henny pudrowej, liftingu i laminacji rzes oraz brwi.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail prostudiobandura@gmail.com

Telefon (+48) 505 367 695

Magdalena Babka



