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Wydłużenie koron klinicznych w odcinku
przednim i bocznym – kurs praktyczny
Numer usługi 2025/02/04/20120/2539691

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

350,00 PLN brutto/h

350,00 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 15.06.2025 do 15.06.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi Lekarze dentyści wszystkich specjalizacji

Minimalna liczba uczestników 8

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 09-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z późn. zm.)

Zakres uprawnień
kształcenia w zakresie ustawicznego rozwoju zawodowego lekarzy
dentystów określony w art. 19 ust. 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty



Kurs przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegów wydłużania koron klinicznych w odcinku przednim i
bocznym.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

umiejętność dobierania odpowiedniego
instrumentarium do zabiegu

dobiera odpowiednie instrumentarium
do zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

diagnozowanie pacjenta do zabiegu
dobiera odpowiednią diagnozę do
zabiegu pacjenta

Wywiad swobodny

Umiejętność przygotowania pacjenta do
zabiegu

przygotowuje pacjenta do zabiegu Wywiad swobodny

usuwanie zatrzymanych zębów
posiada umiejętności usuwania
zatrzymanych zębów w warunkach
klinicznych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

znajomość procedur opieki
pozabiegowej

dobiera odpowiednie procedury po
zabiegowe zgodnie ze stanem
klinicznym

Wywiad swobodny

dobieranie odpowiednich metod
zabiegowych (szycie, przęsło w moście
protetycznym)

dobiera odpowiednie metody działania
w poszczególnych etapach
zabiegowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Znajomość kryteriów oceny estetycznej
(ocena ekspozycji dziąsła w trakcie
uśmiechu (gum smile, niski poziom
uśmiechu)

- zna stosunek szerokości do długości
siekaczy centralnych
– ocenia pozycję brodawek
– ocenia osiowe nachylenia zębów
przednich
– ocenia konturu dziąsła (pozycja
i równowaga)

Obserwacja w warunkach
symulowanych

umiejętność przygotowania szyny do
chirurgicznego wydłużania koron
klinicznych

przygotowuje szynę do zabiegu
wydłużenia korony klinicznej

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pobieranie wolnego przeszczepu
dziąsłowego

pobiera wolny przeszczep dziąsła
Obserwacja w warunkach
symulowanych

mobilizowanie płata przeprowadza zabieg mobilizacji płata
Obserwacja w warunkach
symulowanych

dobieranie cięcia i szycia
stosuje odpowiednie metody cięcia i
szycia podczas zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

tak

Program

Każdy uczestnik kursu będzie miał przygotowane indywidualne stanowisko z przypisanymi narzędziami i materiałami potrzebnymi do
wykonywania ćwiczeń praktycznych, tj.: preparaty zwierzęce,, nici chirurgiczne, skalpele, specjalistyczny zestaw narzędzi chirurgii
stomatologicznej

Podczas wybranych zajęć praktycznych, grupa podzielona zostanie na dwa zespoły ćwiczeniowe. Program realizowany jest w godzinach
zegarowych.

Kurs przeznaczony jest dla lekarzy dentystów wszystkich specjalizacji niezależnie od doświadczenia zawodowego

Przerwy wliczają się do czasu trwania usługi.

CZĘŚĆ TEORETYCZNA (3h45min)

Dowiesz się:

czy wydłużenie korony klinicznej zawsze jest opłacalne dla pacjenta
jak przygotować pacjenta do zabiegu
jak dobrać narzędzia do zabiegu
jakich materiałów używać
jakie stosować cięcia podczas zabiegu
jak usunąć zatrzymany ząb
jak poprawić estetykę odcinka pod przęsłem mostu
kiedy podjąć decyzję o usunięciu zęba
wpływu budowy zęba i przyzębia na podejmowanie decyzji o jego usunięciu
kiedy usunąć ząb a kiedy wydłużyć koronę
co zrobić gdy jest mało dziąsła rogowaciejącego
przygotowania pacjenta do omawianych zabiegów
jaką wykonać diagnostykę przed zabiegami
jak przygotować przęsło w moście protetycznym
kiedy usuwać kość a kiedy tylko wykonać gingiwektomię
kiedy odbudować ząb po zabiegu
opieki po zabiegowej pacjenta – jakie zalecenia dać pacjentowi po zabiegu, jakich preparatów ma używać, kiedy szczotkować (dobre
zalecenia po zabiegowe zmniejszą ilość telefonów
od pacjentów po zabiegu)
kiedy wykonać odbudowę zęba po zabiegu
recesji dziąseł
jak stworzyć projekt uśmiechu – czy dobudować do brzegu siecznego, czy odsłonić przy szyjce



wykonanie fotografii i jej analiza
– ocena ekspozycji dziąsła w trakcie uśmiechu (gum smile, niski poziom uśmiechu)
– stosunek szerokości do długości siekaczy centralnych
– ocena pozycji brodawek
– ocena osiowego nachylenia zębów przednich
– ocena konturu dziąsła (pozycja i równowaga)
Zdjęcia RTG – sposoby oceny ilości szkliwa schowanego
Stworzenie projektu uśmiechu
– wax up
– mock up
– testy i akceptacja
– przygotowanie szyny do chirurgicznego wydłużania koron klinicznych
– przeprowadzenie zabiegu

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA 4h

praktyczna nauka wydłużania koron klinicznych w odcinku bocznym
techniki augumentacji tkanek miękkich w odcinku bezzębnym
techniki poszerzania strefy dziąsła rogowaciejącego przy zębach
zabieg płatowy
wolny przeszczep dziąsłowy

Każdy z uczestników wykona samodzielnie pod okiem prowadzącego:

wydłużenie korony klinicznej w odcinku bocznym
pobranie wolnego przeszczepu dziąsłowego
zabieg poszerzenia wyrostka przy pomocy przeszczepu łącznotkankowego
technikę płata dzielonego, płata pełnego
odwarstwienie płata
mobilizację płata
różne techniki szycia wykorzystywane w tego typu zabiegach
techniki cięcia minimalizujące blizny

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Przemysław Stankowski

Ukończył studia na Pomorskiej Akademii Medycznej w 2000 roku. Zajmuje się prowadzeniem
szkoleń i kursów chirurgicznych w kraju i za granicą od ponad 12 lat. Prowadzi szkolenia z zakresu
chirurgii stomatologicznej: ekstrakcji zębów, wydłużania koron klinicznych, technik cięcia i szycia,
wstępu do implantologii. W ostatnich 5 latach przeprowadził ponad 50 kursów. Swoją edukację
kontynuował w renomowanych zagranicznych ośrodkach naukowych w USA, m.in. ukończył Master
Program in Implant Dentistry na Uniwersytecie w Los Angeles.
Jest ekspertem w zakresie periodontologii i chirurgii dentystycznej, a swoją wiedzą i
doświadczeniem dzieli się z innymi stomatologami prowadząc szkolenia praktyczne.
Zarządzał pierwszym polskim klubem ITI Study Club, będącym częścią prestiżowego
Międzynarodowego Stowarzyszenia Implantologicznego (International Team for Implantology, ITI).
Był członkiem American Academy of Periodontology (AAP). Obecnie zaangażowany jest w
działalność Dentsply Implants Club, zajmuje się on organizacją szkoleń branżowych prowadzonych
przez największe sławy światowej stomatologii.
Jest członkiem m.in. European Academy of Esthetic Dentistry, Polskiej Akademii Stomatologii
Estetycznej i The Dawson Alumni Association.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Manulal w formie prezentacji ze szkolenia wraz z notatnikiem.

Informacje dodatkowe

Część teoretyczna zawiera również konsultacje swoich przypadków z doktorem Stankowskim.

Adres
ul. Pilska 15

61-045 Poznań

woj. wielkopolskie

Centrum Dydaktyczne Akademii Dawsona, posiada bezpośredni dostęp do specjalistycznych i nowoczesnych gabinetów
stomatologicznych, dzięki czemu takie elementy szkolenia, jak obserwacja zabiegów na żywo wraz z bieżącym
komentarzem prowadzącego, jest możliwa w maksymalnie komfortowych warunkach. Sala wyposażona jest w szereg
narzędzi wspomagających szkolenia praktyczne, tj. mikroskop stomatologiczny, wizualizer, projektor oraz własne

Koszt osobogodziny brutto 350,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 350,00 PLN



narzędzia i materiały stomatologiczne. Wszystkie przerwy kawowe wraz z lunchem odbywają się na miejscu w
specjalnych pomieszczeniach sprzyjających integracji. Dodatkowo budynek posiada własny parking specjalnie dla
naszych kursantów.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Własny parking przynależący do budynku

Kontakt


Karolina Chmielewska

E-mail biuro@akademiadawsona.pl

Telefon (+48) 508 561 070


