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Szkolenie Odbudowa zębów po leczeniu
kanałowym.
Numer usługi 2025/01/20/45846/2511847

4 500,00 PLN brutto

4 500,00 PLN netto

281,25 PLN brutto/h

281,25 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 10.04.2025 do 11.04.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie kierowane jest do wszystkich lekarzy zajmujących się
leczeniem kanałowym, którzy chcieliby uzupełnić lub usystematyzować
swoją wiedzę na temat możliwości odbudowy zębów po leczeniu
kanałowym.

Ze szkolenia mogą także korzystać początkujący protetycy.

W szkoleniu mogą wziąć udział również wszyscy lekarze bez względu na
staż pracy, którzy chcą zaktualizować swoją wiedzę i umiejętności w
zakresie odbudowy zębów po leczeniu kanałowym.

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 13

Data zakończenia rekrutacji 20-03-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest:
1. Zapoznanie uczestnika z klasyfikacją stopnia zniszczenia zęba po leczeniu kanałowym.
2. Nauczenie uczestnika doboru metody odbudowy zęba do stopnia zniszczenia.
3. Nauczenie uczestnika technik przygotowania zęba do odbudowy oraz wykonania samej odbudowy protetycznej.
4. Podczas szkolenia części praktycznej kursant zapoznaje się z techniką wykonania wkładu koronowo-korzeniowego
oraz nakładu/endokorony.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- ma uporządkowaną wiedze na temat
zasad i zakresu preparacji pod wkład
koronowo-korzeniowy

- prawidłowo wyznacza zakres
preparacji

Test teoretyczny

- kompletuje instrumentarium -
odpowiedni rodzaj, wielkość oraz
ziarnistość wierteł do preparacji

-prawidłowo dobiera narzędzia do
wielkości i rodzaju zęba

Test teoretyczny

- opracowuje ząb pod
nakład/endokoronę

- wymienia parametry biomechaniczne
zębów martwych i uzupełnień
adhezyjnych na zębach martwych:
grubości ścian zębów, wielkość redukcji
okluzyjnej, grubość pracy protetycznej
w poszczególnych jej odcinkach

Test teoretyczny

- rozróżnia systemy łączące wszystkich
generacji

- prawidłowo dobiera systemy łączące
do danej sytuacji klinicznej

Test teoretyczny

-rozróżnia cementy stosowane do
osadzania wkładów koronowo-
korzeniowych

- prawidłowo dobiera cementy do
osadzenia wkładów koronowo-
korzeniowych

Test teoretyczny

- potrafi założyć koferdam w trzech
różnych technikach

- prawidłwowo dobiera klamry do
wybranej techniki zakładania
koferdamu

Test teoretyczny

-rozróżnia cementy stosowane do
osadzania nakładów/endokoron

-prawidłowo dobiera cementy do
osadzenia nakładów/endokoron

Test teoretyczny

-rozróżnia cementy stosowane do
osadzania koron wykonanych z różnych
materiałów

-prawidłowo dobiera cementy do
osadzenia koron wykonanych z różnych
materiałów

Test teoretyczny

-planuje wysyłkę pracy do laboratorium
-przygotowuje wszystkie elementy
paczki wysyłanej do laboratorium

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Kursant wypełnia test. Test wypełniany jest na początku i na końcu zajęć, co ma potwierdzić nabycie wiedzy.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

Część teoretyczna:

1. Czynniki wpływające na kondycję zębów po leczeniu kanałowym:

- wpływ wykonania dostępu

- sposób preparacji kanału

- opracowanie pod wkład

- opracowanie pod uzupełnienie protetyczne.

2. Obręcz - Jak wpływa na wytrzymałość zęba po leczeniu kanałowym i protetycznym. Jak

ją zachować w trakcie leczenia kanałowego i preparacji pod koronę. Wysokość i grubość obręczy. Ilość ścian i lokalizacja obręczy. Rodzaj
zęba i wielkość oraz kierunek działających sił. Analiza i ocena ryzyka przy odbudowie zębów martwych.

3. Techniki i materiały przy odbudowie zębów o różnych stopniach zniszczenia. Ustalenie algorytmu postępowania.

4. Odbudowa metodami klasycznymi : wkład koronowo-korzeniowy i korona.

5. Anatomia kanałów korzeniowych a preparacja pod wkład. Jak uniknąć perforacji lub nadmiernego wycienienia kanałów. W których
kanałach projektować osadzenia wkładu. Preparacja pod wkład.

6. Rodzaje i kryteria wyboru wkładów koronowo-korzeniowych.

7. Sposoby przygotowania powierzchni wkładu i łoża pod wkład w zależności od wybranego cementu. Przegląd cementów do osadzania
wkładów koronowo-korzeniowych. Techniki cementowania.

8. Korona jako jeden z wariantów odbudowy – wybór materiału na koronę a oszczędność tkanek zęba.

9. Inne metody odbudowy zęba po leczeniu kanałowym: wypełnienie, nakład i ednokorona. Różnice pomiędzy nakładem i endokoroną.
Preparacja pod nakład i endokoronę w zależności od stopnia zniszczenia zęba i wybranego materiału. Niezbędne instrumentarium.

10. Wyciski: wybór łyżki, jej przygotowanie, wybór masy wyciskowej. Przegląd technik wyciskowych

i omówienie dwóch podstawowych.

11. Rejestracja zwarcia. Fotografia wewnątrzustna – minimum zdjęć, które ułatwią komunikację



z laboratorium. Skompletowanie informacji do laboratorium dentystycznego.

12. Zabezpieczanie zęba pomiędzy wizytami: przegląd technik.

13. Izolacja pola zabiegowego do cementowania pracy: koferdam. Niezbędne klamry, rodzaje gum. Przegląd technik izolowania pola
zabiegowego.

14. Skuteczne i przewidywalne cementowanie endokoron i nakładów.

15. Ząb przedni, a ząb boczny – czynniki decydujące o wyborze techniki odbudowującej i doborze materiału.

Zajęcia praktyczne:

1. Izolacja pola zabiegowego: ćwiczenia praktyczne z koferdamem na fantomach.
2. Preparacja pod wkład koronowo-korzeniowy. Zacementowanie wkładu z włókien
3. wg ustalonego protokołu. Odbudowa kompozytowa. ćwiczenia na fantomach.
4. Preparacja pod endokoronę na podstawie przedstawionego protokołu postępowania. Dopasowanie łyżki wyciskowej. Pobranie

wycisku wg ustalonego protokołu.
5. Zacementowanie nakładu/endokorony.

Szkolenie odbywa się w dwunasto, maksymalnie trzynastoosobowej grupie.

Każdy uczestnik ma do swojej dyspozycji :

-samodzielne stanowisko fantomowe, wyposażone w turbinę, kątnicę, kątnice przyspieszającą, dmuchawkę wodno-powietrzną, skaler
oraz ssak,

-dwa modele zaprojektowane do przeprowadzenia ćwiczeń praktycznych,

-własny zestaw narzędzi i materiałów potrzebnych do przeprowadzenia ćwiczeń praktycznych,

-jedną lampę polimeryzacyjną na dwóch uczestników

Usługa jest przeprowadzana w trybie godzin zegarowych. Przerwy wliczają się w czas trwania usługi.

Przed rozpoczęciem i na zakończenie szkolenia przeprowadzana jest walidacja w postaci testu teoretycznego.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 21

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 21  Walidacja - 10-04-2025 09:00 09:15 00:15

2 z 21  Część
teoretyczna-
klasyfikacja
stopnia
zniszczenia zęba
po leczeniu
kanałowym.
Przegląd technik
i materiałów
stosowanych w
odbudowie zęba
po leczeniu
kanałowym

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

10-04-2025 09:15 10:30 01:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 21  Przerwa
kawowa

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

10-04-2025 10:30 10:45 00:15

4 z 21  Część
teoretyczna-
klasyfikacja
stopnia
zniszczenia zęba
po leczeniu
kanałowym.
Przegląd technik
i materiałów
stosowanych w
odbudowie zęba
po leczeniu
kanałowym - c.d.

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

10-04-2025 10:45 11:30 00:45

5 z 21  Zajęcia
praktyczne-
preparacja na
zębach
fantomowych
pod wkład
koronowo-
korzeniowy.
Wybór
odpowiedniego
wkładu i
cementowanie
oraz odbudowa
zrębu pod
przyszłą koronę
protetyczną.

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

10-04-2025 11:30 13:30 02:00

6 z 21  Przerwa -
lunch

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

10-04-2025 13:30 14:00 00:30

7 z 21  Część
teoretyczna-
zasady preparacji
pod odbudowy
protetyczne
adhezyjne
nakład/
endokorona

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

10-04-2025 14:00 14:45 00:45

8 z 21  Zajęcia
praktyczne –
preparacja pod
nakład/endokoro
nę na zębach
fantomowych

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

10-04-2025 14:45 15:15 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 21  Przerwa
kawowa

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

10-04-2025 15:15 15:30 00:15

10 z 21  Zajęcia
praktyczne –
preparacja pod
nakład/endokoro
nę na zębach
fantomowych –
c.d.

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

10-04-2025 15:30 17:00 01:30

11 z 21  Zajęcia
praktyczne –
preparacja pod
nakład/endokoro
nę na zębach
fantomowych –
c.d.

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

11-04-2025 09:00 10:30 01:30

12 z 21  Przerwa
kawowa

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

11-04-2025 10:30 10:45 00:15

13 z 21  Cz. teoret-
omówienie
materiałów stos.
do wykonywania
nakładów/endok
oron.
Klasyfikacja
zębów do
odbudowy za
pomocą
uzupełnień
adhezyjnych.
Omówienie
technik i
materiałów
wyciskowych.

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

11-04-2025 10:45 11:15 00:30

14 z 21  Zajęcia
praktyczne-
pobieranie
wycisków.

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

11-04-2025 11:15 12:15 01:00

15 z 21  Zajęcia
praktyczne-
koferdam –
izolacja pola
zabiegowego
zajęcia
praktyczne na
fantomach.

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

11-04-2025 12:15 13:00 00:45



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

16 z 21  Przerwa -
lunch

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

11-04-2025 13:00 13:30 00:30

17 z 21  Część
teoretyczna-
techniki
cementowania,
przegląd
cementów do
osadzania prac
protetycznych w
technikach
adhezyjnych i
nieadhezyjnych.

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

11-04-2025 13:30 14:30 01:00

18 z 21  Zajęcia
praktyczne-
cementowanie
nakładu/endokor
ny

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

11-04-2025 14:30 15:45 01:15

19 z 21  Przerwa
kawowa

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

11-04-2025 15:45 16:00 00:15

20 z 21

Podsumowanie,
pytania
uczestników

lek. stom.
Monika
Dzieciątkowska

11-04-2025 16:00 16:45 00:45

21 z 21  Walidacja - 11-04-2025 16:45 17:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 281,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 281,25 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

lek. stom. Monika Dzieciątkowska

Stomatologia endodontyczna, estetyczna, ogólna.
Monika Dzieciątkowska stomatolog i wykładowca z ponad 20-letnim, praktycznym doświadczeniem
w pracy z pacjentami. Przez szereg lat ulubiona dziedzina stomatologii to endodoncja. Teraz –
protetyka i odbudowy kompozytowe techniką bezpośrednią. Okluzja. Szeroko rozumiana
stomatologia estetyczna. Fotografia stomatologiczna.

Praca z pacjentami i dla pacjenta. Wykłady i autorskie szkolenia na terenie całego kraju
przygotowane i prowadzone w oparciu o własne doświadczenia.

Prekursor pracy z pacjentami przy wykorzystaniu mikroskopu zabiegowego w Polsce. Pierwsze
prace z wykorzystaniem mikroskopu w Poradni Endodoncji Instytut Stomatologii Akademii
Medycznej w Łodzi w 1998 r.

Założyciel, członek i wykładowca Polskiego Towarzystwa Endodontycznego.

Członek ITI (International team for Implantology). Członek PASE (Polska Akademia Stomatologii
Estetycznej)

Lekarz stomatolog
Od 20 lat wykładowca oraz instruktor zajęć praktycznych prowadzący autorskie szkolenia na terenie
całego kraju przygotowane w oparciu o własne doświadczenia.

Prekursor pracy z pacjentami przy wykorzystaniu mikroskopu zabiegowego w Polsce. Pierwsze
prace z wykorzystaniem mikroskopu w Poradni Endodoncji Instytut Stomatologii Akademii
Medycznej w Łodzi w 1998 r.

Wieloletni wykładowca Curriculum Endodontycznego.

Uczestnik naukowych światowych konferencji.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Na 21 dni przed szkoleniem kursant ma dostęp do elektronicznej wersji skryptu szkoleniowego w panelu kursanta na stronie
www.akademiastomatologii.edu.pl

Skrypt w wersji papierowej  kursanci otrzymują na początku szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest dostępność wolnych miejsc na kursie we wskazanym terminie na stronie www.akademiastomatologii.edu.pl
oraz rejestracja zgłoszenia poprzez formularz.

Informacje dodatkowe



Cena kursu nie pokrywa kosztów dojazdu i zakwaterowania.

Adres
ul. Tukana 3B

02-840 Warszawa

woj. mazowieckie

W&H Poland

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Izabela Ratajczyk

E-mail biuro@akademiastomatologii.edu.pl

Telefon (+48) 781 777 007


