
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Szkolenie II stopień objętości Expert - przedłużanie rzęs metodą 4/6D- Estera Bartnicka" przygotowuje do
samodzielnego świadczenia usług z zakresu przedłużania rzęs metodą objętościową mega volume 4/6D+, zachowując

Możliwość dofinansowania

Rarity Monika
Mroczka

    

Szkolenie II stopień objętości Expert -
przedłużanie rzęs metodą 4/6D - Estera
Bartnicka
Numer usługi 2024/11/21/18995/2424628

2 590,00 PLN brutto

2 590,00 PLN netto

161,88 PLN brutto/h

161,88 PLN netto/h

 Olsztyn / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 22.01.2025 do 23.01.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Kurs skierowany jest do stylistek pracujących metodami
wolumetrycznymi 2D i 3D,  Jest to szkolenie zaawansowane, na którym
podstawowe zagadnienia związane z materiałoznawstwem są pomijane,
natomiast największa uwaga skierowana jest na zaawansowane techniki
stylizacji rzęs : mieszanie skrętów, kreowanie dużych objętości - kępki
4/6D+,  praca z kępką i rzędami.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 16-01-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



wszystkie procedury zabiegowe.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument "Zaświadczenie" zawiera opis efektów uczenia się: wiedzę, umiejętności oraz kompetencje.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument "Zaświadczenie" potwierdza przeprowadzenie walidacji w oparciu o efekty uczenia się.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- Definiuje procedurę zabiegu
przedłużanie rzęs metodą 4/6D (mega
Volume)

-Samodzielnie i poprawnie wykonuje
zabieg przedłużania rzęs metodą "Mega
Volume" 4-6D, zachowując procedury
zabiegowe

Obserwacja w warunkach
symulowanych

-Charakteryzuje 4 techniki tworzenia
kępek z rzęs syntetycznych. Metody:
„Szarpana” „Przekładka”„Drapana”
„Bujana”

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Potrafi mieszać różnie rodzaje skrętów i
kolorów rzęs.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

- Charakteryzuje preparaty, narzędzia i
akcesoria niezbędne do zabiegu
przedłużanie rzęs metodą 4/6D (mega
Volume)

- Stosuje różne metody nakładania
preparatów podczas zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

-Rozróżnia preparaty używane podczas
zabiegu przedłużanie rzęs metodą 4/6D
(mega Volume)

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Potrafi pracować z różnym typem
zakrzywień pęset

Obserwacja w warunkach
symulowanych

-Wzmacnia orientacje związaną z
dalszym rozwojem w obszarze stylizacji
rzęs

-Dobiera długość/grubość, skręt
sztucznych rzęs do urody klienta

Obserwacja w warunkach
symulowanych

-Definiuje kolejne kroki rozwoju
zawodowego w obszarze stylizacji rzęs

Wywiad swobodny



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument "Zaświadczenie" potwierdza zastosowanie rozdzielności procesów kształcenia oraz walidacji szkolenia.
Osoba prowadząca szkolenie: Estera Bartnicka, Osoba walidująca szkolenie: Monika Mroczka

Program

Kurs skierowany jest do stylistek pracujących metodami wolumetrycznymi 2D i 3D, Jest to szkolenie zaawansowane, na którym
podstawowe zagadnienia związane z materiałoznawstwem są pomijane, natomiast największa uwaga skierowana jest na zaawansowane
techniki stylizacji rzęs : mieszanie skrętów, kreowanie dużych objętości - kępki 4/6D+, praca z kępką i rzędami.

1. CZĘŚĆ TEORETYCZNA: 3h

- Kompletowanie kuferka stylistki pracującej metodami wolumetrycznymi:

 *Preparaty i narzędzia używane aby uzyskać efekt mega volume, różnice w pracy z lekkimi objętościami

 *Rodzaje i waga rzęs wykorzystywanych w metodach objętościowych 4/6D

 *Materiały wykorzystywane podczas objętościowych stylizacji rzęs 

 *Rodzaje i dobór pęset do wykonania „mega volume”

- Techniczne przygotowanie aplikacji volume, zawierające zasady pracy praktycznej:

*charakterystyka wachlarzy 4/6D

*praca z klejem w metodzie przedłużania rzęs 4/6D

 *praca w rzędach w w metodzie przedłużania rzęs 4/6D

 *korygowanie kształtu oczu poprzez odpowiednie zaawansowane techniki modelowania rzęs metodą 4/6D

- mapy wyklejania rzęs metodami 4/6D w tym uwzględnienie:

  mieszanie skrętów i kolorów, jako jedna z technik na uzyskanie najlepiej dopasowanego modelowania do kształtu oczu z
uwzględnieniem linii horyzontalnych

- Procedura zabiegowa przedłużania rzęs metodą 4/6D

- Przyczyny nietrwałej aplikacji przedłużania rzęs metodą 4/6D

2.CZĘŚĆ PRAKTYCZNA : 13h

-prezentacja 4 technik tworzenia kępek z rzęs syntetycznych. metody: „Szarpana” „Przekładka” „Drapana” „Bujana”

 -ćwiczenia kępek na „sucho” z gąbeczką treningową 

-praca z klejem podczas przedłużania rzęs metodą 4/6D

-praca z różnym typem zakrzywień pęset, dobór pęsety do metody 4/6D

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA :

- praktyka na modelce przedłużanie rzęs metodą 4/6D

-praktyka na drugiej modelce, wykorzystanie zaawansowanych technik modelowań przedłużanie rzęs metodą 4/6D

-praca na rzędach

-nauka techniki mieszania skrętów, kolorów w metodzie 4/6D 

-trzy sposoby wyklejania stylizacji, optymalizacja tempa pracy w metodzie 4/6D 

-praca z tempem pracy, klejenie rzęs na czas w metodzie 4/6D 



Dokumentacja fotograficzna wykonanych stylizacji: 

uchwycenie odpowiednich kadrów wykonanuych prac 
stosowanie odpowiedniego sprzętu i oświetlenia 

Podczas szkolenia każda z kursantek ma swoje odrębne stanowisko do pracy oraz modelkę do wykonania samodzielnego zabiegu.

Stanowisko pracy zawiera:

- łóżko z lampą, krzesło obrotowe, przybornik podręczny z produktami: rzęsy, pęsety, kleje, preparaty, płyn do dezynfekcji, płyn micelarny .
Zawiera również akcesoria jednorazowego użytku: waciki, patyczki, taśmy, płatki pod oczy, maseczka, czepek. 

Program rozpisany jest w godzinach dydaktycznych.

Przerwy wliczają się w czas usługi. 

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 10

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 10  Część
teoretyczna:
Kompletowanie
kuferka,
Techniczne
przygotowanie
aplikacji

Estera Bartnicka 22-01-2025 08:30 09:30 01:00

2 z 10  Techniki
tworzenia kępek -
trening
wachlarzy 4/6 D

Estera Bartnicka 22-01-2025 09:30 10:00 00:30

3 z 10  Przerwa Estera Bartnicka 22-01-2025 10:00 10:30 00:30

4 z 10  Praca na
modelce -
samodzielne
wykonanie
zabiegu

Estera Bartnicka 22-01-2025 10:30 14:00 03:30

5 z 10  Utrwalenie
wiedzy -
podsumowanie

Estera Bartnicka 22-01-2025 14:00 14:30 00:30

6 z 10

Przygotowanie
stanowiska

Estera Bartnicka 23-01-2025 08:30 09:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Estera Bartnicka

Instruktorka stylizacji rzęs, brwi oraz laminacji w Rarity Academy.
Na co dzień jako stylistka wykonuje stylizacje rzęs wieloma metodami, stylizację brwi henną, farbą
jak również laminację brwi i rzęs w Rarity Studio.
Aktywna stylistka rzęs z pond 8 letnim doświadczeniem w pracy z klientem. Od trzech lat
instruktorką stylizacji brwi i rzęs. Laureatka międzynarodowych mistrzów Stylizacji rzęs kategorii
light volume oraz stylizacji awangardowych zdobywczyni nagrody specjalnej za najlepsze centrum
szkoleniowe Stylizacji brwi autorka szkolenie online dla początkujących stylistek.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 10  Praca na
modelce -
samodzielne
wykonanie
zabiegu

Estera Bartnicka 23-01-2025 09:00 13:00 04:00

8 z 10  Walidacja - 23-01-2025 13:00 13:30 00:30

9 z 10  Przerwa Estera Bartnicka 23-01-2025 13:30 14:00 00:30

10 z 10

Zakończenie
szkolenia -
podsumowanie
wiedzy

Estera Bartnicka 23-01-2025 14:00 14:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 590,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 590,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 161,88 PLN

Koszt osobogodziny netto 161,88 PLN



Większość szkoleń odbyła pod okiem Moniki Mroczka

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Obszerny skrypt szkoleniowy

Warunki uczestnictwa

1. Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest pozytywna weryfikacja portfolio kursanta. Ukończenie szkolenia z lekkich objętości
(przedłużanie rzęs metoda 2/3D ).
 

2. Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wcześniejsza konsultacja z trenerem lub bezpośrednio z Rarity Academy. Liczba wolnych
miejsc jest ograniczona i może ulec zmianie w zależności od zainteresowania i dostępności. Zaleca się wcześniejszy kontakt w celu
rezerwacji miejsca oraz omówienia szczegółów uczestnictwa.

Adres
ul. Franciszka Barcza 48/2L

10-685 Olsztyn

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Paulina Jaroszewska

E-mail academy@rarity.pl

Telefon (+48) 661 550 512


