
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

ZAKŁAD
DOSKONALENIA
ZAWODOWEGO W
KATOWICACH

    

Kwalifikacja wstępna przyspieszona dla
kierowców ciężarówek
(kat.C1,C,C1+E,C+E) z egzaminem
państwowym, z uwzględnieniem
świadomości proekologicznej i zasad
zrównoważonego transportu.
Numer usługi 2024/11/18/10510/2418133

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

33,33 PLN brutto/h

33,33 PLN netto/h


Katowice / mieszana (stacjonarna połączona z usługą
zdalną)

 Usługa szkoleniowa

 150 h

 16.12.2024 do 28.02.2025

Kategoria Transport i motoryzacja / Transport i logistyka

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi
Osoby, które zamierzają podnieść swoje kwalifikacje i pracować jako
kierowca samochodu ciężarowego.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 13-12-2024

Forma prowadzenia usługi mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną)

Liczba godzin usługi 150

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 39g ustawy z dnia 6 września 2001 r. o transporcie drogowym ( Dz. U.
z 2022 r. poz. 2201 z późn. zm.)

Zakres uprawnień prowadzenia szkoleń dla kierowców wykonujących przewóz drogowy



Cel
Cel edukacyjny
Nabycie wiadomości i umiejętności niezbędnych do wykonywania pracy na stanowisku zawodowego kierowcy
samochodu ciężarowego, tj. bezpiecznego i sprawnego poruszania się samochodem ciężarowym w ruchu drogowym
oraz transportu, składowani i utylizacji materiałów niebezpiecznych, uwzględniając zasady zrównoważonego rozwoju
oraz minimalizowania negatywnego wpływu na środowisko. Przygotowanie do egzaminu kwalifikacyjnego w
Wojewódzkim Ośrodku Ruchu Drogowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje przepisy ruchu drogowego

- zna zasady ruchu drogowego
dotyczące pojazdów ciężarowych,
-stosuje przepisy dotyczące czasu
pracy i odpoczynku kierowców,
- omawia wymagania dotyczące
przewozu towarów lub osób.

Test teoretyczny

Zna zasady bezpieczeństwa, obsługi i
logistyki w aspekcie zdrowia, ruchu
drogowego i środowiska.

- zna i stosuje przepisy bezpieczeństwa
dotyczące pojazdów ciężarowych,
- stosuje prawidłowe techniki
postępowania w sytuacjach awaryjnych,
- posiada świadomości z
proekologiczną i stosuje się do zasad
zrównoważonego transportu.

Test teoretyczny

Posiada wiedzę stosowaną w tematyce
racjonalnej jazdy z uwzględnieniem
przepisów bezpieczeństwa.

- zna techniki efektywnej i oszczędnej
jazdy,
- stosuje postawę defensywną i zasady
odpowiedzialności kierowcy.

Test teoretyczny

Kieruje i manewruje pojazdem
ciężarowym w ruchu drogowym.

- potrafi umiejętnie prowadzenia
pojazdu w różnych warunkach
drogowych,
- wykonuje manewrów, np. skrętów,
cofania i parkowania.
- rozpoznaje i odpowiednio reaguje na
sytuacje drogowe.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kieruje i manewruje pojazdem
ciężarowym w warunkach specjalnych.

- potrafi prowadzić i kontrolować pojazd
w trudnych warunkach, takich jak
poślizgi,
- stosuje techniki hamowania
awaryjnego,
-potrafi unikania kolizji.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

W 2006 r. wprowadzono zmiany do ustawy o transporcie drogowym obowiązek odbycia szkolenia dla kierowców
posiadających uprawnienia w kategoriach C1, C1 + E, C, C + E.
Kierowcy, którzy uzyskali uprawnienia w kategorii C lub C1 przed 10 września 2009 roku, zobowiązani są do ukoń. szkol.
okresowego.

Pytanie 2. Czy dokument został wydany przez organy władz publicznych lub samorządów zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporządzenia?

Tak - Ustawa z dnia 6 września 2001 r. o transporcie drogowym (Dz. U. z 2019 r. poz. 2140 z późn. zm.) oraz
rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 22 marca 2022r. w sprawie szkolenia i egzaminowania kierowców
wykonujących przewóz drogowy (Dz.U. z 2022r. poz. 739)

Informacje

Program

Kurs obejmuje 150 godzin zegarowych zajęć, w tym 130 godz. zajęć teoretycznych realizowanych w formie e-learninigu pod nadzorem
trenera-wykładowcy oraz 10 godz. zajęć praktycznej nauki jazdy samochodem ciężarowym, w tym 8 godz. jazdy w ruchu drogowym oraz 2
godz. jazdy w warunkach specjalnych lub zamiennie 1 godz. jazdy z wykorzystaniem specjalistycznego symulatora

Zajęcia teoretyczne - 5 godziny dydaktyczne (1 godz. dyd. = 45 min.) realizowane dla całej grupy uczestników stacjonarnie w ZDZ
Katowice, ul. Krasińskiego 2

Zajęcia praktyczne - ćwiczenia - 5 godziny dydaktycznych (1 godz. dyd. = 45 min.) realizowane indywidualnie z każdym uczestnikiem przy
użyciu symulatora stacjonarnie w ZDZ Katowice, ul. Krasińskiego 2

Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jeździe z uwzględnieniem przepisów bezpieczeństwa:
Techniki efektywnej i oszczędnej jazdy.
Zasady obserwacji i antycypacji na drodze.
Postawa defensywna i odpowiedzialność kierowcy.

Stosowanie przepisów:
Zasady ruchu drogowego dotyczące pojazdów ciężarowych.
Przepisy dotyczące czasu pracy i odpoczynku kierowców.
Wymagania dotyczące przewozu towarów lub osób.

Bezpieczeństwo, obsługa i logistyka w aspekcie zdrowia, ruchu drogowego i środowiska:

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

organ władzy publicznej lub samorządu zawodowego, uprawniony do
wydawania dokumentów potwierdzających kwalifikację na podstawie
ustawy lub rozporządzenia

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

Wojewódzki Ośrodek Ruchu Drogowego

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego Starostwo Powiatowe lub Urząd Miasta

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie



Przepisy bezpieczeństwa dotyczące pojazdów ciężarowych.
Techniki postępowania w sytuacjach awaryjnych.
Świadomość ekologiczna i zasady zrównoważonego transportu.

Zajęcia praktyczne w ruchu drogowym:
Doskonalenie umiejętności prowadzenia pojazdu w różnych warunkach drogowych.
Wykonywanie manewrów, np. skrętów, cofania i parkowania.
Rozpoznawanie i reagowanie na sytuacje drogowe.

Zajęcia praktyczne jazdy w warunkach specjalnych na płycie poślizgowej (ODTJ lub symulator):
Doskonalenie umiejętności kontroli pojazdu w trudnych warunkach, takich jak poślizgi.
Techniki hamowania awaryjnego i unikania kolizji.
Nauka radzenia sobie z trudnościami na drodze

Sektor TLS w ujęciu zielonej gospodarki:

-Redukcja emisji CO₂ (elektromobilność, paliwa alternatywne)

-Efekywność energetyczna (optymalizacja tras, technologie ICT)

-Logistyka miejska i zrównoważony transport (ostatnia mila, magazyny ekologiczne)

-Zarządzenie odpadami i recykling (opakowania wielokrotnego użytku, gospodarka o obiegu zamkniętym)

-Infrastruktura i polityka transportowa (Transport intermodalny, Inwestycje w infrastrukturę)

-Rola regulacji i polityk publicznych (standardy emisji, dotacje i zachęty)

-Społeczna odpowiedzialność biznesu (zielone inicjatywy, certyfikacje i raportowanie)

-Innowacje technologiczne (autonomiczne pojazdy, inteligentne systemy transportowe)

Ograniczenie emisji gazów cieplarnianych:

-Zarządzanie odpadami

-Ochrona bioróżnorodności

-Zarządzanie zasobami wodnymi

-Edukacja ekologiczna

-Zmiana nawyków konsumenckich

-Oszczędzanie energii i wody

-Wsparcie dla zrównoważonego transportu

-Energia odnawialna

-Monitoring środowiska

Magazynowanie towarów niebezpiecznych:

-Klasyfikacja towarów niebezpiecznych

-Oznakowanie pojazdów i towarów

-Wymagania dotyczące pojazdów

-Obowiązki kierowcy

-Szkolenia i świadomość

Ecodriving:

-Zasady ecodrivingu

-Techniki jazdy ecodrivingowej



-Wpływ stylu jazdy na środowisko i koszty

Ćwiczenia - jazda na symulatorze:

-Przygotowanie do jazdy

-Ćwiczenia z płynnej jazdy:

-Ćwiczenia hamowania

-Jazda w różnych warunkach

-Analiza błędów.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt usługi brutto 5 000,00 PLN

Koszt usługi netto 5 000,00 PLN

Koszt godziny brutto 33,33 PLN

Koszt godziny netto 33,33 PLN

W tym koszt walidacji brutto 50,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 50,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 5


1 z 5

Grzegorz Geisler

Instruktor, wykładowca prawa jazdy kat. A, B, BE, C, CE, T; Posiada praktyczne doświadczenie
zawodowe w zakresie prowadzenie zajęć teoretycznych i praktycznych na kursie prawa jazdy kat.
AM, A, B, BE, C, CE oraz na kursach z zakresu kwalifikacji wstępnej. Wybór Pana Grzegorza Geislera
jest podyktowany znakomitym przygotowaniem merytorycznym, doświadczeniem w prowadzeniu
kursów prawa jazdy w ośrodkach ZDZ Katowice oraz umiejętnościami pedagogicznymi. Od 2009 r.
prowadzi zajęcia teoretyczne oraz praktyczne na kursach prawa jazdy w ośrodkach ZDZ. Bogate
doświadczenie zawodowe oraz stale aktualizowane i zdobywane kwalifikacje przez Pana Grzegorza
Geislera gwarantują prawidłowe przygotowanie słuchaczy szkolenia do egzaminu państwowego.


2 z 5

Dorota Papaj

Wykształcenie wyższe mgr administracji. Zatrudnienie ZDZ Katowice CKZ Katowice na stanowisku
samodzielnego referenta ds. kształcenia, oraz kierownika ośrodka szkolenia kierowców. Ukończony
kurs trenera -wykładowcy na kursach kwalifikacji wstępnej, kwalifikacji wstępnej przyspieszonej i
szkoleniach okresowych dla kierowców wykonujących przewóz drogowy.


3 z 5

Aleksandra Czyż

Wykształcenie wyższe mgr inż. zarządzania i inżynierii produkcji. Zatrudnienie ZDZ Katowice CKZ
Katowice na stanowisku dyrektora CKZ Katowice. Ukończony kurs trenera -wykładowcy na kursach
kwalifikacji wstępnej, kwalifikacji wstępnej przyspieszonej i szkoleniach okresowych dla kierowców
wykonujących przewóz drogowy.


4 z 5

Jan Szustak

Instruktor, wykładowca posiada wieloletnie doświadczenie z zakresu prowadzenia m.in. zajęć
praktycznych na kursach prawa jazdy kat. B, BE, C, CE oraz kursach kwalifikacji wstępnej. Pan Jan
Szustak posiada bardzo dobre przygotowaniem merytoryczne i pedagogiczne co pozwoli na
prawidłowe przygotowanie słuchaczy szkolenia do egzaminu państwowego. W/w wykładowca od
1985 r. do nadal pracuje jako instruktor nauki jazdy w ZDZ Katowice.


5 z 5

Mariusz Ogłoziński

Dr nauk ekonomicznych. Praca doktorancka: Efektywność narzędzi poprawy bezpieczeństwa ruchu
drogowego w Polsce . Doradca do spraw bezpieczeństwa w zakresie transportu drogowego
towarów niebezpiecznych -Certyfikat Kompetencji Zawodowych w Międzynarodowym Transporcie
Drogowym Rzeczy. Osiągnięcia i doświadczenie zawodowe:
-Prowadzenie szkolenia z tematyki "Czas pracy kierowców" dla policjantów Sekcji Ruchu Drogowego
Komendy Miejskiej Policji w Katowicach.
Szkolenia dla kierowców wykonujących regularne przewozy osób w krajowych transporcie
drogowym - dla PKM Katowice
- Realizacja zajęć w ramach projektu szkolenia dla kierowców wyjeżdżających do pracy za granicę
tj.prowadzenie wykładów z zakresu brytyjskich przepisów ruchu drogowego; -szkolenie praktyczne



kierowców dotyczące m.in. parkowania, manewrowania, jazdy miejskiej, jazdy z użyciem modelu
nawigacji satelitarnej; codzienny monitoring przebiegu szkoleń we współpracy z partnerem
brytyjskim
- Realizacja zajęć na kursach z zakresu transportu w ZDZ Katowice od 2008 m.in. transport drogowy
taksówką, certyfikat kompetencji zawodowych. Od 2009 r. prowadzenie zajęć mi.n. z zakresu
ecodrivingu, mocowania towarów na pojazdach, zwiększania świadomości proekologicznej wśród
kierowców zawodowych.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Dostęp do platformy szkoleniowej

Warunki uczestnictwa

Posiadanie odpowiedniego profilu kierowcy zawodowego (PKZ)

 

Warunki techniczne

- komputer stacjonarny lub przenośny z zainstalowaną przeglądarką internetową Google Chrome, Firefox lub Internet Explorer

- dostęp do stabilnego łącza internetowego.

Adres
ul. Zygmunta Krasińskiego 2

40-952 Katowice

woj. śląskie

Usługa mieszana - usługa zdalna (zajęcia teoretyczne realizowanych w formie e-learninigu pod nadzorem trenera-
wykładowcy w CKZ Katowice, ul. Krasińskiego 2 oraz zdalnie z domu) połączona z usługą stacjonarną (zajęcia
praktyczne).
Zajęcia teoretyczne:
- 97h realizowane zdalnie z domu
- 33h realizowana w formie e-learninigu pod nadzorem trenera-wykładowcy w CKZ Katowice
- 5h realizowane dla całej grupy uczestników stacjonarnie w ZDZ Katowice, ul. Krasińskiego 2.
Zajęcia praktyczne – ćwiczenia:
- 5 godziny dydaktycznych (1 godz. dyd. = 45 min.) realizowane indywidualnie z każdym uczestnikiem przy użyciu
symulatora stacjonarnie w ZDZ Katowice, ul. Krasińskiego 2.
Zajęcia praktyczne 10h:
- 8h drogi województwa śląskiego; plac manewrowy w Mysłowicach, ul. Świerczyny 72;
- 2h jazda w warunkach specjalnych –CARGO Jaworzno.



Zajęcia teoretyczne realizowane są na platformie (https://panel.kierowca.pl/oskz/ckz-katowice#/news).

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Aleksandra Czyż

E-mail katowice@zdz.katowice.pl

Telefon (+48) 326 037 735


