Mozliwos$¢ dofinansowania

Trening przedmistrzowski przygotowujacy 2 100,00 PLN bruto
ﬁ do mistrzostw stylizacji rzes 2100,00 PLN netto

Numer ustugi 2024/11/16/120579/2415473 161,54 PLN brutto/h
161,54 PLN netto/h

) Poznan / mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng
ANGELIKA SZULETA w czasie rzeczywistym)

* % % %k * & Ustuga szkoleniowa
® 13h

5 22.02.2025 do 14.03.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa ustugi sg osoby pracujgce w branzy beauty, majgce
Grupa docelowa ustugi ochote wziecia udziatu w mistrzostwach stylizacji rzes, stylistki rzes i
brwi, trenerzy z zakresu stylizacji rzes i brwi, sedziowie mistrzostw.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 20
Data zakonczenia rekrutacji 21-02-2025

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 13

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Trening przedmistrzowski prowadzi do nabycia umiejetnosci i kompetencji w zakresie przygotowania sie do mistrzostw
stylizacji rzes. Uczestnik po odbytym szkoleniu bedzie mégt poprawnie wykonywaé stylizacje na poziomie mistrzostw
krajowych i miedzynarodowych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji

Opisuje cechy modelki idealnej
Uczestnik znajduje odpowiednia

modelke na mistrzostwa Wybiera idealng modelke na

mistrzostwa

Wybiera narzedzia i produkty
dopasowane indywidualnie do wybranej
modelki

Uczestnik przygotowuje odpowiednie
narzedzia do pracy

Wymienia najwazniejsze aspekty
regulaminu mistrzostw

Wymienia aspekty oceny sedziowskiej

Opisuje regulamin i zasady Wymienia najczesciej popetniane btedy
przeprowadzania mistrzostw

Dobiera odpowiednig gramature rzes do
wykonywanej stylizacji

Wymienia idealne modelowania
sprawdzajgce sie na mistrzostwach

Uczestnik wykonuje mistrzowska Wykonuje stylizacje rzes w oparciu o
stylizacje rzes informacje poznane na szkoleniu

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniownae w efektach uczenia sie kryteria

walidacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od

walidacji.



Program

| modut - spotkanie online - 3h

1. Modelka idealna - jakg modelke znalez¢ na mistrzostwa?

2. Kuferek mistrza - lista niezbednych sprzetéw i narzedzi do pracy

Il modut - szkolenie teoretyczne stacjonarne - 5h

1. Regulamin mistrzostw

2. Kluczowe aspekty regulaminu

3. Kryteria oceny sedziowskiej

4. Przygotowanie do mistrzostw

5. Dobér modelek - estetyka i przgotowanie

6. Btedy, ktorych nalezy unikaé

7. Wybor odpowiiedniego koloru dla modelki

8. Gramatura rzes a metoda przedtuzania

9. Karta ocen - jak wyglada ocena pracy

10. Modelowania sprawdzajace sie na mistrzostwach

Il modut - trening praktyczny - 4h

1. Wykonanie modelki przez kursantki na podstawie czesci teoretycznej szkolenia

Walidacja - 1h

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 5

Przedmiot /
temat zajeé

Czesé

teoretyczna

Omoéwienie
zagadnien
teoretycznych

Przerwa

Trening

praktyczny -
wykonanie
modelki

Prowadzacy

Angelika
Szuleta

Angelika
Szuleta

Angelika
Szuleta

Angelika
Szuleta

Data realizacji
zajeé

22-02-2025

14-03-2025

14-03-2025

14-03-2025

Godzina
rozpoczecia

16:00

09:00

12:45

13:00

Godzina
zakonczenia

18:15

12:45

13:00

16:00

Liczba godzin

02:15

03:45

00:15

03:00

Forma
stacjonarna

Nie

Tak

Tak

Tak



Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina Forma

L. Prowadzacy L, X , . Liczba godzin i
temat zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia stacjonarna
. - 14-03-2025 16:00 17:00 01:00 Tak
Walidacja
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2100,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 161,54 PLN
Koszt osobogodziny netto 161,54 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Angelika Szuleta

‘ ' Stylistka rzes od 2011 roku, stylistka brwi od 2012 roku. Od 2015 roku szkoli w zakresie stylizacji
rzes, a od 2016 roku z zakresu stylizacji brwi. W ciggu 9 lat pracy jako instruktor wyszkolita ponad
1200 osob. Wielokrotna mistrzynie stylizacji rzes brwi na arenie miedzynarodowej. Sedzia
mistrzostw miedzynarodowych. Wtascicielka i zatozycielka marki LASH.PL. Kosmetolog, lingeristka,
specjalista z zakresu modelowania ust.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnikowi zostanie zapewnione:

1. L6zko kosmetyczne do masazu
2. Lampa do pracy

3. Materiaty jednorazowe

4. Narzedzia i produkty do pracy

Informacje dodatkowe



Szkolenie prowadzone jest w godzinach dydaktycznych (1h dydaktyczna - 45 minut).
Walidacja przeprowadzona jest w godzinach zegarowych.
Przerwa nie jest wliczona w liczbe godzin ustugi.

Dla kazdego uczestnika przewidziany jest lunch oraz przekaski i napoje.

Warunki techniczne

1. Szkolenie przeprowadzone bedzie za posrednictwem platformy Zoom

2. Minimalne wymagania sprzetowe: komputer/laptop z potgczeniem internetowym, gtosniki i mikrofon, kamera internetowa lub kamera
internetowa HD, procesor: Jednordzeniowy 1Ghz lub wyzszy, Pamie¢ RAM: N/A

3. Minimalne wymagania sieciowe: 2,6Mb/s/1,8Mb/s (przesytanie/pobieranie)

4. Niezbedne oprogramowanie: system operacyjny macOS X z systemem macOS 10.9 lub nowszym, Windows 7 lub nowszy, przegladarka
internetowa

5. Link do szkolenia online bedzie wysytany uczestnikom indywidualnie

Adres

ul. Kolejowa 29
60-718 Poznan

woj. wielkopolskie

Szkolenie stacjonarne odbedzie sie w hotelu MODERNO w Poznaniu.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail szkolenia.angelikaszuleta@gmail.com
Telefon (+48) 794 749 780

Angelika Szuleta



