Mozliwos$¢ dofinansowania

Global Wind Organisation (GWO) 5300,00 PLN brutto

. OFFSHORE: Working at Heights (WAH) + 5300,00 PLN  netto
@RM@) Manual Handling (MH) + First Aid (FA) + 117,78 PLN brutto/h
TRANNSEENTER  Fire Awareness (FAW) + Sea Survival (SS) 117,78 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/08/14/55761/2264478

Rojam Safety Center
Sp.zo.0.

Yk % Kk

© Gdarisk / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 45h
£ 25.11.2024 do 29.11.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Pozostate techniczne
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwdj

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenia kierowane do technikéw zwigzanych z elektrowniami

Grupa docelowa ustugi wiatrowymi lub oséb chcacych zwigzaé sie z tg branza.

Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikdw Projektu Kierunek- Rozwoj.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 21-11-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 45

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje do bezpiecznej i Swiadomej pracy w srodowisku turbin wiatrowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Bezpiecznie wykorzystuje podstawowe
$rodki ochrony indywidualnej.
Bezpiecznie ewakuuje z miejsca pracy
Wykonuje podstawowe ratownictwo
osoby poszkodowanej

Ocenia ryzyko oraz warunki pracy w
$rodowisku turbiny wiatrowej,
Odpowiednio planuje reczny transport,
Dobiera i stosuje odpowiednie $rodki
techniczne minimalizujace ryzyko w
$Srodowisku pracy;,

Przeprowadza odpowiednia rozgrzewke
przed wykonaniem zadania,

Stosuje uregulowania obowigzujacych
przepiséw w miejscu pracy

Stosuje odpowiednig ochrone w postaci
$rodkéw ochronnych podczas
udzielania pierwszej pomocy

Stosuje w praktyce defibrylator AED

* Identyfikuje i okresla podstawowe
funkcje organizmu ludzkiego, oznaki i
symptomy urazéw

Ocenia urazy i odpowiednio je
zabezpiecza

Udziela pierwszej pomocy wedtug
schematu 'C"-A-B -C

Stosuje podstawowe wyposazenie
dostepne do udzielenia pierwszej
pomocy

Zgtasza wypadek, zarzadza w sytuacji
wystgpienia incydentu oraz koordynuje
wspotprace z jednostkami ratowniczymi

Gasi pozary

Ewakuuje z zadymionego
pomieszczenia

Wie jak postepowaé w sytuacjach
zagrozenia

Identyfikuje oznaki pozaru w turbinie
wiatrowej

Kryteria weryfikacji

Dokonuje ewakuacji z WTG
(poprawnos¢ wykonania,
bezpieczenstwo, czas).

Wykonuje ratownictwo osoby
poszkodowanej wiszacej na drabinie
(poprawnos¢ wykonania,
bezpieczenstwo, czas, organizacja
pracy).

Stosuje odpowiednie techniki podczas
recznego przenoszenia ciezarow
(poprawnos$¢ wykonania,
bezpieczenstwo, czas, Swiadomos¢
zagrozen, przygotowanie do wykonania
zadania).

Udziela pierwszej pomocy w
scenariuszach opartych na pracy w
$rodowisku turbiny (poprawnos$é
wykonania, bezpieczenstwo, czas,
$wiadomos$¢ zagrozen)

Umie postepowac w sytuacji
wystagpienia pozaru w scenariuszach
opartych na pracy w srodowisku turbiny
(poprawnos¢ wykonania, czas,
$wiadomos$¢ zagrozen).

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje bezpieczny transfer

Bezpiecznie wykorzystuje podstawowe
J P . y. y. jep . (poprawnos¢ wykonania, Test teoretyczny
$rodki ochrony indywidualnej i R , L. L

. . L bezpieczenstwo, czas, $wiadomosé
urzadzenia ratujace zycie. L,

. . . " zagrozen).
Bezpiecznie dokonuje ewakuacji z i L ; i
. . Umie zaktada¢ i uzywa¢ urzadzenia
instalacji pracy do wody . L. , X L X
K o . ratujace zycie, zaréwno osobistych jak i Obserwacja w warunkach
Posiada umiejetnosci podstawowego . .. .
zbiorowych (poprawnos$¢ wykonania, symulowanych

przetrwania w wodzie o
czas, organizacja pracy zespotu).

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

system wypracowany przez Global Wind Organisation

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajgcych uzyskanie
Podmiotow kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

walidacje Rojam Safety Center sp. z 0.0.

Podmiot prowadzacy walidacje jest Tak
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujgcego Global Wind Organisation

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Szkolenie umozliwi uczestnikom wsparcie i opieke nad sobg i innymi osobami pracujgcymi w branzy poprzez posiadanie wiedzy i
umiejetnosci z zakresu Pierwszej Pomocy, Pracy na Wysokosci, Recznych Prac Transportowych, Ochrony przeciwpozarowej, a w
sytuacjach awaryjnych, aby méc ewakuowac sig, ratowac i zapewni¢ odpowiedniag Pierwszg pomoc poszkodowanym.

Szkolenie realizowane jest wg miedzynarodowego standardu szkoleniowego organizacji Global Wind Organisation (GWO).
Szkolenie prowadzone jest w godzinach zegarowych.

Wymagania dla Uczestnikdw szkolenia: ukoriczone 18 lat, dobra kondycja fizyczna, brak przeciwwskazan do pracy na wysokosci.



Szkolenia sg prowadzone przez treneréw zgodnie z zasadami organizacji GWO.

Na czas szkolenia szkolenia kazdy uczestnik ma do dyspozycji Srodki Ochrony Indywidualnej oraz komplet sprzetu do éwiczer w ramach
poszczegdlnych modutéw, zgodnie z wymaganiami GWO.

Szkolenie sktada sie z nastgpujacych modutéw:
Szkolenie obejmuje 12 godzin zaje¢ teoretycznych, 29 godzin zajec¢ praktycznych, 4 godzin egzaminu
e WAH Working at Heights Praca na wysokosci

modut przygotowuje do korzystania z podstawowych srodkédw ochrony indywidualnej i wykonywania bezpiecznej pracy na wysokosci oraz
bezpiecznego i kompleksowego ratownictwa podstawowego

. Przepisy

. Szelki bezpieczenstwa

. Prewencja przed upadkiem

. Pionowe systemy asekuracyjne

. Linka bezpieczenstwa z amortyzatorem

. Spadajace przedmioty

. Urzadzenia samohamowne

. Srodki minimalizujgce kontuzje podczas szkolenia
. Cwiczenia praktyczne

. Cwiczenia: ocena i ryzyko

. Procedury ewakuacyjne

. Powtdrka o SOI

. Urzadzenia ratownicze, montaz

. Srodki zapobiegajace kontuzjg podczas szkolenia
. Ratownictwo - ¢wiczenia praktyczne
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¢ FA First Aid Pierwsza Pomoc

modut przygotowuje do udzielania bezpiecznej i skutecznej pierwszej pomocy, wykonywania resuscytacji krgzeniowo-oddechowej i
stosowania automatycznego defibrylatora (AED)

1. Przepisy/ryzyka/zagrozenia

2. Anatomia

3. Zarzadzanie incydentem (wypadkiem)

4. Ratowanie zycia przez podstawowy wywiad (“C"-A -B -C)
5. Wywiad Il Stopnia

6. Trening oparty na scenariuszach

e MH Manual Handling Reczne prace transportowe
modut przygotowuje do bezpiecznej obstugi recznej i ergonomicznego zachowania
e SS Sea Survival Przetrwanie na morzu
modut przygotowuje do przetrwania w morzu w sytuacjach awaryjnych i postugiwania sie sprzetem ratowniczym

1. Przepisy

2. Anatomia kregostupa i postawy

3. Planowanie transportu recznego

4. Srodki zapobiegajgce urazom podczas szkolenia

5. Reczny transport: kontrolowanie ryzyka i prawidtowe techniki recznego transportu

e FAW Fire Awareness Ochrona przeciwpoZzarowa
modut przygotowuje do gaszenia pozaru przy uzyciu podstawowego sprzetu gasniczego i zarzadzania ewakuacja

1. Przepisy

2. Spalanie i rozprzestrzenianie sie ognia
3. Gaszenie pozaréw

4. Prewencja przeciw pozarowa

5. Srodki gasnicze na turbinie wiatrowej
6. Trening oparty na scenariuszach



Kazdy modut sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej realizowanej wg scenariuszy.
Podczas szkolenia uzywany jest nizej wymieniony sprzet zapewniony przez osrodek:

e Ciato cztowieka - model anatomiczny

¢ Model drég oddechowych

e Fantom do RKO - osoby dorostej

* Apteczka pierwszej pomocy

e Torba pierwszej pomocy

e Zestaw do make-up (rany, sztuczna krew itp.)
e AED - szkoleniowe

e Koce

¢ Model kregostupa z miednica

e Model barku

e Obcigzenie do transportu max do 30kg

¢ Inne elementy do przenoszenia do 15kg

e Szelki bezpieczenstwa EN 361, 358

¢ Urzadzenie do pozycjonowanie EN 358

¢ Linka bezpieczenstwa z absorberem EN 355

e Kask EN 397

¢ Pionowy system asekuracyjny EN 353-1+A1 EN 353-2 EN 1891 EN 892
e SRLEN 360

¢ Tymczasowe punkty kotwiczace EN 795B

e Karabinki automatyczne EN 362

¢ Urzadzenie ratowniczo-ewakuacyjne EN 341 i EN1496
¢ Urzadzenia zaciskowe do podciggania

¢ Drabina aluminiowa EN 131-2 i EN 14122-4

e Punkt do ewakuacji EN 795

e Gasnica CO2 i wodna

e Koc gasniczy

e Manekin

e SOI

e Sztywna kamizelka ratunkowa

e Pneumatyczna kamizelka ratunkowa

e Kombinezon przetrwaniowy

e Tratwa ratunkowa z wyposazeniem

¢ Sling do wyciggania na poktad helikoptera

¢ Urzadzenie do ewakuacji

e Szelki bezpieczenstwa

e Podwodjna linka bezpieczenstwa

e SRL

« Srodki ochrony indywidualnej

¢ Drabina symulujgca drabine na morzu do WTG
e Odpowiednia t6dz do symulacji transferéw do i z turbiny
e R6znego rodzaju akcesoria do szybkiego odpinania sie od systemow

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11



Przedmiot / temat
zajec

U 1

(prawodawstwo;
zagrozenia;
anatomia;
zarzadzanie
incydentem;
ratowanie przez
podstawowy
wywiad "C"-A-B-
C; wywiad Il
stopnia; trening
oparty na
scenariuszach)

@

egzamin

] v+

(prawodawstwo i
bezpieczenstwo;
anatomia
kregostupa i
postawa;
planowanie
transportu
recznego; srodki
zapobiegajace
kontuzjom;
reczny transport)

@

egzamin

FAW

(prawodawstwo;
spalaniei
rozprzestrzeniani
e ognia; gaszenie
pozaréw;
prewencja
przeciwpozarowa
; $rodki gasnicze
na turbinie
wiatrowej;
trening oparty na
scenariuszach)

FAW

egzamin

Prowadzacy

Marcin Bodo

Damian Mathea

Marcin Bodo

Data realizacji
zajeé

25-11-2024

25-11-2024

26-11-2024

26-11-2024

26-11-2024

26-11-2024

Godzina
rozpoczecia

07:30

15:30

07:30

11:30

12:00

16:00

Godzina
zakonczenia

15:30

16:30

11:30

12:00

16:00

16:30

Liczba godzin

08:00

01:00

04:00

00:30

04:00

00:30



Przedmiot / temat
zajec

WAH
(przepisy;
uprzeze;
prewencja przed
upadkiem;
pionowe systemy
asekuracji; linka
bezpieczenstwa
z amortyzatorem;
spadajace
przedmioty;
urzadzenia
samohamowne;
srodki
minimalizujace
kontuzje)

@ WA

(procedury
ewakuacyjne;
urzadzenia
ratownicze,
montaz;
ratownictwo-
¢éwiczenia
praktyczne)

@ WaH

egzamin

D s

(kultura
bezpieczenstwa;
zanurzenie w
zimnej wodzie;
urzadzenia
ratujace zycie i
SOI; SAR i
GMDSS;
praktyczne
przetrwanie w
wodzie;
instalacje, statki i
turbiny wiatrowe;
transfer)

GED ss

egzamin

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Damian Mathea

Damian Mathea

Jakub
Friedenberger

Data realizacji
zajeé

27-11-2024

28-11-2024

28-11-2024

29-11-2024

29-11-2024

Godzina
rozpoczecia

07:30

07:30

15:30

07:30

15:30

Godzina
zakonczenia

16:30

15:30

16:30

15:30

16:30

Liczba godzin

09:00

08:00

01:00

08:00

01:00



Rodzaj ceny Cena

Koszt ustugi brutto 5300,00 PLN
Koszt ustugi netto 5300,00 PLN
Koszt godziny brutto 117,78 PLN
Koszt godziny netto 117,78 PLN
W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

O
)

O
M

O
)

123

Jakub Friedenberger

Strazak, ratownik medyczny, instruktor ratownictwa wodnego, instruktor motorowodny, Zatozyciel i
wiasciciel Lifeguard Gdynia. Propagator bezpieczenstwa wodnego w Polsce. Pomystodawca i
organizator ogdélnopolskiej konferencji na temat bezpieczefnstwa wodnego On Duty. Przedstawiciel
K38 w Polsce. Organizator Mistrzostw Polski Skuteréw Wodnych w Mechelinkach, zabezpieczenia
ratowniczego Rajdu Ptyniemy Polsko i wielu innych.

223

Damian Mathea

Damian Mathea Instruktor Dostepu Linowego organizacji IRATA. Ponadto posiada uprawnienia
ratownika linowego poziomu L3 organizacji ITRA, uprawnienia do kontroli sprzetu SOI, certyfikat
GWO BST oraz uprawnienia pedagogiczne. Prowadzi regularnie szkolenia z zakresu bezpiecznej
pracy na wysokosci od 2018 roku.

8148

Marcin Bodo

Posiada ogromne doswiadczenie w prowadzeniu specjalistycznych szkolen w zakresie pierwszej
pomocy oraz pierwszej pomocy kwaliflkowanej. Prowadzi szkolenia GWO First Aid, ukierunkowane
na osoby pracujgce przy turbinach wiatrowych oraz wykonujace prace alpinistyczne. Jako
doswiadczony praktyk zawodu i trener, jest bardzo cenionym szkoleniowcem.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnicy notatnik, dtugopis, bufke, maseczke do sztucznego oddychania.

Warunki uczestnictwa

Gtéwnym warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ukoriczenie 18 lat, dobra kondycja fizyczna oraz brak przeciwskazan do pracy na
wysokosci.

Problemy zdrowotne, ktére wykluczajg ze szkolenia:

e choroby serca/ béle w klatce piersiowej,

e wysokie ci$nienie krwi,

e epilepsja, omdlenia,

¢ lek wysokosci, zawroty gtowy,

e zaburzenia rownowagi,

 uszkodzenia funkcji konczyn,

e uzaleznienie alkoholowe lub uzaleznienie od $rodkéw odurzajacych,
e zaburzenia psychiczne,

e cukrzyca

Posiadanie nr WINDA (instrukcja uzyskiwania WINDA ID w zatgczniku)

Informacje dodatkowe

Kazdy certyfikat jest wazny przez 2 lata.
W czasie szkolenia przewidziane sg przerwy kawowe oraz przerwa obiadowa, ktore sg wliczane do czasu szkolenia.
Nalezy ze sobg zabrac:

¢ wygodne ubrania, w tym bielizne termoaktywna lub stréj kapielowy
¢ rekawiczki, najlepiej dopasowane do dtoni,

e wygodne obuwie,

e ubrania na zmiane

e przybory pod prysznic

e klapki

e recznik

(zajecia odbywaja sie w wodzie w szczelnych kombinezonach jednak nie gwarantujemy, ze nie bedg przeciekac)
W cenie szkolenia zapewniamy:

e kawe, herbate, wode

e stodki poczestunek

e obiad

¢ sprzet niezbedny do realizacji szkolenia
e optate za wpis do systemu WINDA

Szkolenie moze by¢ prowadzone przez innych instruktoréw niz wskazani, o stosownych kwalifikacjach.
Certyfikat jest wprowadzany do systemu WINDA do 10 dni od zakoriczenia szkolenia.
Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek- Rozwd;.

Kwalifikacja zwigzana z zielong transformacja.



Adres

ul. Geodetow 11
80-298 Gdansk

woj. pomorskie

Osrodek szkoleniowy ROJAM jest profesjonalnie i nowoczes$nie wyposazony w sprzet alpinistyczny. Wszystkie sprzety
sg atestowane i spetniajg europejskie i polskie normy dotyczgce pracy na wysokosci. Hala posiada wiele elementow,
ktére odwzorowujg specyficzne warunki pracy na wysokosci: komin, drabiny, dachy, elementy kratownicowe,
podwieszane belki, wej$cie do studzienki kanalizacyjnej. Obiekt wyposazony jest rowniez w trzy salki szkoleniowe oraz
pomieszczenia higieniczno-sanitarne.

Zajecia teoretyczne modutu SS: OSP RW ul. Wiadystawa IV 12-14, 81-353 Gdynia.

Zajecia praktyczne modutu SS: MARINA GDYNIA al. Jana Pawta Il 13A, 81-345 Gdynia.

Wszystkie organizowane przez ROJAM szkolenia GWO zostaty certyfikowane przez Lloyd's Register.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@rojam.eu

Telefon (+48) 882 168 484

Karolina Tylman



