
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Kimi Centrum
Szkoleniowe Sara
Sudoł
Brak ocen dla tego dostawcy

Usługa - Zielone kompetencje- Makijaż
permanentny brwi od podstaw z Joanną
Ogrodnik - szkolenie z uwzględnieniem
produktów eko i świadomości
proekologicznej a także kompetencji
cyfrowych.
Numer usługi 2024/07/02/150560/2205963

6 780,00 PLN brutto

6 780,00 PLN netto

251,11 PLN brutto/h

251,11 PLN netto/h

 Sosnowiec / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 27 h

 24.09.2024 do 26.09.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

1. Kurs przeznaczony dla osób bez doświadczenia które chcą nabyć
umiejętności z zakresu makijażu permanentnego 

2. Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, wizażystów, właścicieli
salonów urody i ich pracowników, którzy chcą poszerzyć ofertę usług. 

3. Wszystkie osoby zainteresowane ochroną środowiska w branży beauty 

4. Wszystkie osoby zainteresowane podnoszeniem kompetencji
cyfrowych 

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 13-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 27

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
"Makijaż permanentny brwi od podstaw z Joanną Ogrodnik" - przygotowuje do samodzielnego wykonywania makijażu
permanentnego brwi i specjalizacji w metodzie ombre autorską metodą Joanny Ogrodnik z uwzględnieniem
wykorzystania zielonych kompetencji w zakresie świadomości ekologicznej, stosowania produktów eko i dbania o
środowisko naturalne.
Celem kursu jest podnoszenie kwalifikacji cyfrowych i zdobywanie nowych umiejętności w korzystaniu z nowoczesnych
technologii.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje przepisy bhp
Definiuje - najważniejsze zagadnienia
dotyczące budowy skóry.

Definiuje bhp w pigmentacji brwi,
samodzielnie przygotowuje stanowisko
pracy.
Charakteryzuje czym jest naskórek,
skóra właściwa, tkanka podskórna.

Wywiad swobodny

Definiuje pigmenty do makijażu
permanentnego

Definiuje zastosowanie pigmentów.
Rozróżnia cechy i typy pigmentów
Charakteryzuje rodzaje urody, kształty
twarzy
Dobiera odpowiednie odcienie do typu
urody klienta

Wywiad swobodny

Definiuje produkty do wykonania
zabiegu, przygotowuje samodzielnie
stanowisko pracy.
Definiuje rysunek wstępny z
zastosowaniem geometrii brwi.

Definiuje dokumentację, kartę klienta.
Charakteryzuje narzędzia potrzebne do
wykonania zabiegu.
Przygotowuje miejsce zabiegowe oraz
klienta do zabiegu
asortyment niezbędny w pigmentacji
przygotowanie maszynki do makijażu
permanentnego, kartridże,
jednorazowych tacek, wacików,
rękawiczek jednorazowych.
Charakteryzuje rysunek wstępny z
zastosowaniem geometrii brwi,
posługuje się produktami do rysunku
wstępnego, wyznacza początku brwi,
łuki, końcówki brwi , a także ich
szerokość.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Definiuje gotową pielęgnację po
zabiegową.

Opracowuje zalecenia po zabiegowe
dostosowane do cery i rodzaju
pigmentacji.

Wywiad swobodny

Definiuje prawidłowo wykonany zabieg,
weryfikuje ewentualne niedociągnięcia,
koryguje błędy.

Charakteryzuje efekt końcowy swojej
pracy, koryguje błędy, sprawdza
symetrię, długości, intensywność
pigmentacji względem zamierzonego
wcześniej efektu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

"Makijaż permanentny brwi od podstaw z Joanną Ogrodnik"

Kurs przygotowuje do samodzielnego wykonywania makijażu permanentnego brwi i specjalizacji w metodzie ombre autorską metodą
Joanny Ogrodnik.

Kurs przyczyni się do uzyskania nowych kompetencji, nabycia nowego zawodu oraz pogłębiania pewności siebie kursanta a co za tym
idzie rozwoju osobistego. 

1.Dzień pierwszy 

Część teoretyczna 

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Buduje pewność siebie
Buduje relacje z klientem

Uczestnik planuje swój dalszy rozwój
Posiada umiejętność samokształcenia
się.
Rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej. W sposób świadomy
dobiera metody pracy, identyfikuje
potrzeby klienta.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Definiuje produkty ekologiczne, ma
świadomość proekologiczną

Omawia i charakteryzuje produkty
ekologiczne. Stosuje zasady ochrony
środowiska podczas trwania zabiegu a
także po jego zakończeniu. Świadomie
ogranicza produkty nieekologiczne.

Wywiad swobodny



- produkty ekologiczne i kosmetyki mineralne

- produkty biodegradowalne

Czym jest makijaż permanentny . Wskazania i przeciwwskazania do wykonania makijażu permanentnego. Rodzaje pigmentacji. Skóra i jej
funkcje, elementy anatomii i dermatologii skóry. Czynniki wpływające na trwałość makijażu permanentnego. Działania niepożądane po
zabiegu, pielęgnacja po pigmentacji. Techniki usuwania makijażu permanentnego. Elementy analizy kolorystycznej, teoria barw, subtony
wg skali Fitzpatricka. Kolorymetria, barwniki- opis i charakterystyka. Analiza kształtów twarzy, techniki wykonywania rysunku
wstępnego. Produkty i narzędzia niezbędne do pigmentacji. Igły, maszynki, znieczulenia. Przygotowanie stanowiska pracy. Dokumentacja
: karta klienta, formularz świadomej zgody, zalecenia pozabiegowe. Dokumentacja fotograficzna, elementy marketingu. Zasady bhp, przed
w trakcie i po pigmentacji. Zasady sterylizacji i dezynfekcji. 

Część praktyczna 

Rysunek wstępny krok po kroku, pokaz na modelce, ćwiczenia na szablonach a następnie na modelkach. 

Ćwiczenia na sztucznych skórkach

Nauka wykonywania zdjęć i robienia filmików na social media 

Dzień drugi 

Pigmentacja pokazowa wykonana przez szkoleniowca

Przygotowanie stanowiska pracy

Ćwiczenia kursantek  na sztucznych skórkach

Samodzielna praca na modelce nowa pigmentacja

Omówienie wykonanego zabiegu

Nauka wykonywania zdjęć i robienia filmików na social media 

Dzień trzeci 

Przygotowanie stanowiska pracy

Samodzielna praca na modelkach - nowa pigmentacja

Samodzielna praca na modelkach - dopigmentowanie 

Omówienie wykonanego zabiegu 

Nauka wykonywania zdjęć i robienia filmików na social media 

Egzamin końcowy 

Jedna godzina szkoleniowa oznacza 45 minut dydaktycznych. 

Grupa maksymalnie 3 osobowa , każdy kursant pracuje przy swoim stanowisku pracy, które jest wyposażone w niezbędne narzedzia i
produkty. Organizator zapewnia kursantce modelkę, podczas 3 dni szkolenia 3 modelki łącznie. 

Podczas prowadzenia szkolenia przewidziane są przerwy. 

Szkolenie odbywa się czasowo według harmonogramu jednak z uwagi na różne tępo pracy kursantów możliwe są minimalne
przesuniecia. 

Kurs przeznaczony jest dla osób początkujących oraz chcących podnieść swoją wiedzę. 

Nie jest wymagane doświadczenie

Zielone kompetecje zdobywane na szkoleniu uczą kursantów stosowania ekologicznych kosmetyków, organicznych i produktów
biodegradalnych oraz opakowań wielokrotnego użytku. Oszczędzanie energii , utylizacja odpadów. 

Kompetencje / umiejętnosci cyfrowe zdobywane na szkoleniu uczą kursantów tworzenia treści na social media, operowania
odpowiednim oświetleniem oraz sprzętem do wykonywania zdjęć czy nagrywania filmów. 



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Makijaż
permanentny
brwi od podstaw
Joanna
Ogrodnik- Szala-
rozpoczęcie

Joanna Ogrodnik 24-09-2024 09:00 10:00 01:00

2 z 13  Część
teoretyczna

Joanna Ogrodnik 24-09-2024 10:00 13:00 03:00

3 z 13  Lunch Joanna Ogrodnik 24-09-2024 13:00 13:30 00:30

4 z 13  Część
teoretyczna II

Joanna Ogrodnik 24-09-2024 13:30 15:00 01:30

5 z 13  Rysunek
wstępny,
ćwiczenia na
skórkach

Joanna Ogrodnik 24-09-2024 15:00 18:00 03:00

6 z 13

Pigmentacja
pokazowa
wykonana przez
szkoleniowca

Joanna Ogrodnik 25-09-2024 09:00 11:00 02:00

7 z 13  Ćwiczenia
na sztucznych
skórkach

Joanna Ogrodnik 25-09-2024 11:00 13:00 02:00

8 z 13  Lunch Joanna Ogrodnik 25-09-2024 13:00 13:30 00:30

9 z 13  Praca na
modelce nowa
pigmentacja

Joanna Ogrodnik 25-09-2024 13:30 18:00 04:30

10 z 13  Praca na
modelce nowa
pigmentacja

Joanna Ogrodnik 26-09-2024 09:00 13:00 04:00

11 z 13  Lunch Joanna Ogrodnik 26-09-2024 13:00 13:30 00:30

12 z 13  Praca na
modelce
dopigmentowani
e

Joanna Ogrodnik 26-09-2024 13:30 17:00 03:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Ogrodnik

Właścicielka JO Permanent Makeup & Cosmetology. Autorytet świata beauty: międzynarodowa
trenerka z zakresu makijażu permanentnego, prelegentka krajowych i zagranicznych konferencji (w
Litwie, Łotwie, Wietnamie, Holandii, Wielkej Brytanii, Rosji, Turcji, Grecji, USA i na Filipinach) oraz
jurorka międzynarodowych mistrzostw PMU.

Organizatorka kongresu makijażu permanentnego w Polsce oraz cyklu warsztatów z makijażu
permanentnego.
Przemierza świat, by móc nauczyć Was najnowszych i najlepszych trików, sprowadzać innowacyjne
rozwiązania i najwyższej jakości sprzęt, które łączą w sobie skuteczność i bezpieczeństwo. Zamiast
sukcesów na swoim koncie, woli liczyć te na kontach swoich kursantów.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie zakończone jest wręczeniem imiennego certyfikatu.

Skrypty, długopisy, materiały szkoleniowe, kosmetyki , modelki na makijaż gwaratuje organizator szkolenia.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 13  Egzamin
końcowy -
walidacja

- 26-09-2024 17:00 18:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 780,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 780,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 251,11 PLN

Koszt osobogodziny netto 251,11 PLN



Dojazd, noclegi pokrywa uczestnik szkolenia

Obowiązkiem kursanta, który chce uczestniczyć w szkoleniu jest wcześniejsze zgłoszenie się do organizatora celem potwierdzenia
obecności. 

Adres
ul. Jana Kilińskiego 44/10

41-200 Sosnowiec

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Sara Sudoł

E-mail sara.sudol@wp.pl

Telefon (+48) 515 002 128


