Mozliwo$¢ dofinansowania

Zaawansowany kurs COMBO - stylizacja 5600,00 PLN brutto
rzes metoda klasyczna 1:1 oraz lekkich 5600,00 PLN netto
objetosci 2-3D 155,56 PLN brutto/h

Numer ustugi 2024/06/27/120895/2199977 155,56 PLN netto/h

1Q CONSULTING

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Krasnik / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa

CIA ® 36h

* % % ¥ K 3 06.07.2024 do 08.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw
Grupa docelowa ustugi Szkolenie przeznaczone dla stylistek rzes i brwi.
Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 05-07-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 36

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje kursanta do samodzielnego wykonywania zabiegu stylizacji rzes metodg klasyczng 1:1 oraz
lekkich objetosci 2-3D " w celu oszczedzenia czasu i przyniesienia wyzszego zysku. Kursantka po ukonczeniu szkolenia
bedzie samodzielnie wykonywata oba zabiegi, pozna réwniez zasady BHP w gabinecie, wskazania i przeciwwskazania
zabiegowe.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje budowe oka oraz
informacje o rzesach

poprawnie dobiera stylizacje do klienta,
rozpoznaje produkty i akcesoria
przeznaczone do zabiegu, posiada
wiedze na temat

przeciwwskazan do wykonania
stylizacji,

posiada wiedze z zakresu pielegnacji

Kryteria weryfikacji

Rozréznia metody przedtuzania rzes.
Monitoruje BHP zabiegu stylistki oraz
stanowiska pracy.

Definiuje i kontroluje przeciwwskazania
do zabiegu przedtuzania rzes.
Charakteryzuje budowe oka oraz
podstawowe informacje o rzesach
naturalnych.

Rozpoznaje produkty i akcesoria
przeznaczone do zabiegu.
Charakteryzuje rodzaje klejow.
Rozréznia produkty i sposoby
zabezpieczania rzes dolnych. Stosuje
prawidtowe techniki separacji rzes
naturalnych i techniki doklejania rzesy
sztucznej do naturalnej. Pracuje ze
schematami przedtuzania rzes.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

po zabiegach,

buduje trwata relacje z klientem,
samodzielnie wykonuje zabiegi
stylizacji rzes metoda 1:1 i metoda 2d-

Réwnomiernie rozplanowuje aplikacje
rzes po obu stronach. Charakteryzuje
Jkepki” jej budowe i cechy. Analizuje
ksztatt oka klientki. Instruuje klientke
3D jak pielegnowac rzesy przedtuzone.
Nawigzuje prawidtowy kontakt z
klientem w celu poznania jego gustu i
oczekiwan.

Stosuje techniki tworzenia i wklejania

kepek, samodzielnie wykonuje zabiegi Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stylizacji rzes

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak



Program

Szkolenie trwa 36 godzin dydaktycznych, tj. 27 godzin zegarowych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut)
Dzien 1
Przedtuzanie i stylizacja rzes metoda 1:1:

e (Czesc teoretyczna — zagadnienia

¢ Metody przedtuzania rzes (réznice).

e BHP Stylistki oraz stanowiska pracy.

¢ Przeciwwskazania do zabiegu przedtuzania rzes.

* Budowa oka oraz podstawowe informacje o rzesach naturalnych (zywotnos¢, przebieg cyklu wzrostu wtosa).
e Etapy zabiegu przedtuzania rzes.

e Zapoznanie z produktami i akcesoriami przeznaczonymi do zabiegu stylizacji rzes metodag 1:1.
e Charakterystyka klejow — prawidtowy dobér oraz warunki ich przechowywania.

¢ Produkty i sposoby zabezpieczania rzes dolnych.

e Techniki separacji rzes naturalnych.

e Technika doklejania rzesy sztucznej do naturalne;j.

e Kierunkowos$¢ rzes.

¢ Modelowanie oka — praca ze schematami przedtuzania rzes, dobér odpowiednich materiatéw,
e technik i efektow.

e Rzedy rzes — wprowadzenie

¢ Bezpieczenstwo usuwania pojedynczych rzes oraz catej aplikacji.

¢ Analiza ksztattu oka klientki.

¢ Pielegnacja rzes przedtuzonych.

¢ Psychologia pracy z klientka.

Czesc¢ praktyczna -

e Praca na gtéwce manekina, bgdZ na gabeczkach
e Praktyka - modelka

Dzien 2
Metoda 2d-3D

e (Czesc teoretyczna

e Metoda 2d-3D - czym sie wyrdznia, wprowadzenie

e BHP Stylistki oraz stanowiska pracy.

¢ Przeciwwskazania do zabiegu przedtuzania rzes.

e Etapy zabiegu przedtuzania rzes.

e Zapoznanie z produktami i akcesoriami przeznaczonymi do zabiegu stylizacji rzes metodg 2D-3D.
e Charakterystyka klejow — prawidtowy dobér oraz warunki ich przechowywania.

¢ Produkty i sposoby zabezpieczania rzes dolnych.

e Kepka - charakterystyka, budowa, cechy

e Techniki tworzenia i wklejania kepek.

e Kierunkowo$¢ rzes w metodzie Light Volume

¢ Modelowanie oka — praca ze schematami przedtuzania rzes, dobér odpowiednich materiatéw, technik i efektéw.
¢ Rzedy rzes - zachowanie ptynnosci przejscia.

e Bezpieczenstwo usuwania pojedynczych kepek oraz catej aplikacji.

¢ Analiza ksztattu oka klientki.

¢ Pielegnacja rzes przedtuzonych.

¢ Psychologia pracy z klientka.

e (Czes¢ praktyczna

¢ tworzenie réznymi technikami kepek na ggbeczce — dobér pincet do pracy

e Praca na modelce

e Dzien 3

e Czes¢ teoretyczna

 utrwalenie i powtdrzenie zagadnien z poprzedniego dnia (pytania kursanta)

e odpowiedni dobdr stylizacji do oka klientki — czym wyrdznia sie kazda z metod stylizacji
¢ obstuga klienta na poziomie expert — dalsza cze$é

e sprawdzenie wiedzy kursantki — teoria



e metoda 1:1 oraz Light Volume 2d-3d - Pytania i odpowiedzi — rozmowa instruktora z kursantem
DZIEN 3:

Czes¢ praktyczna
praktyka na modelce - dwie mozliwosci — zabieg uzupetnienia rzes badz nowa aplikacja

¢ Praktyka na modelce lub maksymalnie dw6ch modelkach — zalezne od tempa pracy kursantki
¢ Podsumowanie szkolenia Uwagi instruktora

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. . . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Przedtuzanie i
stylizacja rzes
metoda 1:1

Paulina Cieler 06-07-2024 08:00 17:00 09:00

Metoda 2d-

3D Paulina Cielen 07-07-2024 08:00 17:00 09:00

Czesé
praktyczna
praktyka na
modelce

Paulina Cielen 08-07-2024 08:00 15:00 07:00

Walidacja

) - 08-07-2024 15:00 17:00 02:00
efektow

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 155,56 PLN

Koszt osobogodziny netto 155,56 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Paulina Cielen

‘ ' Trenerka w zakresie stylizacji rzes i brwi z ponad 7 letnim doswiadczeniem zawodowym.
Instruktorka stylizacji rzes marki @lovelashpl LovelLash. Tworzy wtasne programy szkoleniowe
zaréwno do szkolen stacjonarnych, online czy webinaréw. Ukoriczyta wiele szkolen stylizacji rzes od
klasycznej metody 1:1 po zaawansowane techniki objetosciowe 2d-8d, jak i z réznych efektéw
stylizacyjnych takich jak Nowe Skrety L/M w stylizacji rzes.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbedne materiaty do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbedne
preparaty wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostang zagwarantowane
mu modelki do zaje¢ praktycznych. Kursant po zakoriczonym szkoleniu otrzyma certyfikat oraz zaswiadczenie potwierdzajgce osiggniecie
wyzaczonego celu edukacyjnego.

Adres

ul. gen. Wtadystawa Sikorskiego 30/-
23-203 Krasnik

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail paula.olszewska@ig-consulting.pl

Telefon (+48) 533 836 403

Paula Olszewska



