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Szkolenie - Stylizacja rzes metodg matych i

duzych objetosci

Numer ustugi 2024/06/22/29869/2193342

© Olsztyn / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 31h

£ 12.07.2024 do 14.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

5 200,00 PLN brutto

5200,00 PLN netto
167,74 PLN brutto/h
167,74 PLN netto/h

Osoby doroste, z wytgczeniem oséb fizycznych prowadzgcych dziatalno$é
gospodarczg, ktére chca z wiasnej inicjatywy podnie$¢ swoje
kompetencje/kwalifikacje i spetniaja jedno z ponizszych kryteriéw:

a) mieszkajg na terenie woj. warminsko-mazurskiego (w rozumieniu

Kodeksu Cywilnego),

b) sg zatrudnione na terenie woj. warminsko-mazurskiego,

c) pobieraja nauke na terenie woj. warmifisko-mazurskiego.

11-07-2024

stacjonarna
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Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Celem szkolenia jest przygotowanie do samodzielnego wykonywania przedtuzania rzes. Ponadto ustuga przygotuje do
wykonywania r6znymi technikami przedtuzania rzes m.in. przedtuzania rzes metodg duzych i matych objetosci oraz
przedtuzanie rzes z uzyskaniem efektu kim i eyelinera. Osiggniecie zaktadanych efektéw pozwoli na samodzielne
tworzenie przedtuzanie rzes przez uczestnika.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

« Charakteryzuje produkty
wykorzystywane przy tworzeniu
objetosci,

S « Omawia, jak powinno sie dobiera¢
Postuguje sie wiedzg dotyczaca diugosé, grubosé i skret rzes

przedtuzania rzes z zastosowaniem Wywiad swobodny
sztucznych,

* Opisuje prawidtowa prace rzedowa,
prace metodami objetosciowymi,

+ Wymienia przeciwwskazania do
zabiegu.

metod matych i duzych objetosci.

* Omawia, jak dobra¢ odpowiednie rzesy
L. do tworzenia efektu kim,
Postuguje sie wiedzg dotyczaca L .
. . * Wymienia metody pracy z rzedami .
tworzenia efektu kim podczas rzes Wywiad swobodny
* Opisuje technike ,lash to lash”

podczas tworzenia efektu.

przedtuzania rzes.

* Przygotowuje rzesy naturalne do

zabiegu,

* Analizuje ksztatt oka dobierajac
Przedtuza rzesy metoda matych i metode objetosciowa przedtuzania rzes, Obserwacja w warunkach
duzych objetosci. + Odpowiednio dokleja rzesy sztuczne symulowanych

zachowujac odpowiednie odstepy,

kierunek i powierzchnie taczenia,

* Pracuje metodami objetosciowymi.

* Dobiera rzesy do uzyskania efektu kim

i eyelinera,

* Rysuje schemat podczas tworzenia
Tworzy efekt kim i eyelinera podczas efektu, Obserwacja w warunkach
przedtuzania rzes. * Pracuje prawidtowo metoda ,lash to symulowanych

lash”.

* Pracuje prawidtowo rzesami o réznych
dtugosciach na jednym pasku.

* Poréwnuje swoje umiejetnosci, wiedze

i osiggniecia z wyznaczonymi celami X
a9 y y ! Obserwacja w warunkach

Pracuje samodzielnie. aby oceni¢ postepy, symulowanych

* Podejmuje dziatania z obszarami do
poprawy



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak. dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Ustuga bedzie realizowana w formie zaje¢ teoretycznych (wyktad) oraz praktycznych (¢wiczenia na 3 modelkach). Aby realizacja ustugi
pozwolita na osiagniecie celu konieczne jest wykonanie podczas szkolenia ¢wiczen wskazanych przez trenera.

Liczba godzin ustugi jest przedstawiona w wymiarze godzin dydaktycznych, przerwy wliczajg sie do godzin ustugi.
1. Wprowadzenie do podstaw przedtuzania rzes — Czes$¢ teoretyczna.

¢ techniki wyboru produktéw do pracy z objetosciami rzes,

¢ charakterystyka wtasciwego wykonywania zabiegu przedtuzania rzes,
e omodwienie przeciwwskazan do zabiegu,

e odpowiednie dobieranie dtugosci, grubosci i skretu rzes sztucznych,

e charakterystyka tworzenia efektu kim,

e omodwienie metod taczenia ze sobg réznych skretéw rzes.

2. Przedtuzanie rzes z zastosowaniem metod matych objetosci — Czes¢ praktyczna na modelce.

e przygotowanie naturalnych rzes modelki do zabiegu,

¢ dokonanie analizy ksztattu oka modelki pod katem przedtuzania rzes,

¢ wybranie odpowiedniej metody tworzenia objetosci do oczu modelki,

¢ prawidtowe naktadanie preparatéw i pracowanie z objetosciami,

¢ tworzenie matych objetosci zachowujgc odpowiednie odstepy i odpowiednig powierzchnieg tgczenia.

3. Przedtuzanie rzes z zastosowaniem metod duzych objetosci — Czes¢ praktyczna na modelce.

e przygotowanie naturalnych rzgs modelki do zabiegu,

¢ dokonanie analizy ksztattu oka modelki pod katem przedtuzania rzes,

e wybranie odpowiedniej metody tworzenia objetosci do oczu modelki,

¢ prawidtowe naktadanie preparatéw i pracowanie z objetosciami,

¢ tworzenie duzych objetosci zachowujgc odpowiednie odstepy i odpowiednig powierzchnie tagczenia.

4. Tworzenie efektu kim i eyelinera — Cze$¢ praktyczna na modelce.

e przygotowanie naturalnych rzes modelki do zabiegu,
e odpowiednie rozrysowanie schematéw do efektu kim,
e praca metoda ,lash to lash”



¢ prawidtowe naktadanie preparatéw i pracowanie z rzedami rzes.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji
. Prowadzacy L
zajeé zaje¢

Wprowadzenie
do podstaw . .
L. Emilia Selezniow 12-07-2024
przedtuzania
rzes — Czesé

teoretyczna

Przerwa Emilia Selezniow 12-07-2024

Przedtuzanie
rzes z
zastosowaniem
metod matych
objetosci —
Czes¢ praktyczna
na modelce

Emilia Selezniow 12-07-2024

Przerwa Emilia Selezniow 12-07-2024

Przedtuzanie
rzes z
zastosowaniem
metod matych
objetosci —
Czes¢ praktyczna
na modelce

Emilia Selezniow 12-07-2024

Przedtuzanie
rzes z
zastosowaniem
metod duzych
objetosci —
Czes¢ praktyczna
na modelce

Emilia Selezniow 13-07-2024

Przerwa Emilia Selezniow 13-07-2024

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:15

10:30

13:30

14:00

08:00

10:15

Godzina
zakonczenia

10:15

10:30

13:30

14:00

16:30

10:15

10:30

Liczba godzin

02:15

00:15

03:00

00:30

02:30

02:15

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Przedtuzanie

rzes z

zastosowaniem

metod duzych Emilia Selezniow 13-07-2024 10:30 13:30 03:00
objetosci —

Czes¢ praktyczna

na modelce -

ciag dalszy

Przerwa Emilia Selezniow 13-07-2024 13:30 14:00 00:30

Przedtuzanie

rzes z

zastosowaniem

metod duzych Emilia Selezniow 13-07-2024 14:00 16:30 02:30
objetosci —

Czes¢ praktyczna

na modelce -

ciag dalszy

IEF2VS Tworzenie

efektu kim -
Czes¢ praktyczna
na modelce

Emilia Selezniow 14-07-2024 08:00 10:15 02:15

Przerwa Emilia Selezniow 14-07-2024 10:15 10:30 00:15

Tworzenie

efektu kim -

Czes¢ praktyczna Emilia Selezniow 14-07-2024 10:30 14:00 03:30
na modelce -ciag

dalszy

Walidacja - 14-07-2024 14:00 14:25 00:25

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 167,74 PLN



Koszt osobogodziny netto 167,74 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Emilia Selezniow

Obszar: Stylizacja rzes, Stylizacja brwi, Makijaz, Social media dla salonéw kosmetycznych.

Pani Emilia od 10 lat zawodowo zwigzana jest z branzg kosmetyczng. Od 2014 roku do chwili
obecnej prowadzi wiasny salon Lash'n'Brow Studio cieszgcy sie uznaniem wsréd klientek. W salonie
wykonuje gtéwnie ustugi stylizacji rzes oraz stylizacji brwi z wykorzystaniem réznych technik i
metod. Pani Emilia na biezgco $ledzi trendy w branzy i wprowadza je podczas pracy w salonie.
Dodatkowo Pani Emilia posiada umiejetnosci z zakresu zarzgdzania social mediami salonéw
kosmetycznych, co pozwala kompleksowo wspiera¢ rozwdj firm w tej branzy. Na przestrzeni lat
odbyta wiele szkolen oraz warsztatéw m.in. ,Kurs przygotowujgcy do wykonywania zawodu trenera
makijazu” (2021) ,Lash Perfection” (2020), ,Brow Perfection” (2020), ,Zaawansowane techniki
makijazu profesjonalnego” (2020), ,Przedtuzanie rzes metodami objetosciowymi” (2018), 2017),
,Lash Filler” (2018), ,Mistrzostwa stylizacji rzes” (2018), ,Szkolenie - lifting + botox” (2018), ,Efekt
Kim Kardashian” (2018), ,Brow Philosophy” (2018), , Techniki kreowania makijazu oka pro” (2016),
,Kurs wizazu” (2013). Zaangazowanie w ciggty rozwdj, pasja do wykonywanego zawodu oraz
umiejetnosc¢ dzielenia sie wiedzg i umiejetnosciami czynig z Pani Emilii ekspertke oraz mentorke dla
wielu poczatkujacych stylistek.

Wyksztatcenie: 2013r. - Technik ustug kosmetycznych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszelkie produkty, materiaty (ptatki i tasmy pod oczy, indywidualne rzesy, sztuczne rzesy, klej do rzes, odttuszczacze) i akcesoria
zapewnia organizator szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z ustugi rozwojowej jest zapis na szkolenie za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych.

Informacje dodatkowe

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest ocena weryfikacji efektéw uczenia sie- uczestnik zaliczyt/nie zaliczyt.

W czasie szkolenia przewiduje sie réwniez krétkie przerwy wedtug potrzeb uczestnika.

W cene ustugi nie sg wliczone koszty noclegow i wyzywienia. Liczba godzin ustug przedstawiona jest wymiarze godzin dydaktycznych.
Przerwy wliczaja sie do godzin ustugi.



Adres

ul. Jana Kasprowicza 4
10-900 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@revoszkolenia.pl

Telefon (+48) 517 989 089

Aleksandra Scheffler



