
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego wykonywania zabiegów mezoterapii mikroigłowej, zgodnie z
aktualnymi standardami branży kosmetologicznej. Usługa przygotowuje uczestników do dokonywania prawidłowej
diagnozy skóry, dobierania odpowiednich preparatów kosmetycznych, oraz stosowania zasad bezpieczeństwa i higieny
pracy.

Możliwość dofinansowania

UNICO SP. Z O.O.

    

Unico Beauty: Mezoterapia mikroigłowa.
Profesjonalne szkolenie z Moniką
Pacewicz.
Numer usługi 2024/06/02/160223/2167806

3 400,00 PLN brutto

3 400,00 PLN netto

283,33 PLN brutto/h

283,33 PLN netto/h

 Bydgoszcz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 15.07.2024 do 15.07.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie skierowane jest do osób, które chcą rozpocząć pracę w
gabinetach kosmetycznych, a także do kosmetyczek i kosmetologów
chcących poszerzyć zakres swoich usług.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 14-07-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, zaświadczenie potwierdzające uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, zaświadczenie potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefi niowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą na temat
mezoterapii mikroigłowej, składników
aktywnych wykorzystywanych w
zabiegach, budowy skóry oraz zasad
bezpieczeństwa i higieny pracy.

Charakteryzuje budowę skóry i jej
funkcje

Test teoretyczny

Omawia składniki aktywne preparatów
używanych w mezoterapii mikroigłowej

Test teoretyczny

Charakteryzuje metody diagnozowania
stanu skóry

Test teoretyczny

Wymienia i omawia zasady
bezpieczeństwa i higieny pracy w
kontekście przeprowadzania zabiegów
mezoterapii mikroigłowej

Test teoretyczny

Przygotowuje i wykonuje zabiegi
mezoterapii mikroigłowej.

Demonstruje techniki przygotowania i
wykonania zabiegu mezoterapii
mikroigłowej

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Stosuje zasady bezpieczeństwa i
higieny pracy

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje zabieg mezoterapii
mikroigłowej

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Dobiera składniki aktywne i preparaty
do indywidualnych potrzeb skóry klienta

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Tak, zaświadczenie potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia
od walidacji.

Program

Profesjonalne szkolenie z mezoterapii mikroigłowej, prowadzone przez Monikę Pacewicz, skierowane jest do osób, które pragną zdobyć
lub pogłębić swoje umiejętności w zakresie wykonywania tej innowacyjnej metody odmładzania i regeneracji skóry. Program szkolenia
został zaprojektowany tak, aby zapewnić uczestnikom kompleksowe przygotowanie — zarówno teoretyczne, jak i praktyczne — do
samodzielnego przeprowadzania zabiegów mezoterapii mikroigłowej.

Zabiegi mezoterapii mikroigłowej oferują szereg korzyści dla skóry, w tym poprawę jej tekstury, elastyczności oraz ogólne odmłodzenie.
Szkolenie umożliwi uczestnikom nie tylko opanowanie techniki wykonania tych zabiegów, ale także zrozumienie, jak dostosować
procedury do indywidualnych potrzeb klientów, aby maksymalizować efekty terapii.

Program obejmuje moduły poświęcone zasadom bezpieczeństwa i higieny pracy oraz zarządzaniu stanowiskiem pracy. Duży nacisk
kładziony jest na efektywną komunikację z klientem, co jest kluczowe dla zapewnienia wysokiej jakości usług.

Najważniejszą częścią szkolenia są praktyczne ćwiczenia, podczas których uczestnicy będą mieli okazję nauczyć się, jak samodzielnie
przeprowadzać zabiegi mezoterapii mikroigłowej.

Każdy uczestnik pod okiem doświadczonego trenera będzie miał możliwość intensywnej nauki i praktyki, co zapewni solidne fundamenty
niezbędne do samodzielnego wykonywania zabiegów na najwyższym poziomie.

Część teoretyczna:

08:30 – 08:45 Budowa skóry i jej funkcje
08:45 – 09:00 Rodzaje cer
09:00 – 09:30 Metody diagnozowania stanu skóry
09:30 – 09:45 Składniki aktywne preparatów kosmetycznych
09:45 – 10:00 Rodzaje peelingów, masek, igieł, kartridży
10:00 – 10:30 Technik wykonania zabiegów, długości igieł i głębokości nakłuć
10:30 – 11:00 Zasady bezpieczeństwa i higieny pracy

Część praktyczna

11:00 – 12:30 Wykonanie zabiegu mezoterapii mikroigłowej na twarz, szyję i dekolt cz. 1
12:30 – 13:00 Przerwa
13:00 – 14:45 Wykonanie zabiegu mezoterapii mikroigłowej na twarz, szyję i dekolt cz. 2
14:45 – 15:30 Przerwa obiadowa
15:30 – 17:00 Wykonanie zabiegu mezoterapii mikroigłowej na ciało
17:00 – 17:30 Weryfikację postępów uczenia się oraz uwagi Trenera
17:30 – 18:00 Zadawanie pytań
18:00 – 18:30 Walidacja efektów uczenia się

Szkolenie prowadzone  indywidualnie lub w małych 2 osobowych grupach
Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.
Warunkiem koniecznym do osiągnięcia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangażowanie Uczestnika.
Część praktyczna jest wykonywana na żywych modelkach pod okiem doświadczonego eksperta.
Usługa realizowana w 13 godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut).
Metoda weryfikacji obecności Uczestnika: lista obecności.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Budowa
skóry i jej funkcje

Monika Pacewicz 15-07-2024 08:30 08:45 00:15

2 z 13  Rodzaje
cer

Monika Pacewicz 15-07-2024 08:45 09:00 00:15

3 z 13  Metody
diagnozowania
stanu skóry

Monika Pacewicz 15-07-2024 09:00 09:30 00:30

4 z 13  Składniki
aktywne
preparatów
kosmetycznych

Monika Pacewicz 15-07-2024 09:30 09:45 00:15

5 z 13  Rodzaje
peelingów,
masek, igieł,
kartridży

Monika Pacewicz 15-07-2024 09:45 10:00 00:15

6 z 13  Technik
wykonania
zabiegów,
długości igieł i
głębokości
nakłuć

Monika Pacewicz 15-07-2024 10:00 10:30 00:30

7 z 13  Zasady
bezpieczeństwa i
higieny pracy

Monika Pacewicz 15-07-2024 10:30 11:00 00:30

8 z 13  Wykonanie
zabiegu
mezoterapii
mikroigłowej na
twarz, szyję i
dekolt cz. 1

Monika Pacewicz 15-07-2024 11:00 12:30 01:30

9 z 13  Przerwa
lunchowa

Monika Pacewicz 15-07-2024 12:30 13:00 00:30

10 z 13

Wykonanie
zabiegu
mezoterapii
mikroigłowej na
twarz, szyję i
dekolt cz. 2

Monika Pacewicz 15-07-2024 13:00 15:30 02:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Monika Pacewicz

Ukończyła studia na uczelni medycznej uzyskując tytuł kosmetologa. Instruktor praktycznej nauki
zawodu.
Certyfikowana linergistka – ukończyła roczną szkołę makijażu permanentnego i pigmentacji
medycznej. Posiada ponad 90 certyfikatów potwierdzających jej wiedzę oraz umiejętności, którą
zdobywała u najlepszych instruktorów w całej Polsce.
W ciągu ostatnich 5 lat przeprowadziła szkolenia z tematów: makijaż permanentny, stylizacja rzęs i
brwi oraz zabiegi z zakresu kosmetologii i medycyny estetycznej. W dalszym ciągu prężnie się

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

11 z 13

Wykonanie
zabiegu
mezoterapii
mikroigłowej na
ciało

Monika Pacewicz 15-07-2024 15:30 16:45 01:15

12 z 13

Weryfikacja
postępów
uczenia się oraz
uwagi Trenera

Monika Pacewicz 15-07-2024 16:45 17:00 00:15

13 z 13  Walidacja
efektów uczenia
się

- 15-07-2024 17:00 17:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 400,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 283,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 283,33 PLN



rozwija uczestnicząc w różnych szkoleniach.
Kompetencje
– 2010 roku Studium kosmetyczne w Bydgoszczy uzyskując tytuł Technika Usług Kosmetycznych
– 2011 roku Kurs Instruktora Stylizacji Paznokci w Akademii Piękna i Zdrowia w Pile
– 2011 roku Kurs Pedagogiczny dla Instruktorów Praktycznej Nauki Zawodu w Studium Kształcenia
Kadr SKK ( uprawienia do prowadzenia szkoleń kosmetycznych )
– 2017 roku Roczną Szkołę Makijażu Permanentnego i Mikropigmentacji Medycznej w Poznaniu
W ciągu ostatnich 5 lat zdobyła: Licencjat Studia Kosmetologii na wydziale medycznym w Wyższej
Szkole Nauk o Zdrowiu w Bydgoszczy, Magistra Kosmetologii Estetycznej na wydziale medycznym
w Wyższej Szkole Nauk o Zdrowiu w Bydgoszczy.
Chętnie dzieli się swoją wiedzą z kursantami i jest do ich dyspozycji również po szkoleniu. Dba o
najdrobniejsze szczegóły aby szkolenia prowadzone w jej akademii były na najwyższym,
profesjonalnym poziomie.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy przygotowany przez Unico Sp. z o.o.

Informacje dodatkowe

Możliwość dostosowania terminu
Monika Lisser, tel. (+48) 607 711 681.

Jeżeli złożyłeś wniosek u Operatora, ale nie zapisałeś się na usługę, skontaktuj się z nami w celu rezerwacji.

Unico Sp. z o.o. zapewnia salę szkoleniową z osobnymi stanowiskami dla każdego Uczestnika. Sale szkoleniowe są dostosowane do
wymogów sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogów BHP. Każde szkolenie w Unico Sp. z o.o. jest ubezpieczone.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.
Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku (stawka VAT zw.): Zwolnienie z podatku VAT na podstawie §3 ust.1
pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2015 r., poz.736).

Adres
ul. Nasypowa 10

85-342 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Bezpłatny parking



Kontakt
Monika Lisser

E-mail m.lisser@unico-szkolenia.pl

Telefon (+48) 607 711 681


