Mozliwo$¢ dofinansowania

Ziota w kazdej zagrodzie - szkolenie 450,00 PLN brutto
450,00 PLN netto

UCZELNIA Numer ustugi 2024/05/24/158122/2160685
UMDDNETROPOLITALNA 90,00 PLN brutto/h
ke ]| 90,00 PLN netto/h

© Krakow / stacjonarna
Uczelnia

) & Ustuga szkoleniowa
Metropolitalna

® 5h
59 22.09.2024 do 22.09.2024

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Farmacja

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Zajecia skierowane sg dla wszystkich zainteresowanych tematyka ziét

Grupa docelowa ustugi oraz kosmetykdw naturalnych.

Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikdw Projektu Kierunek — Rozwdj

Minimalna liczba uczestnikow 10
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 15-09-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 5

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . . .
wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742, z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien Prowadzenie szkolen

Cel

Cel edukacyjny



Zapoznanie uczestnikéw z tematyka zielarstwa i naturalnych kosmetykéw. Podczas zajeé bedzie mozliwos$é nauki
sposobdw wykorzystania ziot w zyciu codziennym. Przekazanie wiedzy dotyczacej aspektéw formalno- prawnych

dystrybucji przetworéw ziotowych

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza:

Zna specyfike i znaczenie gospodarcze
roslin zielarskich

Zna receptury na przygotowanie
podstawowych wariantéw kosmetykéw
ziotowych

Ma wiedze na temat przetworéw
spozywczych ktére mozna wykonac¢ z
ziot

Zna aspekty formalno - prawne
dystrybucji przetworéw ziotowych

Umiejetnosci:

Potrafi prawidtowo rozpoznawac¢ ziota
oraz wskaza¢ ich zastosowanie w
kosmetologii i dietetyce, potrafi
wykonaé¢ mydetko ziotowe,
rozgrzewajacy olejek, wygtadzajaca
maske do wtoséw czy do pielegnacji
dtoni

Potrafi przygotowaé mieszanki zi6t
suszonych

Potrafi podaé recepture przygotowania
nalewki ziotowe;j.

Kompetencije:

Wspétpracuje w grupie i aktywnie dzieli
sie swoimi doswiadczeniami z innymi
uczestnikami szkolenia

Wykazuje zachowania przedsiebiorcze
w zakresie mozliwosci dystrybucji
wytworzonych przetworéw ziotowych

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Efekty uczenia sie poddane zostang
walidacji poprzez przeprowadzenie
testu i zadan praktycznych w trakcie
realizacji szkolenia i po jego
zakonczeniu. W tescie zostanie
zweryfikowana znajomos¢ zi6t
przedstawionych na szkoleniu, sposoby
. . . i ., Test teoretyczny
i mozliwosci ich stosowania, znajomos$¢é
podstawowych receptur i zastosowan
przygotowanych na szkoleniu
produktéw kosmwtycznych i
spozywczych, znajomos$¢ aspektéw
formalno — prawnych dystrybucji
przetworéw ziotowych.

Efekty uczenia sie poddane zostang
walidacji poprzez przeprowadzenie
testu i zadan praktycznych w trakcie
realizacji szkolenia i po jego
zakonczeniu. Weryfikacji bedea
podlegaty produkty wytworzone w
trakcie szkolenia przez uczestnika oraz
umiejetnos¢ wskazania na
zastosowanie ziét omawianych na

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

szkoleniu.

Efekty uczenia sie poddane zostana
walidacji poprzez przeprowadzenie
testu i zadan praktycznych w trakcie
realizacji szkolenia i po jego
zakonczeniu. W tescie i w trakcie burzy
moézgéw weryfikacji podlegaé beda
propozycje dystrybucji wskazane przez
uczestnika.

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

tak

Program

Program szkolenia:

e Specyfika i znaczenie gospodarcze roslin zielarskich

e Ziota w kosmetologii i dietetych

e Receptury kosmetykdw ziotowych

e Zajecia praktyczne receptury kosmetykéw ziotowych — np. rozgrzewajacy olejek, wygtadzajgca maska do wtoséw czy pielegnacja
dtoni; wykonanie mydetka

e Przetwory spozywcze na bazie ziét

e Zajecia praktyczne: np. przygotowanie nalewki, skomponowanie mieszanek z zi6t suszonych

e Burza mdzgdw - jak sprzedac te ziota! Aspekty formalno-prawne dystrybucji przetworéw ziotowych

¢ dyskusja, wymiana doswiadczen odpowiedzi na pytania uczestnikow

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
o Prowadzacy L i . i Liczba godzin

zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia

Specyfikacja i drinz.

znaczenie Matgorzata 22-09-2024 09:00 09:20 00:20

gospodarcze Wysocka

roslin zielarskich

&3 Ziotaw drinz.

kosmetologii i Matgorzata 22-09-2024 09:20 10:00 00:40
dietetyce Wysocka

Receptury drinz.

kosmetykéw Matgorzata 22-09-2024 10:15 11:00 00:45

ziotowych Wysocka



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Zajecia

praktyczne

receptury

kosmetykéw

ziotowych-

rozgrzewajacy drinz.
olejek, Matgorzata 22-09-2024 10:15 11:00 00:45
wygtadzajaca Wysocka
maska do

wloséw czy

pielegnacja dtoni;

wykonanie

mydetka

Przetwory drinz.
spozywcze na Matgorzata 22-09-2024 11:00 12:30 01:30
bazie zi6t Wysocka

Zajecia

praktyczne:

przygotowanie drinz.

nalewki, Matgorzata 22-09-2024 12:30 13:15 00:45
skomponowanie Wysocka

mieszanek z zi6t

suszonych

Burza

mézgow- jak

sprzedac te ziotal

Aspekty drinz.

formalno- Matgorzata 22-09-2024 13:15 14:00 00:45
prawne Wysocka

dystrybuciji

przetworéw

ziotowych

Dyskusja,
wymiana drinz.

Matgorzata 22-09-2024 14:00 14:35 00:35
Wysocka

doswiadczen,
odpowiedzi na
pytania
uczestnikow

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 450,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 450,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O dr inz. Matgorzata Wysocka

‘ ' Tytut Doktora Inzyniera nauk rolniczych w zakresie agronomii, upraw roslin. Specjalista w Szkole
Doktorskiej Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. Cztonek Rady Naukowej Centrum Innowacji
Badan i Nauki Lublin. Cztonek Stowarzyszenia Treneréw Organizacji Pozarzagdowych STOP. Green
Belt — metodologia LSS (Lean Six Sigma — procesy optymalizacyjne). Doswiadczony trener,
posiadajgcy umiejetnosci interpersonalne, coach w trakcie akredytacji. Doswiadczony pracownik w
zakresie budowania struktur organizacyjnych (trenerskich w Contact Center PKO BP S.A.). Ponad 12
000 godzin szkolen (stacjonarnych oraz on-line). Rozumienie uwarunkowan biznesowych.
Ukonczone studia podyplomowe o specjalnosci zarzadzanie zasobami ludzkimi oraz praktyczne
doswiadczenie w zarzadzaniu ludzmi

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikéw zapewnia osoba prowadzaca zajecia.

Warunki uczestnictwa

Organizator studiow zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzenia zmian w programie studidw.
Liczba godzin: 5

Warunkiem uczestnictwa jest realizacja zapisu w elektronicznym systemie rekrutacyjnym Uczelni Metropolitalnej

Informacje dodatkowe

Ustugi realizowane przez Uczelnie Metropolitalng s zwolnione z VAT na podstawie Art. 43 ust. 1 pkt. 26 ustawy o Vat i §3 ust. 1 pkt 13
rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie wykonania niektérych przepiséw ustawy o podatku od towaréw i ustug.

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwdj

Adres

ul. Utanow 3



31-450 Krakow

woj. matopolskie
Zespot Szkdt Nr 1 im. sw. Rafata Kalinowskiego: Technikum Komunikacyjne Nr 25
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Wi

e Laboratorium komputerowe

e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

ﬁ E-mail anikisz@metropolitalna.edu.pl

Telefon (+48) 531 935 401

Aleksandra Nikisz



