
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem kursu jest zdobycie wiedzy i umiejętności w zakresie opieki nad osobą chorą
i niesamodzielną. Dodatkowo kurs ma na celu przygotowanie do rozpoznawania
i rozwiązywania problemów opiekuńczych osoby chorej, pomocy w zaspakajaniu potrzeb biologicznych, aktywizowania
do zwiększenia samodzielności życiowej.

Możliwość dofinansowania


Fundacja AKTYWNA
GALICJA

    

Opiekun osób starszych z Egzaminem
Zewnętrznym
Numer usługi 2024/03/20/45589/2101444

4 700,00 PLN brutto

4 700,00 PLN netto

67,14 PLN brutto/h

67,14 PLN netto/h

 Jasło / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 70 h

 20.06.2024 do 31.07.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi
Osoby zainteresowane tematyka szkolenia, ktore chcą nabyć lub
podnieśc swoje kompetencje zawodowe w zakresie opieki nad osobami
starszymi

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 18-06-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 70

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

Certyfikat ICVC/OS 20007.18 Opiekun Osoby Starszej i Niepełnosprawnej

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

Certyfikat ICVC/OS 20007.18 Opiekun Osoby Starszej i Niepełnosprawnej jest rozpoznawalny i uznawalny w branży.

Informacje

Program

1. Zasady poprawnej komunikacji
2. Kompetencje społeczne: słuchanie, empatia, asertywność
3. Rozwój osobisty opiekuna. Trening interpersonalny.
4.Anatomia, wygląd ludzi, ubrania i kolory,  kompletowanie wyglądu.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

zdobycie wiedzy i umiejętności w
zakresie opieki nad osobą starszą.
Nabędzie umiejętności udzielania
pierwszej pomocy w stanach nagłego
zagrożenia zdrowotnego;

wewnętrzny egzamin końcowy Test teoretyczny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

ICVC Certyfikacja Sp. z o. o.

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego ICVC Certyfikacja Sp. z o. o.

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



5. Emocje i problemy psychologiczne.
6. Osobowość, mechanizmy obronne, hobby, rodzina, miejsca, dom opieki.
7. Codzienne czynności w opiece nad osobą w podeszłym wieku, mobilność, praca domowa , terapia.
8. Typy żywności, pojemniki i opakowania, alergie, składniki odżywcze i witaminy, oraz przepisy kulinarne i posiłki.
9. Schorzenia fizyczne oraz zaburzenia neurologiczne.
10. Organy wewnętrzne, urazy, pierwsza pomoc.
11. Psychologia osób starszych. Podstawy psychologii, emocje.
12. Elementy terapii dla osób starszych. Mechanizmy obronne.
13. Podstawy socjologii. Funkcjonowanie społeczne osób starszych.
14. Pielęgnacja i opieka osób starszych
15. Metody i techniki pracy psychopedagogicznej. Fazy pracy grupy, relaksacja.
16. Elementy rehabilitacji i gimnastyki.
17. Pierwsza pomoc, Wyposażenie apteczki. Zabiegi ratujące życie. Podstawy prawne z osobami starszymi. Instytucje i organizacje
wsparcia
18. Trudne sytuacje, służby ratownicze, rozmowa telefoniczna z operatorem pogotowia. Umiejętności niezbędne w pracy opiekuna osoby
starszej.
19. Skala depresji Becka (BDI). Obserwacja i dialog z podopiecznymi.
20. Inwentarz rozwiązywania problemów. Arkusz działań.
21. Dzienny harmonogram pracy z podopiecznym. Tygodniowy dziennik obserwacji. Miesięczny dziennik obserwacji

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 700,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 67,14 PLN

Koszt osobogodziny netto 67,14 PLN

W tym koszt walidacji brutto 50,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 50,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy z uczestników otrzymuje zestaw materiałów szkoleniowych książkę/skrypt, notatnik, dugopis.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem rozpoczęcia kursu jest zebranie minimalnej liczby uczestników.

Informacje dodatkowe

 Każdy uczestnik po ukończeniu kursu musi przystąpić do egzaminu zewnętrzego ICVC

Adres
Jasło 6/6

Jasło

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Katarzyna Tułecka

E-mail kasia@aktywnagalicja.pl

Telefon (+48) 661 880 749

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN


