
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje do samodzielnego rozpoznania i dostosowania umiejętności terapeutycznych uczestników o
techniki pracy z kobietami po porodzie, niemowlakami, dziećmi w wieku żłobkowo-przedszkolnym i ich rodzinami

Możliwość dofinansowania

Europejskie
Centrum Terapii

    

Mother and baby cranio - biodynamiczna
terapia czaszkowo-krzyżowa po porodzie,
dla niemowlaków i dzieci starszych
Numer usługi 2023/11/10/39864/2016009

2 600,00 PLN brutto

2 600,00 PLN netto

65,00 PLN brutto/h

65,00 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 10.10.2024 do 13.10.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

przedsiębiorcy i ich pracownicy

osoby prywatne

osoby zmieniające karierę zawodową

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 30

Data zakończenia rekrutacji 08-10-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



uwzględniając różne scenariusze porodowe. Celem jest też przygotowanie osób do zmiany ścieżki kariery i odnalezienia
się w rzeczywistości rynkowej w oparciu o techniki i metody przekazane w trakcie szkolenia.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak - zaświadczenie ukończenia szkolenia zawierające opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak - zaświadczenie o ukończeniu szkolenia potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane
w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak - zaświadczenie o ukończeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozdzielności procesu kształcenia i szkolenia od
walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik potrafi rozpoznać fazy
porodu; potrafi scharakteryzować każdą
z faz porodu; umie wskazać jakie są
warianty porodów; rozróżnia co
nazywamy porodem "normalnym" a co
nazywamy porodem wspomaganym;
uczestnik zna sposoby na zmniejszenie
bólu w czasie porodu stosowane w
Polsce i ich wpływ na przebieg porodu;
potrafi pracować dotykiem czaszkowo-
krzyżowym z niemowlakami; potrafi
pracować dotykiem czasz-krzyż z
dziećmi w wieku żłobkowym i
przedszkolnym; potrafi rozpoznać
dynamikę panującą w rodzinie; umie
rozpoznać problemy z dziećmi i
zastosować odpowiednie chwyty
czaszkowo-krzyżowe; umie wykonać
chwyty wewnątrzustne u dzieci; potrafi
przygotować gabinet terapeutyczny do
pracy z dziećmi i ich rodzinami; potrafi
przeprowadzić sesje terapeutyczną z
udziałem całej rodziny

Pytania otwarte do uczestników,
feedback w małych grupkach

Wywiad swobodny



Program

Program szkolenia:

1. Wprowadzenie do tematu szkolenia - wykład
2. “Normalne” narodziny - wykład/case study/ćwiczenia, dzielenie sie wnioskami, podsumowanie trenerów z odpowiedziami na pytania
3. Warianty porodów - indukcja (podanie oksytocyny) i nacięcie krocza - wykład/case study/ćwiczenia, dzielenie sie wnioskami,

podsumowanie trenerów z odpowiedziami na pytania
4. Praca z noworodkami i niemowlakami - wykład/case study/ćwiczenia, dzielenie sie wnioskami, podsumowanie trenerów z

odpowiedziami na pytania
5. Ulga w bólu porodowym - wykład/case study/ćwiczenia, dzielenie sie wnioskami, podsumowanie trenerów z odpowiedziami na pytania
�. Poród wspomagany - wykład/case study/ćwiczenia, dzielenie sie wnioskami, podsumowanie trenerów z odpowiedziami na pytania
7. Praca z dynamiką całej rodziny - wykład/case study/ćwiczenia, dzielenie sie wnioskami, podsumowanie trenerów z odpowiedziami na

pytania
�. 3ci etap porodu - wykład/case study/ćwiczenia, dzielenie sie wnioskami, podsumowanie trenerów z odpowiedziami na pytania
9. Problemy z karmieniem i chwyty „wewnątrzustne” - wykład/case study/ćwiczenia, dzielenie sie wnioskami, podsumowanie trenerów z

odpowiedziami na pytania
10. Praca z dziećmi, które się poruszają (w wieku żłobkowo-przedszkolnym) - wykład/case study/ćwiczenia, dzielenie sie wnioskami,

podsumowanie trenerów z odpowiedziami na pytania
11. Adaptacja przestrzeni gabinetu terapeutycznego do pracy z dziećmi - wykłąd/case study
12. Sesje praktyczne z udziałem rodzin z dziećmi - - wykład/case study/ćwiczenia, dzielenie sie wnioskami, podsumowanie trenerów z

odpowiedziami na pytania
13. Ćwiczenia z odgrywaniem ról jako pole do nauki pracy z dziećmi - ćwiczenia, dzielenie sie wnioskami, podsumowanie trenerów z

odpowiedziami na pytania

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 4

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 4  Terapia
czaszkowo-
krzyżowa

Joanna Czarny 10-10-2024 10:00 17:30 07:30

2 z 4  Terapia
czaszkowo-
krzyżowa

Joanna Czarny 11-10-2024 09:30 17:30 08:00

3 z 4  Terapia
czaszkowo-
krzyżowa

Joanna Czarny 12-10-2024 09:30 17:30 08:00

4 z 4  Terapia
czaszkowo-
krzyżowa

Joanna Czarny 13-10-2024 09:30 16:00 06:30



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Czarny

Joanna Czarny - praktyk terapii TCK i terapii traumy, dyrektorka ECT, edukatorka, wykładowczyni i
nauczycielka z powołania. Pracuje terapeutycznie od 2008 r. i ma ogromne doświadczenie w pracy z
dziećmi i całymi rodzinami (ponad 9 tys terapii cranio). Lubi tłumaczyć trudne treści w sposób
prosty i zrozumiały dla każdego, z lekkością i radością tak, żeby i zespół pedagogiczny i studenci
mieli z tego przyjemność. Z wykształcenia filozof, z powołania specjalistka od terapii traumy. 

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy dostaną podręcznik.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik musi mieć ukończone 18 lat i zdaną maturę.

Przed zapisaniem się na szkolenie prosimy o kontakt czy są wolne miejsca.

Informacje dodatkowe

Szkolenie kończy się uzyskaniem certyfikatu polskiego.

Górna granica wieku nie jest określona.

Warunkiem uzyskania zaświadczenia z ukończenia szkolenia i certyfikatu jest obecność na min 80% czasu na szkoleniu

Adres
ul. Stanisława Dubois 33-35A

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 600,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 65,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 65,00 PLN



50-207 Wrocław

woj. dolnośląskie

Centrum Rozwoju Zawodowego Krzywy Komin, 3 piętro

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Winda, miejsce dostępne dla niepełnosprawnych

Kontakt


Joanna Czarny

E-mail szkola.ect@gmail.com

Telefon (+48) 600 466 887


